
 



 오늘날 우리사회는 고령화와 서구식 식생활, 운동부족 등으로 고혈압, 당뇨, 

심혈관질환 등 만성질환이 지속적으로 늘어나고 있으며, 이로 인한 의료비 

증가가 개인은 물론 국가에 큰 부담이 되고 있는 실정입니다.

 따라서 지역사회 실정에 맞는 보건사업을 수행하기 위하여 2008년부터 매년 

「지역사회 건강조사」를 실시하면서 흡연, 음주, 운동, 식생활, 비만, 예방접종, 

만성․급성질환, 삶의 질 등 다양한 건강지표 및 통계를 생성하고 있습니다.

 이렇게 나타난 「지역사회 건강조사」결과는 우리군민의 건강과 삶의 질을 

높이기 위한 보건의료사업의 계획을 수립하는 데 밑거름 역할을 하고 있으며, 

보건의료사업 목표 달성을 위한 원동력으로 활용되고 있습니다.

 질환은 발병하고 나서 치료하는 것보다 미리 예방하는 것이 제일 중요함은 

삼척동자도 잘 아는 사실입니다. 이에 지역의 건강통계를 기반으로 사전 예방적 

기능 중심의 건강증진사업을 수행함으로써 군민의 건강수준이 향상되고 궁극적으로 

행복한 생활이 영위될 수 있도록 끊임없이 노력하고 정진해 나가겠습니다.

  이 자리를 빌어 조사를 전담해주신 계명대학교 이중정교수님과 관계자 

여러분들의 노고에 깊이 감사드리며 아울러 2016년 지역사회 건강조사를 위해 

수고를 아끼지 않으신 조사원들과 조사에 적극 참여해 주신 모든 분들께 감사를 

드립니다.

 아무쪼록 군민 여러분들의 가정과 직장에 건강과 행복이 충만하시길 

기원드립니다. 감사합니다.

2017. 3.

울산광역시 울주군보건소장  최 우 영



우리가 살고 있는 지역을 건강하게 만들어 가기 위한 기본 자료인 2016년 

지역사회 건강조사를 성공적으로 마치고 ’지역사회 건강통계‘를 발간하게 되어 

매우 기쁩니다.

지역사회 건강조사는 지역주민의 건강수준과 건강위험요인에 대한 객관적이고 

신뢰성이 있는 근거를 확보함으로써 지역보건사업의 우선순위를 결정하는 데 

활용할 수 있으며 또한 우리 울주군이 그 기간 동안의 변화를 바탕으로 보건사업을 

새로이 시작할지, 확대할지, 축소하여도 좋을지 등의 판단도 가능할 것으로 

생각됩니다.

선진국에서는 정책의 윤리성을 강조합니다. 이는 지역주민의 세금으로 운영되는 

모든 지역사업의 계획과 평가는 사실과 근거를 바탕으로 하여 수행하여야 

한다는 의미일 것입니다. 주민의 건강행태, 질병의 이환상태와 삶의 질에 대한 

사실에 근거한 계획과 보건사업의 평가만이 탁상공론과 선심성 의사결정에 의한 

낮은 지역보건사업의 수준을 극복하고, 매해 실제 주민들을 대상으로 파악한 

현황 및 요구를 바탕으로 하여 지역 주민의 요구와 필요를 충족시킴으로써, 

주민의 건강문제를 해결 할 수 있는 높은 수준의 보건사업을 펼칠 수 있을 

것입니다.

보고서의 하나하나 통계 수치에는 많은 분들의 노력이 담겨 있습니다. 긴 설문 

내용에도 불구하고 성심껏 조사에 응해주신 시민들과 사명감을 가지고 열심히 

조사를 완수해 주신 울주군 조사원들, 행정적인 지원을 아끼지 않으신 보건소 

관계자들께 깊은 감사를 드립니다.

많은 분들의 노력으로 완성된 소중한 지역사회 건강통계가 단순히 통계수치에 

그치는 것이 아니라 지역사회 모든 주민이 건강한 사회를 마들기 위한 유용한 

정보와 지식으로 활용될 수 있기를 바랍니다.

2017. 3.

계명대학교 의과대학 책임교수  이 중 정





 본 통계집은 2016. 8. 16. - 2016. 10. 31.  울산광역시 울주군에서 실시된 지역사회건강조사 결과를 

수록한 자료입니다. 

 본 통계집에 제시된 추정치는 가중치를 적용한 결과(조율)이며, 가중치는 가구추출률, 조사적격 

가구율, 주택유형별 가구비율, 개인응답률, 당해 연도 모집단 성･연령별 인구 구성비를 반영하여 

산출하였습니다.

 2부 주요통계결과에서 2012-2016년 비교 가능한 지표(표준화율)에 대해서 당해 연도의 전체·성·연령별 

그래프와 함께 울주군 및 울산광역시의 연도별 추이 그래프를 제시하였으며, 증감 현황을 

기술하였습니다. 지표정의가 변경된 경우 변경내용을 각주로 표시하였으며, 해당 연도 통계치는 

연도별 추이 그래프에서 제외하였습니다. 조사문항 변경내용은 제4부 부록 <연도별 문항비교표>에서 

확인하실 수 있습니다.

 제3부 통계표에서는 당해 연도에 선정된 주요지표의 상세분석결과를 제시하였으며, 주요지표를 

포함한 모든 산출지표의 통계표는 엑셀파일 형태로 지역사회건강조사 홈페이지(http://chs.cdc.go.kr) 

자료실에서 다운로드 받으실 수 있습니다.

 본 자료 중 2008-2015년 수치는 응답의 이상치와 논리적 오류를 수정하여 산출된 결과로 기 

발간된 보고서의 수치와 일부 다를 수 있습니다.

 분석대상자 수(N)가 20명 미만인 경우 제2부 주요통계결과에서 제시하지 않았으며 제3부 

통계표에서 해당 값을 하이픈(-)으로 처리하였습니다. 변동계수(또는 상대표준오차, Coefficient 

of Variation, CV)가 30%이상인 경우 추정치의 신뢰도가 낮다는 것을 의미하므로, 변동계수가 

30% 이상인 경우에 결과해석 시 주의를 바랍니다. 

 통계표에 수록된 숫자는 소수점 두 번째 자리에서 반올림되었으며, 반올림된 수치의 총계가 

일치하지 않을 수 있으나 이는 통계표의 오류가 아닙니다.

 본 통계집 및 조사표, 지침서 등 기타 지역사회건강조사 관련 자료는 지역사회건강조사 홈페이지 

「자료실」에서 다운로드 받으실 수 있으며, 2008년부터 2015년까지의 지역사회건강조사 원시자료는 

홈페이지를 통한 신청 및 승인절차를 통해 제공하고 있습니다.

 수록된 자료 및 지역사회건강조사에 관한 문의는 울주군보건소(☎052-229-8041), 계명대학교 

(☎053-580-3896)로 해주시기 바랍니다.



1 통계

❶ 모집단(Population)

조사대상이 되는 집단 전체

❷ 표본(Sample) 

모집단 중 조사를 위해 추출된 일부 집단 

❸ 표본오차(Sampling Error) 

모집단 중 일부를 표본으로 선정하여 조사함에 따라 발생하는 오차로서 표본조사의 정확성을 

나타내는 척도

❹ 비표본오차(Non-Sampling Error) 

표본추출을 제외한 조사 설계, 조사 수행, 자료 집계 및 분석 과정에서 발생하는 오차로서 

불명확한 조사개념, 조사문항의 객관성 결여, 조사지 구성의 논리적 오류, 면접방법, 조사원의 

자질, 조사원을 감독하는 관리자의 태도, 조사대상자의 무응답, 자료 코딩 등이 비표본오차의 

주요 발생 원인에 해당

❺ 조율(Crude Rate) 

총 발생건수를 전체 모집단으로 나눈 값으로, 모집단의 성･연령별 등의 인구 집단 특성을 보정

하지 않은 통계치 

❻ 표준오차 (Standard Error, SE)

각 표본들의 평균이 모집단의 평균과 얼마만큼의 차이가 있는지 나타내는 값 



❼ 변동계수 (Coefficient of Variation, CV) 

표준오차를 평균으로 나눈 값(표준오차/추정치×100)으로 통계치의 신뢰도를 나타내는 척도

이며, 변동계수와 통계치의 신뢰도는 반비례 관계

❽ 가중치 (Weight) 

전체집단에서 개별 구성요소가 차지하는 비중이나 중요도를 수치로 나타내는 값

2 조사

❶ CAPI (Computer Assisted Personal Interviewing)

컴퓨터를 이용하여 조사 자료를 수집하는 방식으로, 조사원이 전자조사표가 설치된 노트북으로 

면접조사를 수행 시, 조사현장에서 직접 자료입력, 수정, 저장 및 전송 가능

❷ 순환조사체계

타당도, 활용성 및 수행 가능성을 고려하여 조사항목의 조사주기를 1년, 2년, 4년으로 구분하여 

조사하는 체계

❸ 지역보건지표뱅크

지역사회에서 보건사업 추진 시 활용 가능한 조사문항 및 산출지표를 수집･정리한 것으로 

지표별 조사문항 및 응답보기, 지표정의, 산출식, 조사주기 등 상세정보 포함
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2 󰠛 2016 지역사회 건강통계

2
0
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통
계

분류 영역 산출지표
지역사회건강조사

울산 전국
2013 2014 2015 2016

Ⅰ. 건강행태

흡연

현재흡연율 21.9(1.2) 22.2(1.4) 23.0(1.4) 21.9(1.7) 22.3(0.7) 20.9

남자 현재흡연율 41.8(2.1) 41.5(2.8) 41.6(2.3) 39.9(3.1) 39.9(1.2) 39.1

현재흡연자의 금연시도율 15.7(3.0) 15.1(3.1) 30.8(3.3) 28.8(3.9) 35.8(1.7) 28.8

현재흡연자의 1개월 내 금연계획률 6.8(1.8) 4.2(1.6) 5.2(1.7) 7.6(1.9) 6.3(0.8) 6.4

현재비흡연자의 가정실내 간접흡연 노출률 14.7(2.2) 5.7(0.9) 5.9(0.8) 4.6(1.3) 2.4(0.3) 3.7

현재비흡연자의 직장실내 간접흡연 노출률 30.8(2.8) 33.7(2.3) 23.8(2.4) 19.9(2.4) 19.2(1.0) 16.0

음주
월간음주율 53.1(2.0) 57.9(1.8) 56.5(1.6) 58.5(2.3) 63.1(0.8) 57.4

고위험음주율 21.8(1.8) 20.2(1.6) 20.2(1.6) 21.9(1.9) 19.4(0.7) 19.2

안전의식
운전 시 안전벨트 착용률 85.9(1.3) 78.5(2.0) 77.5(1.9) 83.4(1.9) 88.0(0.7) 84.7

동승차량 앞좌석 안전벨트 착용률 88.5(2.0) 70.7(2.1) 73.9(1.9) 75.6(1.6) 80.8(0.7) 78.5

신체활동
중등도 이상 신체활동 실천율 20.9(1.8) 29.3(2.2) 23.8(1.6) 24.2(1.6) 23.1(0.7) 21.9

걷기 실천율 50.4(3.6) 49.4(2.3) 52.8(2.3) 35.0(2.3) 35.2(0.9) 38.4

식생활 영양표시 활용률 -*** 89.8(2.4) 81.5(3.6) 81.1(3.0) 79.4(1.2) 80.4

비만 및

체중조절

비만율 26.4(1.4) 23.5(1.5) 25.8(1.5) 26.8(1.8) 26.3(0.8) 27.9

주관적 비만인지율 31.5(1.8) 36.7(1.7) 36.8(1.8) 37.6(1.6) 40.7(0.8) 39.1

연간 체중조절 시도율 58.0(2.2) 52.5(1.8) 54.8(1.6) 53.7(2.1) 60.4(0.8) 55.2

구강건강 저작불편호소율(≥65) 46.6(3.9) 46.3(4.0) 42.2(3.7) 48.8(3.5) 44.6(2.2) 45.7

정신건강
스트레스 인지율 21.8(2.4) 27.3(1.9) 23.8(1.8) 27.0(1.7) 23.8(0.7) 26.2

우울감 경험률 3.8(0.7) 4.8(0.8) 3.3(0.7) 5.2(0.8) 3.8(0.3) 5.7

Ⅱ. 예방접종 및 검진 

연간 인플루엔자 예방접종률 37.4(1.7) 33.5(1.9) 36.2(1.9) 35.5(1.9) 39.6(1.0) 40.7

건강검진 수진율 - 65.2(1.6) 64.8(2.0) 67.1(1.7) 71.5(0.7) 69.9

암 검진율 - 43.8(1.6) 49.7(2.0) 50.6(2.2) 55.5(0.9) 57.2

Ⅲ. 이환 및 의료이용

고혈압 평생 의사진단 경험률(≥30) 19.9(1.6) 20.8(1.6) 22.7(1.7) 22.4(1.6) 19.9(0.7) 25.2

고혈압 약물치료율(≥30) 84.1(3.6) 89.1(2.1) 83.0(3.0) 89.1(1.9) 86.4(1.4) 90.3

혈압인지율 48.0(5.8) 45.8(1.5) -****** 43.0(2.3) 53.4(0.8) 54.6

당뇨병 평생 의사진단 경험률(≥30) 7.9(1.0) 9.6(1.0) 10.0(1.1) 9.7(1.0) 8.6(0.4) 10.5

당뇨병 치료율(≥30) 91.9(2.7) 85.8(4.4) 85.7(4.2) 83.4(4.4) 85.0(1.8) 88.7

당뇨성 안질환 합병증검사 수진율(≥30) 37.1(5.0) 30.0(5.2) 45.8(4.4) 28.1(4.5) 31.1(2.5) 35.5

<표 1> 2016년 지역사회건강조사 주요지표 결과 (단위 : %, 조율(표준오차))

2016년 울주군 주요 건강지표 요약

2016년 울산광역시 울주군 지역사회건강조사 주요지표 추이 및 울산광역시와 전국 보건소중위수(2사분

위수)와 비교한 결과는 <표 1>과 같다.
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분류 영역 산출지표
지역사회건강조사

울산 전국
2013 2014 2015 2016

당뇨성 신장질환 합병증검사 수진율(≥30) 31.0(4.8) 36.0(5.2) 37.1(7.5) 35.1(5.5) 37.9(2.4) 39.3

혈당인지율 10.4(1.2) 11.7(1.3) -****** 12.3(1.3) 13.6(0.5) 17.1

관절염 평생 의사진단 경험률(≥50) 20.8(1.8) 18.1(2.0) 12.7(1.3) 12.5(1.6) 12.7(0.7) 19.1

연간 필요의료서비스 미치료율 7.2(1.5) 11.1(1.1) 6.0(0.9) 7.4(0.9) 7.0(0.4) 11.1

Ⅳ. 사고 및 중독(손상) 연간 사고중독 경험률 4.5(1.0) 2.8(0.5) 7.4(0.8) 7.9(1.0) 8.5(0.5) 8.4

Ⅴ. 삶의 질 양호한 주관적 건강수준 인지율 51.0(3.2) 42.0(2.0) 48.0(1.8) 45.3(2.1) 42.3(0.9) 40.1

- : 순환지표, -*** : 문항 및 산출식 다름, -****** : 조사 안함
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우리 지역사회의 주요 건강이슈

1. 주요지표 비교분석

주요 지표에 대하여 울산광역시 울주군의 표준화

율을 전국 보건소의 표준화율 중앙값과 비교하였다. 

<그림 1>과 <그림 2>은 각각 긍정적 지표와 부정적 

지표에 대하여 울산 울주군과 전국의 결과를 비교한 

차트이다. 긍정적 지표는 높은 값을 긍정적으로 

해석할 수 있는 지표이며, 부정적 지표는 높은 값을 

부정적으로 해석할 수 있는 지표이다. 각 지표의 

전국 보건소 중앙값을 1로 환산하였을 때 울산광역시 

울주군의 상대적인 지표값을 표시한 그래프이다.

가. 건강행태

• 흡연: 현재흡연율(0.96)과 흡연자의 금연시

도율(1.05)은 전국 중앙값과 비슷하였다. 흡연자

의 1개월 내 금연계획률은 1.12로 전국 중앙값에 

비해 높았다.

• 음주: 월간 음주율(1.01)과 고위험음주율(1.03)

은 모두 전국 중앙값과 비슷한 수준을 보였다.

• 안전의식: 운전자의 안전벨트 착용률(1.00)과 

동승차량 앞좌석 안전벨트 착용률(0.96)은 전국 

중앙값과 비슷한 수준을 보였다.

• 운동 및 신체활동: 격렬한 신체활동을 포함한 

중등도 이상의 신체활동 실천율(1.05)은 전국 

중앙값과 비슷하였고 걷기 실천율(0.90)은 전국 

중앙값보다 낮았다.

• 비만 및 체중조절: 비만율(0.95)과 주관적 비만

인지율(0.94), 체중조절시도율(0.97) 모두 전국 

중앙값과 비슷한 수준을 보였다. 

• 구강건강: 65세 이상 인구의 저작불편 호소율은 

1.04, 점심식사 후 칫솔질 실천율은 0.97로 

전국 중앙값과 비슷하였다.

• 정신건강: 스트레스 인지율(1.01)과 우울감 

경험률(0.96)은 전국 중앙값과 비슷하였다.

• 연간 인플루엔자 예방접종률은 0.93으로 조사

되었다.

나. 이환․의료이용, 사고․중독

• 이환․의료이용: 30세 이상의 고혈압 평생 의사

진단 경험률(0.95)과 30세 이상의 고혈압 약물 

치료율(1.00)은 전국 중앙값과 유사하였다. 

혈압인지율도 0.80으로 전국 중앙값보다 낮았다. 

30세 이상의 당뇨병 평생 의사진단 경험률

(1.03)은 전국과 비슷하였고 당뇨병치료율(0.90)

은 전국보다 낮았다. 당뇨병 안질환 합병증 검사 

수진율은 0.77, 당뇨병 신장질환 합병증 수진

율은 0.88로 전국 중앙값에 비해 낮았다. 혈당

인지율(0.75)도 전국보다 낮았다. 

• 사고․중독: 연간 사고중독 경험률은 0.96으로 

전국 중앙값과 유사하였다.
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<그림 1> 2016년 주요지표 결과 비교 – 긍정적 지표

<그림 2> 2016년 주요지표 결과 비교 – 부정적 지표
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Ⅰ. 조사개요

1. 조사목적

1995년 지방자치단체의 보건사업계획 수립을 의무화

하는 지역보건법이 제정되었으나 시･군･구 단위의 

대표성과 신뢰성 있는 통계가 부재한 상황이었다. 

이에 질병관리본부에서는 지역보건법 제4조(지역

사회 건강실태조사) 및 동법시행령 제2조(지역사회 

건강실태조사의 방법 및 내용)에 의거, 지역보건

의료계획 수립 및 보건사업수행에 필요한 건강통계를 

생산하기 위하여 2008년 이후 매년 시･군･구에서 

지역사회건강조사를 수행하고 있다. 생산된 통계 

자료는 지역보건의료계획 수립 및 보건사업의 성과를 

평가하는 자료로 활용되고 있다. 

2. 조사방법 

가. 조사대상 

조사시점 표본가구에 거주하는 만 19세 이상 가구원

(1997년 7월 31일 이전 출생자)

나. 조사시기 

2016년 8월 16일 - 10월 31일

다. 조사방법 

조사원이 표본가구를 방문하여 노트북에 탑재된 

전자조사표를 이용해 조사대상자와 1:1 면접 조사

하는 방법 

3. 조사내용

지역사회건강조사에서는 2010년부터 4년 주기의 

순환조사체계를 도입하여 지표의 중요도와 활용성, 

표본의 크기 등을 고려하여 각각의 조사항목을 1년, 

2년, 4년 주기로 구분하여 조사하고 있다. 

2014년부터 제3기 순환조사가 시작되었으며, 

전국의 모든 시･군･구에서 조사하는 전국공통문항 

외에 각 시･도별로 지역선택문항을 선정하여 조사

하였다. 

가. 전국공통 조사항목

총 18개 영역, 총 161개 문항으로 구성된 전국

공통조사표는 가구원 대표 1인이 참여하는 가구조사

와 만 19세 이상 가구원이 참여하는 개인조사로 구성

하였다. 

개인조사 영역에는 건강행태(흡연, 음주, 안전의식, 

운동 및 신체활동, 식생활, 비만 및 체중조절, 구강

건강, 정신건강), 예방접종 및 검진, 이환, 의료이용, 

사고 및 중독, 활동제한 및 삶의 질, 보건기관 이용, 

사회 물리적 환경, 심정지, 교육 및 경제활동이 포함

되었다. 
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영역 조사항목

가구조사
세대유형, 기초생활수급자 여부, 가구 월간소득, 

치매환자 동거여부, 가구 식생활 형편 

개

인

조

사

흡연 
평생흡연, 현재흡연, 흡연시작연령, 금연기간, 

금연시도, 금연계획, 간접흡연, 전자담배 사용 

음주
평생음주, 음주시작연령, 음주빈도, 음주량, 

음주폐해, 절주 및 금주시도 

안전의식

자동차 안전벨트 착용, 음주운전(자동차, 오토바이, 

자전거), 헬멧 착용(오토바이, 자전거), 음주운전차량 

동승경험 

운동 및 

신체활동 

격렬한 신체활동, 중등도 신체활동, 걷기, 지역사회 

내 운동시설 접근성 

식생활 아침식사, 소금섭취 수준, 영양표시 인지･해독･활용

비만 및 

체중조절

본인인지체형, 체중조절 경험, 체중조절 방법, 

키, 몸무게  

구강건강
주관적 구강건강, 저작불편, 발음불편, 틀니이용, 

칫솔질, 치과진료, 구강검진, 스케일링 등

정신건강 수면시간, 스트레스 및 우울감, 정신상담 경험 

예방접종 

및 검진

인플루엔자 예방접종, 건강검진 및 암 검진 

(사후관리 상담, 미수진(검) 이유) 

이환

만성･급성질환 및 사고중독 경험, 만성질환별 

(고혈압, 당뇨병, 이상지질혈증, 관절염, 뇌졸중, 

심근경색증 및 협심증, 골다공증) 이환 

의료이용 의료서비스 미수진 경험, 미수진 이유

사고 및 

중독
사고중독 경험 및 건수

활동제한 

및 삶의 질
주관적 건강수준, 삶의 질 지수

보건기관 

이용
보건기관 이용 

사회 물리적 

환경
광역 시･도 및 시･군･구 거주기간 

심정지
심폐소생술 인지, 심폐소생술 교육 경험 및 마네킹 

실습 경험, 심폐소생술 시행능력

교육 및 

경제활동
직업, 학력, 혼인상태  

<표 2> 2016년 전국공통 조사항목 나. 지역선택 조사항목

영역 조사항목

흡연
연간 금연시도횟수, 
금연클리닉ㆍ금연 상담전화 인지율, 

연간 금연교육 경험률

음주
연간 음주문제로 인한 상담경험률,
평생 음주예방 교육 경험률

운동 및 
신체활동

연간 지역사회 내 운동프로그램 참여율

식생활
저염식 실천 노력 경험률,

연간 영양교육 및 상담수혜율

구강건강 연간 치과병의원 이용률, 치과 진료 항목

정신건강 자살생각률, 자살생각으로 인한 정신상담률

이환
연간 평균 혈압 측정횟수, 
연간 고혈압 신장질환 합병증검사 수진율, 
연간 평균 혈당 측정횟수

활동제한 및 

삶의 질
장애로 인한 활동제한 경험률

여성건강 출산경험률, 모유수유 경험률

<표 3> 2016년 울산광역시 지역선택 조사항목
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4. 표본설계

가. 모집단 

(1) 목표 모집단은 2016년 4월 기준으로 시･군･구에 

거주하는 만 19세 이상의 성인이다. 

(2) 조사 모집단은 시･군･구의 동/읍･면 내 통･반/

리의 표본지점을 1차 추출단위로 하며, 선정된 통･
반/리의 표본지점 내 주거용 주택(아파트, 일반주택)에 

거주하는 만 19세 이상의 성인이다. 

나. 표본추출 

(1) 1차 추출(표본지점) 

통･반/리 내 주택유형별 가구 수를 기준으로 주민

등록인구자료와 주택자료를 연계하여 작성된 표본

추출틀에서 각 동/읍･면 별로 할당된 표본지점을 

추출하는데, 이때 통･반/리를 명칭기준으로 정렬한 후 

가구 수 크기를 고려하여 추출확률이 비례하도록 

추출하였다. 

(2) 2차 추출(표본가구) 

표본가구는 표본지점으로 선정된 통･반/리의 가구 

수를 파악하여 계통추출법으로 선정하였다. 이 때 

통･반/리의 규모가 커서 2개 이상의 표본지점이 

할당된 경우 표본오차를 최소화하기 위해 표본가구가 

가능한 고르게 분포하도록 하였다. 최종적으로 표본

지점별로 평균 5개 가구를 표본가구로 선정하였다.

 

모집단 
정의

주민등록기준 만 19세 이상 성인(1997.7.31.)

분석 및 
층화

동/읍･면, 주택유형별 층화

표본
배분

표본크기 
결정

보건소별 평균 900명, 목표오차 ±3%

동/읍･면 
할당

동/읍･면 최소 1개 이상 표본지점 
할당

표본
추출

표본지점 
추출

통･반/리 
확률비례계통추출(1차추출)

표본가구 
추출

계통추출(2차추출)

<그림 3> 표본선정과정

동/읍･면
전체 가구 수 표본지점 수

일반 아파트 합계 일반 아파트 합계

읍･면지역 35,218 30,549 65,767 44 40 84

두동면 1,368 1,368 2,736 2 0 2

두서면 1,386 0 1,386 3 0 3

범서읍 3,760 1,386 5,146 4 16 20

삼남면 3,317 3,760 7,077 4 5 9

삼동면 791 0 791 2 0 2

상북면 2,253 3,317 5,570 3 1 4

서생면 2,980 791 3,771 4 0 4

언양읍 4,612 2,253 6,865 5 6 11

온산읍 6,244 2,980 9,224 7 3 10

온양읍 3,838 4,612 8,450 4 5 9

웅촌면 2,021 6,244 8,265 3 1 4

청량면 2,648 3,838 6,486 3 3 6

합계 35,218 30,549 65,767 44 40 84

<표 4> 동/읍･면별 표본지점 분포

5. 조사체계

가. 수행체계

질병관리본부는 지역사회건강조사 사업계획을 

수립하여 시･도에 배포하고, 표본설계, 조사문항 및 

지침표준화, 교육 및 홍보물 개발 등의 사업수행과 

관련한 기술지원을 하였다. 사업 관련 주요 현안에 대한 

검토 및 심의는 시･도 및 책임대학교 위원회, 전문

분과위원회로 구성된 운영위원회를 통해 이루어졌다. 

시･도는 권역대표대학교를 지정하여 지역사회건강

조사 수행을 위한 지역 거점센터를 운영하고, 중앙정부로

부터 사업예산을 받아 시･군･구 보건소로 배정하는 

역할을 담당하여 수행하였다. 시･군･구 보건소는 책임

대학교와 협약을 체결하고, 조사수행 관련한 행정

지원을 하였다.
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<그림 4> 수행체계

나. 수행과정

질병관리본부에서 설문지 개발 및 표본추출을 

담당하였고, 책임대학교에서 조사원 교육을 실시

하였다. 조사원은 가구선정통지서 발송 1-2주 후 표본

가구를 방문하여 면접조사를 진행하여 조사자료를 

중앙서버로 전송하였다. 이후 질병관리본부의 조사

자료 확인 및 책임대학교의 자료분석 절차를 거쳐 

통계집을 발간하였다.

조사문항
표준화

조
사
문
항
 및
 산
출
지
표
 수
요
도
 조
사

조
사
항
목
 및
 순
환
주
기
 선
정

지
역
보
건
지
표
뱅
크
 개
발
 

표준 설문지 개발

표본추출

조사 대상가구 선정

가구 선정통지서 발송

가구방문

면접조사

CAPI 입력자료 전송

오입력 자료 확인

자료분석(책임대학교)

지역사회 건강통계 발간

조사수행 팀 구성

조사원 선발

조사원 교육

사전조사

자료분석 표준화 지원

<그림 5> 수행과정

6. 자료관리

가. 콜센터 운영 

2016년 지역사회건강조사에서는 조사원에게 표준

화된 조사수행 및 조사문항지침을 전달하고자 책임

대학교 단위의 콜센터를 운영하였다. 

콜센터에서는 표본가구 및 가구원 선정, 가구대체, 

조사문항, 노트북 관련 질의사항을 처리하고, 담당자

는 질의사항에 대한 조치내역을 질병보건통합관리

시스템에 일단위로 등록하였다.

나. 자료검증

2016년 지역사회건강조사에서는 조사완료자 중 

10%를 무작위로 추출하여 제3기관을 통해 전화

점검을 실시하였다. 전화점검은 조사완료 후 평균 

2일 이내 실시하였으며, 책임대학교에서 전화점검 

결과에 대해 확인 후 최종적으로 조사자료의 사용

여부를 결정하였다.

<그림 6> 전화점검 절차
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7. 조사현황

가. 조사현황

조사현황은 <표 5>와 같다. 총 조사가구 수는 509가구

였고, 조사완료자 수는 911명이었다. 가구당 평균 1.8명

이 조사되었다.

동/읍･면
조사가구 수 조사완료자 수(명)

일반 아파트 합계 일반 아파트 합계

읍･면지역 254 255 509 446 465 911

두동면 13 0 13 20 0 20

두서면 18 0 18 25 0 25

범서읍 22 111 133 42 206 248

삼남면 25 28 53 42 51 93

삼동면 14 0 14 21 0 21

상북면 17 6 23 27 10 37

서생면 20 0 20 41 0 41

언양읍 29 33 62 52 65 117

온산읍 40 17 57 74 25 99

온양읍 23 32 55 41 65 106

웅촌면 16 6 22 29 8 37

청량면 17 22 39 32 35 67

합계 254 255 509 446 465 911

<표 5> 조사현황

일반 아파트 계

읍･면지역 1.8 1.9 1.8

계 1.8 1.9 1.8

<표 6> 가구당 조사인원 수

나. 조사가구 및 인구 특성

2016년 지역사회건강조사 대상자의 가구원수는 

2명인 경우가 가장 많았고 31.4%, 평균은 2.5명

이었다. 조사자의 기초생활수급 여부는 미수급자가 

97.6%로 가장 높았고 월 가구소득은 50만원 미만

이 20.6%로 가장 많았고, 다음이 300-400만원 

미만 17.0%의 순이었다. 

성별분포는 남자가 46.5%, 여자가 53.5%이었다. 

연령은 40대가 25.7%로 가장 높았고, 다음이 50대 

18.7%의 순이었다. 대상자의 평균연령은 52.1세

였다. 결혼은 유배우가 73.7%로 가장 높았고, 교육

수준은 고등학교졸업이 40.8%로 가장 많았고, 다음이 

대학교 이상 31.2%순이었다.
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조사대상 가구특성(N=509)

N (%)

가구원 수

  1명 139 27.3

  2명 160 31.4

  3명 87 17.1

  4명 89 17.5

  5명 28 5.5

  6명 5 1.0

  7명 이상 1 0.2

  평균(명) 2.5 .

세대유형

  1세대 277 54.4

  2세대 216 42.4

  3세대 16 3.1

기초생활수급자 여부

  현재 수급자 9 1.8

  과거 수급자 3 0.6

  미수급자 497 97.6

월 가구소득

  50만원 미만 102 20.6

  50-100만원 미만 52 10.5

  100-200만원 미만 76 15.4

  200-300만원 미만 79 16.0

  300-400만원 미만 84 17.0

  400-500만원 미만 47 9.5

  500-600만원 미만 24 4.8

  600만원 이상 31 6.3

치매환자 동거가구  3 0.6

거주유형

  읍･면 509 100.0

<표 7> 2016년 지역사회건강조사 조사대상 가구특성 (단위 : 명, %)
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조사대상 인구특성(N=911)

N (%)

성별

  남자 424 46.5

  여자 487 53.5

연령(10세 간격)

  19-29세 80 8.8

  30-39세 129 14.2

  40-49세 234 25.7

  50-59세 170 18.7

  60-69세 129 14.2

  70세 이상 169 18.6

  평균(세) 52.1 .

생애주기별 

  19-64세 683 75.0

  65세 이상 228 25.0

결혼상태

  미혼 101 11.1

  유배우 669 73.7

  사별, 이혼, 별거 138 15.2

교육수준1)

  무학 75 8.3

  초등학교 95 10.5

  중학교 84 9.3

  고등학교 369 40.8

  대학교 이상 282 31.2

직업

  전문행정관리직 124 13.6

  사무직 71 7.8

  판매･서비스직 113 12.4

  농림어업 28 3.1

  기능단순노무직 197 21.6

  기타2) 378 41.5

<표 8> 2016년 지역사회건강조사 조사대상 인구특성 (단위 : 명, %)

1) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

2) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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Ⅱ. 통계 추정방법

1. 가중치의 사용

가. 소개

2016년 지역사회건강조사는 표본설계를 통하여 

추출한 표본을 조사하여 설계 구조를 바탕으로 

가중치를 부여함으로써 모집단의 건강수준 등을 

추정하였다. 가중치는 가구단위 분석을 위한 가구

가중치와 개인단위 분석을 위한 개인가중치로 분류

하였다. 

나. 가중치 산출 과정

가구가중치는 가구추출률과 조사적격 가구율을 

반영하였고, 개인가중치는 가구가중치에 개인 응답률을 

반영하였다. 추정에 쓰이는 보정가중치는 개인가

중치를 성별, 연령별 인구구조(2016년 7월 주민등

록인구)와 같도록 보정하여 산출하였다.

 설계가중치  벤치마킹 가중치

가구가중치 → 개인가중치 → 보정가중치

･ 가구추출률

･ 조사적격가구율

･ 주택유형별 

가구 비율

･ 개인 응답률 ･ 성별･연령별 인구보정

‒ 성별 : 남, 여

‒ 연령별 : 19-29, 

30-39, 40-49, 

50-59, 60+

‒ 주민등록인구 기준

(2016.07)

<그림 7> 가중치 산출 과정

(1) 가구가중치

• 표본설계의 표본추출과정을 고려한 가구추출률, 

조사적격 가구율, 주택유형별 가구비율을 반영한 

가중치

W hi = M hin hi
= e hi⋅N hin hi

–  : h동/읍･면 i주택유형별 가구 수

– : h동/읍･면 i주택유형별 적격가구 수

–  : h동/읍･면 i주택유형별 조사가구 수

–  : h동/읍･면 i주택유형별 조사적격 가구율

내역 값

구분 1(①) : 동/읍･면 (00동)

구분 2(②) : 주택유형 (아파트)

①,②의 가구 수(③) (2,620)

①,②의 조사된 가구 수(④) (7)

①,②의 조사접촉 가구 수(⑤) (9)

①,②의 조사적격 가구 수(⑥) (8)

가구가중치(⑦)=③÷④×⑥÷⑤ (332.698=2620/7×8/9)

전체 가구가중치 합(⑧) (8569.456)

전체 ②의 가구 수 합(⑨) (10,356)

가구가중치 보정(⑩)=⑦×(⑨/⑧)
(402.0583=332.698×

10,356/ 8569.456)

<표 9> 가구가중치 산출 예

(2) 개인가중치

• 가구가중치에 개인 응답률을 반영한 가중치

•    ×


–   : 읍･면/동,   : 표본지점

–   : 가구,  : 가구원

–  : 가구내 만 19세 이상 가구원수

–  : 가구내 만 19세 이상 조사 가구원수
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내역 값

구분 1(①) : 동/읍･면 (00동)

구분 2(②) : 주택유형 (아파트)

①,②의 가구가중치(③) (402.0583)

만 19세 이상 가구원수(④) (4)

만 19세 이상 조사 가구원수(⑤) (3)

개인가중치(⑥=③×④/⑤) (536.0777=402.0583×4/3)

<표 10> 개인가중치 산출 예

(3) 보정가중치

• 2016년 7월 주민등록인구 기준으로 성별, 

연령별 인구구조를 보정한 가중치

– W 'hijkl =BF d⋅W hijkl

– BF d = d( 성별⋅연령대별) 주민등록인구수
∑h ∑i ∑jkl W hijkl I d∈ 성별⋅연령대별

내역 값

구분 1(①) : 동/읍･면 (00동)

구분 2(②) : 주택유형 (아파트)

①,②의 개인가중치(③) (536.0777)

주민등록인구(④) (14,693)

성･연령별 개인가중치 합(⑤) (12,157.23)

성･연령별 보정비(⑥=④/⑤) (1.208=14,693/12,157.23)

보정가중치(⑦=③×⑥) (647.89=536.0777×1.208)

<표 11> 보정가중치 산출 예

(4) 가중치의 이상치 제거

특정 조사대상자의 개인가중치가 다른 조사대상

자의 개인가중치보다 월등히 클 경우, 해당 조사대

상자의 응답값에 의해 조사결과에 바이어스(bias, 

편향성)가 생길 수 있으므로 보정가중치의 이상치를 

Raking Ratio 방법으로 제거하여 재보정 하였다.

′  ×   보다 큰 가중치는 이상치로 

정의하였으며, ′  ×  로 변경하였다.

–   
′  ′

– 
′ : 가중치 중 1사분위수

– 
′ : 가중치 중 3사분위수

2. 자료처리

가. 무응답처리 

무응답은 대체하지 않았으며 지표 산출 시 제외

하였다. 무응답은 개체 무응답과 항목 무응답으로 

구분하는데 개체 무응답은 조사에 참여하지 않음

으로써 모든 문항에 대해 발생한 결측치를 의미

하고, 항목 무응답은 조사에 참여한 대상자가 일부

항목에 응답하지 않아 발생한 결측치이다. 

나. 사회경제적 특성분류 

(1) 연령 

연령은 2016년 8월 1일 기준으로 만 연령을 정의

하였다. 연령분류는 10세 단위로 “19-29세, 30-39세, 

40-49세, 50-59세, 60-69세, 70세 이상”으로 분류

하였고, 생애주기별 특성을 알아보기 위해 “19-64세, 

65세 이상”의 연령구분을 추가하였다. 

(2) 교육수준

교육수준은 <교육 및 경제활동> 영역에서 교육

정도와 졸업여부 2개 문항으로 조사하고 있으며 

최종 교육수준은 두 문항을 조합하여 “무학, 초등학교, 

중학교, 고등학교, 대학교 이상”으로 구분하였다. 

졸업여부가 ‘졸업’인 경우만 해당 교육수준을 의미

하며 졸업여부가 ‘수료, 중퇴, 재학/휴학’인 경우

에는 이전 정도의 교육수준으로 분류하였다.

교육수준 졸업여부 분류

무학 -
무학

서당/한학 -

초등학교 졸업 초등학교

중학교 졸업 중학교

고등학교 졸업 고등학교

2년/3년제 대학 졸업

대학교 이상4년제 대학 졸업

대학원 이상 전체

<표 12> 교육수준분류
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(3) 직업

직업분류는 통계청 한국표준직업분류(KSCO, 

제6차 개정)의 대분류 직업군에서 유사한 직업분

류를 묶어서 6개 직업군으로 분류하였다.

제6차 한국표준직업분류 직업분류 재구분

관리자
전문행정관리

전문가 및 관련 종사자

사무 종사자 사무직

서비스 종사자
판매･서비스직

판매 종사자

농업, 임업 및 어업숙련 종사자 농림어업

기능원 및 관련 기능 종사자

기능단순노무직장치, 기계조작 및 조립 종사자

단순노무 종사자

군인

기타
학생

주부

무직

<표 13> 직업분류

(4) 가구소득

소득수준은 월 단위로 “50만원 미만, 50-100만

원 미만, 100-200만원 미만, 200-300만원 미만, 

400-500만원 미만, 500-600만원 미만, 600만원 

이상”의 7개 그룹으로 분류하였다.

(5) 거주유형

거주유형은 “동”과 “읍･면”으로 구분하였다.

3. 분산추정

지역사회건강조사에서는 모집단의 특성을 추정

하기 위해 가중치를 적용한 표본가중평균을 제시

하였다.

표본조사로 모집단의 특성을 추정할 때 일반적

으로 표본오차(sampling error) 및 비표본오차(non- 

sampling error)가 수반된다. 표본오차는 표본이 

모집단의 특성과 어긋나는 정도를 나타내며, 비표본

오차는 표본추출과정을 제외한 자료수집 과정이나 

분석 과정에서 발생하는 오류를 말한다. 표준오차

(standard error)로 표현되는 표본오차는 추정치의 

신뢰도에 대한 척도가 되며 분산추정에 의해 측정

할 수 있다. 울산광역시 울주군 지역사회건강조사는 

SAS 9.3을 활용하여 분산을 추정하였다.

• 표본가중평균



    

–   : 동/읍․면,  : 표본지점

–   : 가구,  : 가구원

–    
  

 

 

  

  : 가중치 계

–   : 해당 문항의 응답값

• 표본오차


 






 




 




여기서 




 


이고, 

 


이다.

• 변동계수



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Ⅵ. 여성건강

Ⅶ. 가구조사
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8. 정신건강
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Ⅰ. 건강행태

1. 흡연

가. 흡연시작연령

• 흡연시작연령은 처음으로 담배 한 대를 다 피운 

만 나이로 정의한다.

처음으로 담배 한 대를 다 피운 만 나이의 총 합

평생 5갑(100개비) 이상 피운 흡연자 수

• 전체 흡연시작연령은 20.1세로 나타났고, 성

별로는 남자 19.6세, 여자 26.6세로 나타났다. 

표준화율을 이용한 5개년 간의 흡연시작연령 

비교에서 큰 변동을 보이지 않았으며 울산광

역시 전체의 흡연시작연령과 크게 차이나지 

않았다.

나. 현재흡연율

• 현재흡연율은 평생 5갑(100개비)이상 흡연한 

사람으로서 현재 흡연하는 사람(“매일 피움” 

또는 “가끔 피움”)의 분율(%)로 정의한다.

평생 5갑(100개비) 이상 피운 사람 중에서 

현재 흡연자 (“매일 피움” 또는 “가끔 피움”)의 수×100

조사대상 응답자 수

• 전체 현재흡연율은 21.9%이며 남자는 39.9%, 

여자는 2.9%로 조사되었다. 연령별로는 30대

의 현재흡연율이 31.2%로 가장 높았으며 50대가 

25.8%, 40대가 24.3%로 그 뒤를 이었다. 

표준화율을 이용한 비교에서 전년도의 23.2%

보다 1.7%p 감소하였다. 최근 5개년간의 현재

흡연율은 증감을 반복하였으며 울산광역시의 

현재흡연율 22.2%보다 낮았다.

다. 매일흡연자의 하루 평균 흡연량

• 매일흡연자의 하루 평균 흡연량은 평생 담배 

5갑(100개비)이상 흡연한 사람으로서 매일 

흡연하는 사람의 하루 평균 흡연량으로 정의

한다.

하루 평균 흡연개비수의 총 합

평생 5갑(100개비) 이상 피운 매일 흡연자의 수

• 매일흡연자의 하루 평균 흡연량은 전체 15.9개비, 

남자에서 16.3개비로 나타났다. 연령별로는 

50대 매일흡연자의 흡연량이 18.9%로 가장 

높았고, 40대(17.4%), 60대(14.5%)순이었다. 

표준화율을 이용한 비교에서 전년도의 14.2%

보다 0.7%p증가하였으며 울산광역시 전체값

(14.9%)과 동일하였다.
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<그림 8> 흡연시작연령

<그림 9> 현재흡연율

<그림 10> 매일흡연자의 하루 평균 흡연량
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라. 금연

(1) 현재흡연자의 금연시도율

• 현재흡연자의 금연시도율은 현재 흡연자(“매일 

피움” 또는 “가끔 피움”)중 최근 1년 동안 담배를 

끊고자 24시간 이상 금연을 시도한 사람의 분율

(%)로 정의한다.

최근 1년 동안 24시간 이상 금연을 시도한 적이 있는 

사람의 수×100

현재 흡연자(“매일 피움” 또는 “가끔 피움”) 수

• 현재흡연자의 금연시도율은 전체 28.8%, 남자 

흡연자의 금연시도율은 29.1%로 나타났다. 

연령군별로는 30대가 39.3%로 가장 높았으며 

50대가 25.2%로 뒤를 이었다. 표준화율을 이용

한 비교에서 울주군의 금연시도율은 31.1%로 

울산광역시 전체의 36.6% 보다 낮았다.

(2) 현재흡연자의 1개월 내 금연계획률

• 현재흡연자의 1개월 내 금연계획률은 현재 흡

연자(“매일 피움” 또는 “가끔 피움”) 중 1개월 

내에 금연할 계획이 있는 사람의 분율(%)로 

정의한다.

1개월 내 금연계획이 있는 사람의 수×100

현재 흡연자(“매일 피움” 또는 “가끔 피움”) 수

• 현재흡연자의 1개월 내 금연계획률은 2016년 

전체 7.6%였으며 남자에서만 8.1%로 나타

났다. 연령별로는 50대에서 10.2%로 가장 높

았다. 표준화율을 이용한 비교에서 전년도 금연

계획률인 4.5%보다 높았으며 울산광역시 전체

의 6.2%보다 높게 나타났다.
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<그림 11> 현재흡연자의 금연시도율

<그림 12> 현재흡연자의 1개월 내 금연계획률
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마. 현재비흡연자의 가정실내 간접흡연 

노출률

• 현재비흡연자의 가정실내 간접흡연 노출률은 

최근 1주일 동안 가정의 실내에서 다른 사람

이 피우는 담배연기를 맡은 적이 있는 사람의 

분율(%)로 정의한다.

최근 1주일 동안 가정의 실내에서 다른 사람이 

피우는 담배연기를 맡은 적이 있는 사람의 수×100

현재비흡연자(과거흡연자 포함)의 수

• 현재비흡연자의 가정실내 간접흡연 노출률은 

전체 4.6%였으며 남자에서 2.0%, 여자에서 

6.3%로 여자에서 높게 나타났다. 연령별로는 

20대가 9.3%로 가장 높았다. 표준화율을 이용한 

비교에서 전년도의 6.5%보다 0.9.%p 감소

했으며 울산광역시 전체의 2.7%보다 높게 나타

났다.

바. 현재비흡연자의 직장실내 간접흡연 

노출률

• 현재비흡연자의 직장실내 간접흡연 노출률은 

최근 1주일 동안 직장의 실내에서 다른 사람

이 피우는 담배연기를 맡은 적이 있는 사람의 

분율(%)로 정의한다.

최근 1주일 동안 직장의 실내에서 다른 사람이 

피우는 담배연기를 맡은 적이 있는 사람의 수×100

일을 하고 있는 현재비흡연자(과거흡연자 포함)의 수

• 현재비흡연자의 직장실내 간접흡연 노출률은 

전체 19.9%였으며 남자에서 28.3%, 여자에서 

12.2%를 보였다. 연령별로는 20대가 41.2%로 

가장 높았으며 30대가 25.8%로 뒤를 이었다. 

표준화율을 이용한 비교에서 전년도의 22.2%

보다 2.8%p 감소했으며 울산광역시 전체의 

17.3%보다 높게 나타났다.
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<그림 13> 현재비흡연자의 가정실내 간접흡연 노출률

<그림 14> 현재비흡연자의 직장실내 간접흡연 노출률
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【울산 선택지표】

사. 연간 금연시도 횟수

• 연간 금연시도 횟수는 최근 1년 동안 평균 금연

시도 횟수로 정의한다.

최근 1년 동안 금연시도 횟수의 총 합 

최근 1년 동안 금연을 시도한 적이 있는 

현재흡연자("매일 피움" 또는 "가끔 피움") 수

• 연간 금연시도 횟수는 2016년 전체 1.6%였으며 

남자에서만 1.6%로 나타났다.

아. 금연클리닉ㆍ금연 상담전화 인지율

• 금연클리닉･금연 상담전화 인지율은 금연클리닉 

또는 금연상담전화가 있다는 것을 알고 있는 

사람의 분율(%)로 정의한다.

금연클리닉, 금연상담전화가 있다는 것을 

알고 있는 사람의 수x100

조사대상 응답자 수

• 금연클리닉･금연 상담전화 인지율은 전체 

73.5%로 남자에서 77.7%, 여자에서 69.1%를 

보였다. 연령군별로는 20대가 92.1%로 가장 

높았으며 30대(87.0%), 40대(78.8%)로 뒤를 

이었다.

자. 연간 금연교육 경험률

• 연간 금연교육 경험률은 최근 1년 동안 흡연

예방 및 금연교육을 받은 적이 있는 사람의 분율

(%)로 정의한다.

최근 1년 동안 흡연예방 및 금연에 대한 교육을 

받은 적이 있는 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 연간 금연교육 경험률은 전체 8.7%이며 남자 

12.8%, 여자 4.5%로 남자에서 높게 나타났다. 

연령별로는 20대에서 22.3%로 가장 높게 나타

났다. 조율을 이용한 연도간 추세분석에서 금연

교육 경험률은 전년도의 9.7%보다 낮게 나타

났다.
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<그림 15> 연간 금연시도 횟수

<그림 16> 금연클리닉ㆍ금연 상담전화 인지율

<그림 17> 연간 금연교육 경험률
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2. 음주

가. 음주시작연령

• 음주시작연령은 처음으로 술 1잔을 모두 마신 

적이 있는 사람의 만 나이로 정의한다.

처음으로 술 1잔을 모두 마신 만 나이의 총 합 

지금까지 살아오면서 1잔이상의 술을 마신 음주자수

• 남자의 음주시작연령은 19.5세, 여자의 경우 

23.9세로 나타났다. 음주시작연령은 최근 5년간 

큰 변동 없이 유지되었으며 울산광역시 전체의 

결과와도 유사하였다.

나. 월간음주율

• 월간음주율은 최근 1년 동안 한 달에 1회 이상 

음주한 사람의 분율(%)로 정의한다.

최근 1년 동안 한 달에 1회 이상 술을 마신 적이 

있는 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 2016년 월간음주율은 전체 58.5%였으며 남자

에서 76.0%, 여자에서 40.0%를 보였다. 연령

별로는 20대가 74.2%로 가장 높았고, 30대

(73.5%), 40대(68.0%) 순으로 나타났다. 

표준화율을 이용한 비교에서 전년도의 58.4%

보다 높은 61.5%의 월간음주율을 보였으며 

울산광역시 전체의 63.6%보다 낮았다.

다. 고위험음주율1)

• 고위험음주율은 최근 1년 동안 음주한 사람 

중에서 남자는 한 번의 술자리에서 7잔 이상

(또는 맥주 5캔 정도), 여자는 5잔 이상(또는 

맥주 3캔 정도)을 주 2회 이상 마신다고 응답

한 사람의 분율(%)로 정의한다.

최근 1년 동안 한 번의 술자리에서 남자는 

7잔(여자의 경우 5잔)이상을 주 2회 이상 마신 적이 

있는 사람의 수×100

최근 1년 동안 음주한 사람의 수

• 고위험음주율은 남자(32.2%)에서 여자(5.7%)

보다 높게 나타났으며 연령군별로는 50대가 

31.3%로 가장 높았으며 40대(25.0%), 30대

(21.1%), 20대(17.8%)가 뒤를 이었다. 표준

화율을 이용한 비교에서 울주군의 고위험음주

율은 19.1%로 전년도보다 높아졌으며 울산광

역시 전체(18.6%)값보다 높았다.

1) 2008년 지표정의 : 한 번의 술좌석에서 남자는 7잔 또는 맥주 5캔(여자의 경우 5잔 또는 맥주 3캔 정도) 이상을 한 달(30일) 동안 

1회 이상 마신 적이 있다고 응답한 사람의 수*100 / 조사대상자 중 최근 1년간 음주한 사람의 수
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<그림 18> 음주시작연령

<그림 19> 월간음주율

<그림 20> 고위험음주율
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【울산 선택지표】

라. 연간 음주문제로 인한 상담경험률

• 연간 음주문제로 인한 상담경험률은 최근 1년 

동안 음주문제로 인해 상담을 받은 적이 있는 

사람의 분율(%)로 정의한다.

최근 1년 동안 음주문제로 상담을 받아본 적이 있는 

사람의 수×100

최근 1년 동안 음주한 사람의 수

• 연간 음주문제로 인한 상담경험률은 2016년 

전체 1.3%였다. 연령별로는 20대가 4.5%로 

가장 높았다. 조율을 이용한 비교에서 전년도의 

0.5%보다 높은 1.3%의 음주문제로 인한 상담

경험률을 보였다.

마. 평생 음주예방 교육 경험률

• 평생 음주예방 교육 경험률은 음주예방에 대한 

교육을 받은 적이 있는 사람의 분율(%)로 정의

한다.

음주예방에 대한 교육을 받은 적이 있는 

사람의 수x100

조사대상 응답자 수

• 2016년 평생 음주예방 교육 경험률은 전체 9.0%

였으며 남자에서 13.6%, 여자에서 4.1%를 

보였다. 연령별로는 20대가 25.7%로 가장 높았고, 

30대(9.4%), 50대(7.1%) 순으로 나타났다. 

조율을 이용한 비교에서 전년도의 7.4%보다 높은 

9.0%의 음주예방 교육 경험률을 보였다.
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<그림 21> 연간 음주문제로 인한 상담경험률

<그림 22> 평생 음주예방 교육 경험률
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3. 안전의식

가. 운전 시 안전벨트 착용률

• 자동차 운전 시 안전벨트 착용률은 자동차 운전 

시 안전벨트를 항상 착용하는 사람의 분율

(%)로 정의한다.

자동차 운전 시 안전벨트를 “항상 맨다”에 

응답한 사람의 수×100

자동차 운전자 수

• 자동차 운전 시 안전벨트 착용률은 2016년 전체 

83.4%이며 성별로는 남자 80.6%, 여자 88.5%

로 조사되었다. 연령별로는 20대의 안전벨트 

착용률이 88.8%로 가장 높았고 60대와 40대

가 뒤를 이었다. 표준화율을 이용한 비교에서 

전년도의 74.9%에 비해 높은 83.6%의 안전

벨트 착용률을 보였으며 울산광역시 전체의 

87.2%보다 낮았다.

나. 동승차량 앞좌석 안전벨트 착용률

• 동승차량 앞좌석 안전벨트 착용률은 승용차나 

택시 앞좌석에 탈 때 안전벨트를 항상 착용하는 

사람의 분율(%)로 정의한다.

다른 사람이 운전하는 승용차나 택시 앞좌석에 탈 때 

안전벨트를 “항상 맨다”에 응답한 사람의 수×100

동승차량 앞좌석 탑승자 수

• 동승차량 앞좌석 안전벨트 착용률은 전체 75.6%

이며, 남자에서 69.0%, 여자에서 83.1%를 

보였다. 연령별로는 60대가 87.4%로 가장 

높았고 이어서 70세 이상, 50대 순이었다. 표준

화율을 이용한 비교에서 전년도의 71.8%보다 

높은 동승차량 앞좌석 안전벨트 착용률을 보였

으며 울산광역시 전체의 80.2%보다 낮았다.

다. 연간 음주운전 경험률(자동차 또는 

오토바이)

• 연간 음주운전 경험률(자동차 또는 오토바이)은 

최근 1년(365일) 동안 조금이라도 술을 마신 

후 자동차 또는 오토바이를 운전한 사람의 분율

(%)로 정의한다.

최근 1년(365일) 동안 조금이라도 술을 마신 후 

자동차 또는 오토바이를 운전한 적이 있는 

사람의 수×100

 자동차 또는 오토바이 운전자 수

• 연간 음주운전 경험률(자동차 또는 오토바이)

은 전체 13.5%였으며 남자의 경우 16.3%, 

여자의 경우 8.6%로 조사되었다. 연령별로는 

70세 이상에서 19.2%로 가장 높았고 40대가 

15.8%로 뒤를 이었다. 표준화율을 이용한 비교

에서는 전년도의 13.0%보다 높은 14.1%를 

기록했으며 울산광역시 전체의 11.3%보다 높

은 음주운전 경험률을 나타냈다.
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<그림 23> 운전 시 안전벨트 착용률

<그림 24> 동승차량 앞좌석 안전벨트 착용률

<그림 25> 연간 음주운전 경험률(자동차 또는 오토바이)
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4. 운동 및 신체활동

가. 신체활동 실천율

(1) 격렬한 신체활동 실천율

• 격렬한 신체활동 실천율은 최근 1주일 동안 

평소보다 몸이 매우 힘들거나 숨이 많이 가쁜 

격렬한 신체활동을 1일 20분 이상, 주 3일 이상 

실천한 사람의 분율(%)로 정의한다.

 최근 1주일 동안 격렬한 신체활동을 1일 20분 

이상, 주 3일 이상 실천한 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 격렬한 신체활동 실천율은 전체 16.4%였으며 

남자는 19.3%, 여자는 13.3%로 차이를 보였다. 

연령별로는 20대(21.0%)에서 격렬한 신체활

동을 가장 많이 하는 것으로 나타났고 50대와 

60대가 뒤를 이었다. 표준화율을 이용한 비교

에서 전년도의 15.2%에서 16.5%로 실천율

이 증가하였으며 울산광역시 전체의 15.8%에 

비해 높았다.

(2) 중등도 신체활동 실천율

• 중등도 신체활동 실천율은 최근 1주일 동안 

평소보다 몸이 조금 힘들거나 숨이 약간 가쁜 

중등도 신체활동을 1일 30분 이상, 주 5일 이상 

실천한 사람의 분율(%)로 정의한다.

 최근 1주일 동안 중등도 신체활동을 1일 30분 

이상, 주 5일 이상 실천한 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 중등도 신체활동 실천율은 전체 11.8%이고 

남자에서 12.7%, 여자에서 10.8%로 차이를 

보였다. 연령별로는 70세 이상(16.9%)의 실천율

이 가장 높았으며 50대와 40대가 그 다음으로 

높았다. 표준화율을 이용한 비교에서 전년도 

실천율(11.1%)과 유사하였고 울산광역시 전체

의 11.5%에 보다 낮았다.

(3) 중등도 이상 신체활동 실천율2) 

• 중등도 이상 신체활동 실천율은 최근 1주일 

동안 격렬한 신체활동을 1일 20분 이상, 주 3일 

이상 또는 중등도 신체활동을 1일 30분 이상, 

주 5일 이상 실천한 사람의 분율(%)로 정의

한다.

최근 1주일 동안 격렬한 신체활동을 1일 20분 이상 

주 3일 이상 실천한 사람의 수 또는 최근 1주일 동안 

중등도 신체활동을 1일 30분 이상 주 5일 이상 

실천한 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 중등도 이상 신체활동 실천율은 전체 24.2%

로 조사되었으며 남자에서 27.3%, 여자에서 

20.9%였다. 연령별로는 50대(29.6%), 60대

(27.4%), 20대(26.4%)순서로 높았다. 표준

화율을 이용한 추세비교에서는 전년도의 23.8%

에서 23.4%로 실천율이 감소하였으며 울산광

역시 전체의 23.0%보다 높았다.

2) 2008년 지표정의 : 최근 1주일 동안 신체활동을 1회 30분 이상 주 5일 이상 실천한 사람 수×100 / 조사대상 인구 수
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<그림 26> 격렬한 신체활동 실천율

<그림 27> 중등도 신체활동 실천율

<그림 28> 중등도 이상 신체활동 실천율
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나. 걷기 실천율

• 걷기 실천율은 최근 1주일 동안 1일 30분 이상 

걷기를 주 5일 이상 실천한 사람의 분율(%)

로 정의한다.

최근 1주일 동안 1일 30분 이상 걷기를 

주 5일 이상 실천한 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 울주군의 걷기 실천율은 전체 35.0%로 조사

되었으며 남자에서 41.3%, 여자에서 28.4%로 

나타났다. 연령별로는 20대(46.2%)에서 걷기 

실천율이 높았다. 표준화 실천율은 34.9%로 

전년도의 53.7%보다 감소했으며 울산광역시 

전체 실천율(34.7%)보다 높았다.

【울산 선택지표】

다. 연간 지역사회 내 운동프로그램 

참여율

• 연간 지역사회 내 운동프로그램 참여율은 최근 

1년 동안, 본인이 거주하고 있는 지역의 동사

무소, 보건소, 구청, 시청 등의 지방자치단체 

운동프로그램 참여율로 정의한다.

최근 1년 동안 본인이 거주하고 있는 지역의 

동사무소, 보건소, 구청, 시청 등의 지방자치단체 

운동프로그램에 참여한 적이 있는 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 울주군의 연간 지역사회 내 운동프로그램 

참여율은 전체 7.0%로 조사되었으며 남자에서 

2.4%, 여자에서 11.7%였다. 연령별로는 50대의 

운동프로그램 참여율이 11.4%로 가장 높았으며, 

70세 이상(11.1%)과 40대(5.5%)가 그 다음

으로 높았다.
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<그림 29> 걷기 실천율

<그림 30> 연간 지역사회 내 운동프로그램 참여율
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5. 식생활

가. 저염선호율

• 저염선호율은 평소 식습관, 조리음식 등에서 

저염선호하는 사람의 분율(%)로 정의한다. 

저염선호율은 제시된 3가지의 문항 중 한 가지

만 선택한 경우를 TypeⅠ, 두 가지를 선택한 

경우를 TypeⅡ, 그리고 세 가지 모두를 선택한 

경우를 TypeⅢ로 구분한다.

① 평소 음식을 먹을 때 “약간 싱겁게 먹는다” 또는 

“아주 싱겁게 먹는다”에 응답한 사람의 수 혹은, 

② 조리된 음식을 먹을 때 소금이나 간장을 “전혀 

더 넣지 않는다”에 응답한 사람의 수 혹은,

③ 전, 부침, 튀김 등을 먹을 때 간장에 “찍어 먹지 

않는다”에 응답한 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 저염선호율은 Type I이 40.8%, Type II가 22.4%, 

Type III가 13.2%로 나타났다. Type I은 남자는 

42.1%, 여자는 39.5%를 보였으며, Type II는 

남자는 21.5%, 여자는 23.3%, Type III는 

남자는 9.3%, 여자는 17.3%로 나타났다. 표준

화율을 이용한 추세비교에서 Type I은 전년도의 

42.9%에서 감소한 41.4%를 보였고 Type II, 

Type III 역시 전년도 27.8%에서 22.2%로 

12.5%에서 12.1%로 각각 감소추세를 보였다.

나. 영양표시 활용률

• 영양표시 활용률은 영양표시 내용이 가공식품

을 사거나 고를 때 영향을 미친다고 응답한 사람의 

분율(%)로 정의한다.

영양표시 내용이 가공식품을 고를 때 영향을 

미친다고 응답한 사람의 수×100

가공식품을 사거나 고를 때 영양표시를 읽는 사람의 수

• 영양표시 활용률은 전체 81.1%였고 남자의 

경우 80.1%, 여자의 경우 81.7%로 나타났다. 

연령별로는 20대(87.7%), 30대(83.9%), 40대 

(79.0%)의 순서로 활용률이 높았다. 표준화

율을 이용한 비교에서 전년도의 79.4%에서 81.0%

로 증가하였으며 울산광역시 전체의 80.1%보다 

높았다.
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<그림 31> 저염선호율

<그림 32> 저염선호율(연도비교)

<그림 33> 영양표시 활용률
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【울산 선택지표】

다. 저염식 실천 노력 경험률

• 저염식 실천 노력 경험률은 평소 덜 짜게 먹으

려고 “항상” 또는 “대체로” 노력한다고 응답한 

사람의 분율(%)로 정의한다.

평소 덜 짜게 먹으려고 "항상 노력한다" 또는 

"대체로 노력한다"에 응답한 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 저염식 실천 노력 경험률은 전체 52.1%이며, 

남자에서는 43.9%, 여자에서는 60.8%로 여자

에게서 높게 나타났다. 연령별로는 60대(68.3%)

가 가장 높았으며, 50대(61.7%), 30대(54.1%)가 

그 다음으로 높았다.

라. 연간 영양교육 및 상담수혜율

• 연간 영양교육 및 상담수혜율은 최근 1년 동안 

영양교육이나 상담을 받은 적이 있는 사람의 

분율(%)로 정의한다.

최근 1년 동안 영양교육 및 상담을 받은 적이 있는 

사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 연간 영양교육 및 상담수혜율은 전체 3.9%이

며, 남자에서는 2.0%, 여자에서는 5.9%로 나타

났다. 연령별로는 20대(8.8%)가 가장 높은 

수혜율을 보였다. 조율을 이용한 추세비교에서 

울주군의 영양교육 및 상담수혜율은 전년도 4.4%

보다 0.5%낮아졌다.
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<그림 34> 저염식 실천 노력 경험률

<그림 35> 연간 영양교육 및 상담수혜율
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6. 비만 및 체중조절

가. 비만율

• 비만율은 체질량지수로 정의한다.

체질량지수(kg/m2) 25 이상인 사람의 수×100

-저체중 = BMI<18.5 인 사람의 수×100

-정상 = 18.5≤BMI<25 인 사람의 수×100

-비만(비만인구율) = BMI≥25 인 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 울주군의 비만율은 전체 26.8%이고 남자의 

33.4%, 여자의 19.5%가 비만인 것으로 나타

났다. 연령별로는 30대의 비만율(31.7%)이 

가장 높았으며 70세 이상과 40대가 뒤를 이었다. 

표준화율을 이용한 추세비교에서 전년도의 

비만율 25.0%보다 증가하였으며, 울산광역시 

전체의 비만율(26.0%)보다 높았다.

나. 주관적 비만인지율

• 주관적 비만인지율은 주관적으로 “약간 비만” 

또는 “매우 비만”이라고 생각하는 사람의 분율

(%)로 정의한다.

“약간 비만임” 또는 “매우 비만임”에 응답한 

사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 주관적 비만인지율은 전체 37.6%였으며 남자

는 34.0%, 여자는 41.5%였다. 30대의 주관적 

비만인지율이 가장 높았으며(50.8%) 40대와 

50대가 뒤를 이었다. 표준화율을 이용한 주관적 

비만인지율(39.0%)은 전년도(37.5%)보다 증가

하였으며, 울산광역시 전체값(40.9%)보다 낮았다.

다. 연간 체중조절 시도율

• 연간 체중조절 시도율은 최근 1년 동안 체중

을 “줄이거나” 또는 “유지”하려고 노력했던 

사람의 분율(%)로 정의한다.

최근 1년 동안 “줄이거나” 또는 “유지”하려고 했던 

사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 연간 체중조절 시도율은 전체 53.7%였으며 

남자 46.2%, 여자 61.6%로 차이를 보였다. 

연령별로는 30대가 74.6%로 가장 높았으며 

20대와 40대의 순서로 높은 시도율을 보였다. 

표준화율을 이용한 추세비교에서 전년도 시도율

(57.4%)보다 증가하였으며 울산광역시 전체의 

61.3%보다 낮은 시도율을 보였다.
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<그림 36> 비만율

<그림 37> 주관적 비만인지율

<그림 38> 연간 체중조절 시도율
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7. 구강건강

가. 주관적 구강건강이 나쁜 인구의 분율

• 주관적 구강건강이 나쁜 인구의 분율은 주관

적으로 구강건강이 나쁘다고 인식하는 사람의 

분율(%)로 정의한다.

“나쁨” 또는 “매우 나쁨”에 응답한 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 주관적 구강건강이 나쁜 인구의 분율은 전체 

33.0%로 나타났으며 남자는 31.3%, 여자는 

34.8%로 조사되었다. 70세 이상의 연령군에서 

주관적 구강건강이 나쁜 인구의 분율이 69.6%

로 가장 높았으며 60대도 40.6%로 높았다. 

표준화율에 의한 비교에서 전년도(29.2%)에 

비해 2016년 분율이 높아졌으며 울산광역시 

전체값(29.7%)보다 높았다.

나. 저작불편호소율(65세 이상)

• 65세 이상 노인의 저작불편호소율은 현재 치

아나 틀니, 잇몸 등 입안의 문제로 음식을 씹

는데 불편하다고 인식하는 65세 이상 사람의 

분율(%)로 정의한다.

“매우 불편하다” 또는 “불편하다”에 응답한 

사람의 수×100

65세 이상 조사대상 응답자 수

• 65세 이상 노인의 저작불편호소율은 전체 48.8%

였으며 65세 이상 남성의 44.1%, 여성의 52.3%

에서 저작불편을 호소하였다. 표준화율에 의한 

저작불편호소율은 46.1%로 전년도 저작불편

호소율(38.4%)보다 높아졌으며 울산광역시 

전체의 44.1%보다 높게 나타났다.

다. 틀니 이용 행태(50세 이상)

• 50세 이상의 틀니 이용 행태는 50세 이상의 

틀니 이용 행태별 분율(%)로 정의한다.

응답보기별 응답자 수×100

50세 이상 조사대상 응답자 수

• 50세 이상의 틀니 이용 행태는 위아래 둘 다 있는 

경우가 18.9%, 위쪽만 있는 경우가 6.1%, 아래

쪽만 있는 경우가 2.6%, 아니오로 응답한 경우가 

72.4%로 나타났다. 위아래 둘 다 있는 경우 

남자는 16.5%, 여자는 21.2%였으며, 위쪽만 

있는 경우 남자는 5.6%, 여자는 6.6%, 아래쪽

만 있는 경우 남자는 1.7%, 여자는 3.5%, 아니오

로 응답한 경우 남자는 76.2%, 여자는 68.6%를 

보였다.
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<그림 39> 주관적 구강건강이 나쁜 인구의 분율

<그림 40> 저작불편호소율(65세 이상)

<그림 41> 틀니 이용 행태(50세 이상)
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라. 칫솔질 실천율

(1) 어제 아침식사 후 칫솔질 실천율

• 어제 아침식사 후 칫솔질 실천율은 아침식사 

후 칫솔질 한 사람의 분율(%)로 정의한다.

아침식사 후 칫솔질 한 사람의 수×100

어제 하루 동안 아침식사 한 사람의 수

• 어제 아침식사 후 칫솔질 실천율은 90.3%였

으며 남자의 경우 87.8%, 여자의 경우 92.8%

로 나타났다.

(2) 어제 점심식사 후 칫솔질 실천율

• 어제 점심식사 후 칫솔질 실천율은 점심식사 

후 칫솔질 한 사람의 분율(%)로 정의한다.

점심식사 후 칫솔질 한 사람의 수×100

어제 하루 동안 점심식사 한 사람의 수

• 어제 점심식사 후 칫솔질 실천율은 52.2%였

으며 남자의 경우 49.2%, 여자의 경우 55.5%

로 나타났다.

(3) 어제 저녁식사 후 칫솔질 실천율

• 어제 저녁식사 후 칫솔질 실천율은 저녁식사 

후 칫솔질 한 사람의 분율(%)로 정의한다.

저녁식사 후 칫솔질 한 사람의 수×100

어제 하루 동안 저녁식사 한 사람의 수

• 어제 저녁식사 후 칫솔질 실천율은 62.3%였

으며 남자의 경우 61.3%, 여자의 경우 63.4%

로 나타났다.

(4) 어제 잠자기 전 칫솔질 실천율

• 어제 잠자기 전 칫솔질 실천율은 잠자기 전 칫

솔질 한 사람의 분율(%)로 정의한다.

잠자기 전 칫솔질 한 사람의 수×100

어제 하루 동안 잠을 잔 사람의 수

• 어제 잠자기 전 칫솔질 실천율은 67.0%였으

며 남자의 경우 65.6%, 여자의 경우 68.4%로 

나타났다.

마. 연간 구강검진 수진율

• 연간 구강검진 수진율은 최근 1년 동안 치료

목적이 아닌 순수검진 목적으로 구강검진을 

받은 사람의 분율(%)로 정의한다.

최근 1년 동안 구강검진을 받은 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 울주군의 연간 구강검진 수진율은 전체 35.2%

였으며 남자는 38.0%, 여자는 32.3%를 보

였다. 연령별로는 50대가 42.1%로 가장 높았

으며 40대와 20대가 뒤를 이었다. 표준화율을 

이용한 추세비교에서 구강검진 수진율은 전년도

의 39.2%보다 감소한 35.8%로 나타났으며, 

울산광역시 전체 수진율인 46.9%보다 낮았다.
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<그림 42> 칫솔질 실천율

<그림 43> 연간 구강검진 수진율
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바. 연간 스케일링 경험률

• 연간 스케일링 경험률은 최근 1년 동안 스케일링

을 받은 사람의 분율(%)로 정의한다.

최근 1년 동안 스케일링을 받은 적이 있는 

사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 연간 스케일링 경험률은 전체 45.3%였으며 

남자는 45.6%, 여자는 45.0%로 나타났다. 

40대의 스케일링 경험률이 53.3%로 가장 높

았으며 60대와 50대가 그 뒤를 이었다. 표준

화율을 이용한 추세비교에서 스케일링 경험률은 

전년도의 41.8%보다 높은 44.6%로 나타났

으며 울산광역시 전체의 40.9%보다 높았다.

【울산 선택지표】

사. 연간 치과병의원 이용률

• 연간 치과병의원 이용률은 최근 1년 동안 치과

병의원을 이용한 적이 있다고 응답한 사람의 

분율(%)로 정의한다.

최근 1년 동안 치과병의원을 이용한 적이 있는 

사람의 수×100

조사대상 응답자

• 울주군의 연간 치과병의원 이용률은 전체 50.0%

이며 남자 49.9%, 여자 50.0%로 나타났다. 

연령별로는 40대가 57.2%로 가장 높게 나타

났으며 20대가 53.5%, 60대가 52.0%로 그 

뒤를 이었다.

아. 치과 진료 항목 

• 치과 진료 항목은 최근 1년 동안 받았던 치과 

진료 항목으로 정의한다.

응답보기별 응답자 수×100

최근 1년 동안 치과병의원을 이용한 적이 있는 

사람의 수

• 치과 진료 항목에서 예방치료를 받았다고 

응답 사람이 69.7%로 가장 높았으며 구강검사

(64.1%), 단순충치치료(34.5%), 잇몸병치료, 

보철물(21.5%), 치아신경치료(17.6%), 발치 

혹은 구강 내 수술(7.0%), 기타(5.0%), 부러진 

치아치료(3.0%)순으로 나타났다. 
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<그림 44> 연간 스케일링 경험률

<그림 45> 연간 치과병의원 이용률

<그림 46> 치과 진료 항목
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8. 정신건강

가. 스트레스 인지율

• 스트레스 인지율은 평소 일상생활 중 스트레스를 

“대단히 많이” 또는 “많이” 느끼는 사람의 분율

(%)로 정의한다.

평소 일상생활 중 스트레스를 “대단히 많이 느낀다” 

또는 “많이 느끼는 편이다”에 응답한 

사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 스트레스 인지율은 전체 27.0%였으며 남자와 

여자는 각각 26.2%, 27.8%로 나타났다. 연

령별로는 20대의 스트레스 인지율이 가장 높은 

33.9%를 기록했으며 40대가 33.1%, 30대가 

27.8%로 나타났다. 표준화율을 이용한 추세

비교에서 전년도의 24.8%보다 증가한 28.4%의 

스트레스 인지율을 보였으며 울산광역시 전체

의 24.9%보다 높았다.

나. 우울감 경험률

• 우울감 경험률은 최근 1년 동안 연속적으로 2주 

이상 일상생활에 지장이 있을 정도의 우울감

(슬픔이나 절망감 등)을 경험한 사람의 분율

(%)로 정의한다.

최근 1년 동안 연속적으로 2주 이상 일상생활에 

지장이 있을 정도의 슬픔이나 절망감을 느낀 적이 

있는 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 우울감 경험률은 전체 5.2%로 조사되었고 남자

와 여자의 분율은 각각 2.3%와 8.2%였다. 

표준화율을 이용한 추세비교에서 전년도의 3.6%

보다 높은 5.3%의 우울감 경험률을 보였으며 

울산광역시 전체의 3.8%보다 높은 수치를 기록

하였다.
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<그림 47> 스트레스 인지율

<그림 48> 우울감 경험률
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【울산 선택지표】

다. 자살생각률

• 자살생각률은 최근 1년 동안 자살을 생각해 

본 적이 있는 사람의 분율(%)로 정의한다.

최근 1년 동안 죽고 싶다는 생각을 해 본 적이 있는 

사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 자살생각률은 전체 3.8%로 조사되었고 남자와 

여자의 분율은 각각 1.6%와 6.1%였다. 조율

을 이용한 추세비교에서 전년도의 3.2%보다 

증가한 3.8%의 자살생각률을 보였다.

라. 자살생각으로 인한 정신상담률

• 자살생각으로 인한 정신상담률은 자살생각으로 

전문가의 상담을 받아 본 적이 있는 사람의 분율

(%)로 정의한다.

자살생각으로 전문가의 상담(의료기관, 전문상담기관, 

보건소 등)을 받아 본 적이 있는 사람의 수×100

최근 1년 동안 죽고 싶다는 생각을 해 본 적이 있는 

사람의 수 

• 자살생각으로 인한 정신상담률은 전체 4.3%로 

조사되었고 여자의 분율은 5.4%로 나타났다. 

조율을 이용한 추세비교에서 전년도의 25.9%

보다 감소한 4.3%의 정신상담률을 보였다.
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<그림 49> 자살생각률

<그림 50> 자살생각으로 인한 정신상담률
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Ⅱ. 예방접종 및 검진

  

1. 예방접종

가. 연간 인플루엔자 예방접종률

• 연간 인플루엔자 예방접종률은 최근 1년 동안 

인플루엔자(독감) 예방접종을 받은 사람의 분율

(%)로 정의한다.

최근 1년 동안 인플루엔자(독감) 예방접종을 받은 

사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 연간 인플루엔자 예방접종률은 전체 35.5%였

으며 남자와 여자는 각각 31.0%, 40.3%로 

나타났다. 70세 이상 연령군의 접종률이 90.9%

로 가장 높았으며 60대가 61.8%로 뒤를 이었다. 

표준화율을 이용한 추세비교에서 인플루엔자 

예방접종률은 전년도의 33.5%보다 감소한 

32.8%로 조사되었으며 울산광역시 전체의 

38.9%보다 낮은 접종률이었다.

2. 검진

가. 건강검진 수진율

• 건강검진 수진율 최근 2년 동안 건강검진을 

받은 적이 있는 사람의 분율(%)로 정의한다.

최근 2년 동안 건강검진(암 검진 제외)을 

받은 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 건강검진 수진율은 전체 67.1%였으며 남자와 

여자는 각각 68.6%, 65.5%로 나타났다. 연령

별로는 50대가 82.7%로 가장 높았으며 60대가 

81.7%로 뒤를 이었다. 표준화율을 이용한 추세

비교에서 건강검진 수진율은 전년도의 61.8%

보다 증가한 62.8%로 조사되었으며 울산광역시 

전체의 68.7%보다 낮은 수진율이었다.

나. 암 검진율

• 암 검진율은 최근 2년 동안 암 검진을 받은 적

이 있는 사람의 분율(%)로 정의한다.

최근 2년 동안 암 검진을 받은 적이 있는 

사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 암 검진율은 전체 50.6%였으며 남자와 여자는 

각각 44.1%, 57.3%로 나타났다. 연령별로는 

60대가 74.3%로 가장 높았으며 50대가 74.0%

로 뒤를 이었다. 표준화율을 이용한 추세비교

에서 암 검진율은 전년도의 45.3%보다 감소

한 44.8%로 조사되었으며 울산광역시 전체의 

51.5%보다 낮은 검진율이었다.
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<그림 51> 연간 인플루엔자 예방접종률

<그림 52> 건강검진 수진율

<그림 53> 암 검진율
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Ⅲ. 이환 및 의료이용

1. 만성･급성질환 및 사고중독 경험률

• 만성･급성질환 및 사고중독 경험률은 최근 2주 

동안 만성･급성질환 및 사고중독 등으로 몸이 

아프거나 불편을 느꼈던 사람의 분율(%)로 

정의한다.

최근 2주(14일) 동안 만성･급성질환 및 

사고중독 등으로 몸이 아프거나 불편을 

느꼈던 적이 있는 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 만성･급성질환 및 사고중독 경험률은 전체 9.8%

이며 남자는 5.6%, 여자는 14.3%로 나타났다. 

연령별로는 70세 이상 연령군에서 31.0%로 

가장 높은 경험률을 보였으며 40대와 60대가 

뒤를 이었다. 표준화율을 이용한 추세비교에서 

전년도 경험률 4.0%보다 증가한 8.7%로 울산

광역시 전체 값 9.0%보다 낮았다.
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<그림 54> 만성ㆍ급성질환 및 사고중독 경험률
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2. 주요 질환별 평생 의사진단 

경험률 및 관리행태

가. 고혈압

(1) 고혈압 평생 의사진단 경험률(≥30) 

• 고혈압 평생 의사진단 경험률(≥30)은 의사에

게 고혈압을 진단받은 30세 이상 사람의 분율

(%)로 정의한다.

의사에게 고혈압을 진단받은 사람의 수×100

30세 이상 조사대상 응답자 수

• 고혈압 평생 의사진단 경험률(≥30)은 전체

22.4%(남자 22.1%, 여자 22.7%)였으며 연

령별로는 70세 이상이 60.3%로 가장 높았다. 

표준화율을 이용한 추세비교에서 고혈압 평생 

의사진단 경험률(≥30)은 전년도의 19.9%보다 

낮은 18.7%로 나타났으며 울산광역시 전체값

(18.5%)보다 낮았다.

(2) 고혈압 약물치료율(≥30)

• 고혈압 약물치료율(≥30)은 의사에게 고혈압

을 진단받은 30세 이상 사람으로 현재 혈압조

절약을 한 달에 20일 이상 복용한 분율(%)로 

정의한다.

현재 혈압조절약을 “한 달에 20일 이상 복용”하고 

있는 사람의 수×100

의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수

• 고혈압 약물치료율(≥30)은 전체 89.1%(남자 

85.3%, 여자 92.9%)였으며 연령별로는 70세 

이상이 95.1%로 가장 높았다. 표준화율을 

이용한 추세비교에서 전년도의 85.1%보다 

증가한 88.2%의 고혈압 약물치료율을 보였

으며, 울산광역시 전체의 86.4%보다 높은 치료율

을 보였다.
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<그림 55> 고혈압 평생 의사진단 경험률(≥30)

<그림 56> 고혈압 약물치료율(≥30)
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(3) 고혈압 관리교육 이수율(≥30)

• 고혈압 관리교육 이수율(≥30)은 의사에게 고

혈압을 진단받은 30세 이상 사람 중 고혈압 

관리에 관한 교육을 받은 사람의 분율(%)로 

정의한다.

고혈압 관리 교육을 받은 사람의 수×100

의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수

• 고혈압 관리교육 이수율(≥30)은 전체 18.5% 

(남자 21.0%, 여자 16.1%)로 조사되었다. 

연령별로는 40대 관리교육 이수율이 24.9%로 

가장 높았다. 표준화율을 이용한 추세비교에서 

전년도의 36.2%보다 감소한 20.0%의 고혈압 

관리교육 이수율을 보였으며, 울산광역시 전체의 

11.2%보다 높은 이수율을 보였다.

(4) 혈압인지율

• 혈압인지율은 본인의 혈압 수치를 알고 있는 

사람의 분율(%)로 정의한다.

본인의 혈압 수치를 알고 있는 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 혈압인지율은 전체 43.0%(남자 47.2%, 여자 

38.7%)로 조사되었다. 연령별로는 50대가 56.0%

로 가장 높았고 60대(51.4%), 40대(50.2%)가 

그 뒤를 이었다.
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<그림 57> 고혈압 관리교육 이수율(≥30)

<그림 58> 혈압인지율
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나. 당뇨병

(1) 당뇨병 평생 의사진단 경험률(≥30)

• 당뇨병 평생 의사진단 경험률(≥30)은 의사에

게 당뇨병을 진단받은 30세 이상 사람의 분율

(%)로 정의한다.

의사에게 당뇨병을 진단 받은 사람의 수×100

30세 이상 조사대상 응답자 수

• 당뇨병 평생 의사진단 경험률(≥30)은 전체 

9.7%(남자 11.5%, 여자 7.9%)였으며 70세 

이상 연령군에서 24.1%로 가장 높았다. 표준

화율을 이용한 추세비교에서 당뇨병 평생 의사

진단 경험률(≥30)은 전년도의 8.7%보다 감소한 

8.1%로 나타났으며 울산광역시 전체값과 동일

하였다.

(2) 당뇨병 치료율(≥30)

• 당뇨병 치료율(≥30)은 의사에게 당뇨병을 진단

받은 30세 이상 사람 중 혈당을 관리하기 위해 

인슐린 주사 또는 당뇨병약(경구혈당강하제)를 

치료 받고 있는 사람의 분율(%)로 정의한다.

현재 인슐린 주사 또는 당뇨병약(경구용 혈당 

강하제)을 당뇨병 치료를 위한 혈당조절 방법으로 

사용한다고 응답한 사람의 수×100

의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수

• 당뇨병 치료율(≥30)은 전체 83.4%(남자 79.3%, 

여자 89.6%)였다. 표준화율을 이용한 추세비교

에서 전년도의 82.1%보다 감소한 77.8%의 

당뇨병 치료율을 보였으며 울산광역시 전체의 

84.8%보다 낮은 치료율을 보였다.

(3) 당뇨병 관리교육 이수율(≥30)

• 당뇨병 관리교육 이수율(≥30)은 의사에게 당

뇨병을 진단받은 30세 이상 사람 중 당뇨병 

관리에 관한 교육을 받은 사람의 분율(%)로 

정의한다.

당뇨병 관리 교육을 받은 사람의 수×100

의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수

• 당뇨병 관리교육 이수율(≥30)은 전체 25.0%

(남자 25.4%, 여자 24.3%)로 조사되었다. 

표준화율을 이용한 추세비교에서 전년도의 

42.4%보다 감소한 24.4%의 관리교육 이수율 

보였으며 울산광역시 전체의 18.3%보다 높은 

이수율을 보였다.
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<그림 59> 당뇨병 평생 의사진단 경험률(≥30)

<그림 60> 당뇨병 치료율(≥30)

<그림 61> 당뇨병 관리교육 이수율(≥30)
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(4) 연간 당뇨성 안질환 합병증 검사(안저검사) 

수진율(≥30)

• 연간 당뇨성 안질환 합병증 검사(안저검사) 

수진율(≥30)은 의사에게 당뇨병을 진단받은 

30세 이상 사람 중 최근 1년 동안 눈 검사(안저

검사)를 받은 적이 있는 사람의 분율(%)로 정의

한다.

최근 1년 동안 당뇨병으로 인한 안질환 합병증 

발생여부를 확인하기 위해 눈 검사 (안저검사)를 

받은 적이 있는 사람의 수×100

의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수

• 연간 당뇨성 안질환 합병증 검사 수진율(≥

30)은 전체 28.1%(남자 24.0%, 여자 34.2%)

였다. 표준화율을 이용한 추세비교에서 전년도

의 44.6%보다 감소한 27.0%의 수진율을 보였

으며 울산광역시 전체의 31.6%보다 낮았다.

(5) 연간 당뇨성 신장합병증 검사(미세단백뇨

검사) 수진율(≥30)3)

• 연간 당뇨성 신장합병증 검사(미세단백뇨검사) 

수진율(≥30)은 의사에게 당뇨병을 진단받은 

30세 이상 사람 중 최근 1년 동안 스틱검사를 

제외한 정밀소변검사(미세단백뇨검사)를 받은 

적이 있는 사람의 분율(%)로 정의한다.

최근 1년 동안 당뇨병으로 인한 신장(콩팥) 합병증 

발생여부를 확인하기 위해 스틱검사를 제외한 

정밀소변검사(미세단백뇨검사)를 받은 적이 있는 

사람의 수×100

의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수

• 연간 당뇨성 신장합병증 검사 수진율(≥30)은 

전체 35.1%(남자 29.8%, 여자 43.0%)로 나타

났다. 표준화율을 이용한 추세비교에서 전년도

의 35.5%보다 감소한 34.9%의 수진율을 보였

으며 울산광역시 전체의 38.4%보다 낮았다.

(6) 혈당인지율 

• 혈당인지율은 본인의 혈당 수치를 알고 있는 

사람의 분율(%)로 정의한다.

본인의 혈당 수치를 알고 있는 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 혈당인지율은 전체 12.3%였으며 남자와 여자의 

분율은 각각 14.1%와 10.3%였다. 조율을 이용한 

추세비교에서 전년도(9.4%)값보다 높았다.

3) 2009년 지표정의 : 최근 1년 동안 미세단백뇨검사를 받은 적이 있는 사람의 수×100 / 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수

2010년 지표정의 : 최근 1년 동안 소변검사(미세단백뇨검사)를 받은 적이 있는 사람의 수×100 / 의사진단을 받은 30세 이상인 사람의 수
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<그림 62> 연간 당뇨성 안질환 합병증 검사(안저검사) 수진율(≥30)

<그림 63> 연간 당뇨성 신장합병증 검사(미세단백뇨검사) 수진율(≥30)

<그림 64> 혈당인지율
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다. 이상지질혈증(고지혈증 포함)

(1) 이상지질혈증(고지혈증 포함) 평생 의사

진단 경험률(≥30)

• 이상지질혈증(고지혈증 포함) 평생 의사진단 

경험률(≥30)은 의사에게 이상지질혈증(고지

혈증 포함)을 진단받은 30세 이상 사람의 분율

(%)로 정의한다.

의사에게 이상지질혈증(고지혈증 포함)을

진단받은 사람의 수×100

30세 이상 조사대상 응답자 수

• 이상지질혈증 평생 의사진단 경험률(≥30)은 

전체 11.9%(남자 13.6%, 여자 10.2%)였으며 

연령별로는 60대가 21.0%로 가장 높았고 50대

에서도 12.3%로 높게 조사되었다. 표준화율을 

이용한 추세비교에서 전년도의 10.1%보다 증

가한 11.6%의 이상지질혈증 평생 진단율을 

보였으며 울산광역시 전체값(13.2%)보다 낮

았다.

라. 관절염

(1) 관절염 평생 의사진단 경험률(≥50)

• 관절염 평생 의사진단 경험률(≥50)은 의사에게 

관절염(골관절염 또는 류마티스성 관절염)을 

진단받은 50세 이상 사람의 분율(%)로 정의

한다.

의사에게 관절염(골관절염 또는 류마티스성 

관절염)을 진단받은 사람의 수×100

50세 이상 조사대상 응답자 수

• 관절염 평생 의사진단 경험률(≥50)은 전체 12.5%

(남자 3.8%, 여자 20.9%)였으며 70세 이상 

연령군에서 27.6%로 가장 높은 경험률을 보

였다. 표준화율을 이용한 추세비교에서 전년도

의 13.4%보다 감소한 12.7%의 관절염 평생 

진단율을 보였으며 울산광역시 전체의 15.1%

보다 낮았다.

(2) 관절염 관리교육 이수율(≥50)

• 관절염 관리교육 이수율(≥50)은 의사에게 관절

염(골관절염 또는 류마티스성 관절염)을 진단

받은 50세 이상 사람 중 관절염을 관리하는 

방법에 대해 병의원 또는 한방병의원 또는 보건소

에서 교육을 받은 사람의 분율(%)로 정의한다.

관절염(골관절염 또는 류마티스성 관절염) 관리 

교육을 받은 사람의 수×100

의사진단을 받은 50세 이상 사람의 수

• 관절염 관리교육 이수율(≥50)은 전체 15.0%

였으며 여자는 15.9%로 나타났다. 표준화율을 

이용한 추세비교에서 전년도의 33.1%보다 감소한 

17.8%의 관절염 관리교육 이수율을 보였으며 

울산광역시 전체의 6.7%보다 높았다.
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<그림 65> 이상지질혈증(고지혈증 포함) 평생 의사진단 경험률(≥30)

<그림 66> 관절염 평생 의사진단 경험률(≥50)

<그림 67> 관절염 관리교육 이수율(≥50)
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【울산 선택지표】

마. 연간 평균 혈압 측정횟수

• 연간 평균 혈압 측정횟수는 최근 1년 동안 혈압을 

측정한 횟수로 정의한다.

(하루 측정 횟수×365일)+(일주일 측정 

횟수×52주)+(한 달 측정 횟수×12개월)

+(일 년 측정 횟수)

조사대상 응답자 수

• 연간 평균 혈압 측정횟수는 전체 14.9%였으며 

남자와 여자는 각각 17.6%와 12.1%였다. 조율

을 이용한 추세비교에서 15년도의 18.6%보다 

감소한 14.9%의 평균 혈압 측정횟수를 보였다.

바. 연간 고혈압 신장질환 합병증검사 

수진율

• 연간 고혈압 신장질환 합병증검사 수진율은 

의사에게 고혈압을 진단받은 30세 이상 사람 중 

최근 1년 동안 고혈압으로 인한 신장(콩팥) 

합병증 발생 확인을 위한 정밀소변검사(미세

단백뇨 검사)를 한 적이 있는 사람의 분율(%)로 

정의한다.

최근 1년 동안 고혈압으로 인한 신장(콩팥) 합병증 

발생여부를 확인하기 위해 정밀소변검사(미세단백뇨 

검사)를 한 적이 있는 사람의 수×100

의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수

• 연간 고혈압 신장질환 합병증검사 수진율은 

전체 19.6%(남자 20.4%, 여자 18.7%)로 조사

되었다. 연령별로는 50대가 27.4%로 가장 

높았고 70세 이상(20.2%), 40대(15.2%)가 그 

뒤를 이었다.

사. 연간 평균 혈당 측정횟수

• 연간 평균 혈당 측정횟수는 최근 1년 동안 평균

혈당을 측정한 횟수로 정의한다.

(하루 측정 횟수×365일)+(일주일 측정 

횟수×52주)+(한 달 측정 횟수×12개월)

+(일 년 측정 횟수)

조사대상 응답자 수

• 연간 평균 혈당 측정횟수는 전체 6.5%였으며 

남자와 여자는 각각 9.3%와 3.7%였다. 조율을 

이용한 추세비교에서 15년도의 7.2%보다 감소한 

6.5%의 평균 혈당 측정횟수를 보였다.
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<그림 68> 연간 평균 혈압 측정횟수

<그림 69> 연간 고혈압 신장질환 합병증검사 수진율

<그림 70> 연간 평균 혈당 측정횟수
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3. 의료이용

가. 연간 필요의료서비스 미치료율4)

• 연간 필요의료서비스 미치료율은 최근 1년 동안 

필요한 의료서비스를 받지 못한 적이 있는 사

람의 분율(%)로 정의한다.

최근 1년 동안 필요한 의료서비스

(치과 미포함)를 받지 못한 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 연간 필요의료서비스 미치료율은 전체 7.4%

(남자 6.1%, 여자 8.8%)였다. 표준화율을 

이용한 추세비교에서 전년도의 6.6%보다 증가

한 7.8%를 보였으며 울산광역시 전체의 7.4%

보다 높은 미치료율을 보였다.

4) 2008년 지표정의 : 최근 1년간 필요한 의료서비스를 받지 못한 사람 수×100 / 조사대상 인구 수

2009년 지표정의 : 최근 1년(365일) 동안 필요한 의료서비스(치과 미포함)를 받지 못한 사람의 수×100 / 조사대상 응답자 수

2010년 지표정의 : 최근 1년(365일) 동안 필요한 의료서비스(치과 포함)를 받지 못한 사람의 수×100 / 조사대상 응답자 수
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<그림 71> 연간 필요의료서비스 미치료율
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Ⅳ. 사고 및 중독

1. 연간 사고중독 경험률
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Ⅳ. 사고 및 중독

1. 연간 사고중독 경험률

• 연간 사고중독 경험률은 최근 1년 동안 병의원

이나 응급실 등에서 치료를 받아야 했던 사고나 

중독을 경험한 적이 있는 사람의 분율(%)로 

정의한다.

연간 사고 및 중독 경험자 수×100

조사대상 응답자 수

• 연간 사고중독 경험률은 전체 7.9%(남자 6.8%, 

여자 9.2%)로 조사되었다. 연령별로는 70세 

이상이 15.2%로 가장 높았으며 20대(10.6%)가 

그 뒤를 이었다. 표준화율을 이용한 추세비교

에서 전년도 연간 사고중독 경험률 7.3%보다 

증가하였으며 울산광역시 전체 경험률 8.7%

보다 낮았다.
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<그림 72> 연간 사고중독 경험률
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Ⅴ. 활동제한 및 삶의 질

1. 양호한 주관적 건강수준 인지율

2. 장애로 인한 활동제한 경험률
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Ⅴ. 활동제한 및 삶의 질

1. 양호한 주관적 건강수준 인지율

• 양호한 주관적 건강수준 인지율은 주관적 건강

수준을 “매우 좋음” 또는 “좋음”이라고 응답한 

사람의 분율(%)로 정의한다.

주관적 건강수준을 “매우 좋음” 혹은 “좋음”에 

응답한 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 양호한 주관적 건강수준 인지율은 전체 45.3% 

(남자 53.9%, 여자 36.1%)였다. 20대가 

66.8%로 가장 높은 인지율을 보였으며 30대와 

40대가 그 뒤를 이었다. 표준화율을 이용한 추세

비교에서 전년도의 양호한 주관적 건강수준 

인지율 51.3%보다 감소하였으며 울산광역시 

전체의 43.5%보다 높았다.

【울산 선택지표】

2. 장애로 인한 활동제한 경험률

• 장애로 인한 활동제한 경험률은 현재 건강상의 

문제, 신체 혹은 정신적 장애로 일상생활 및 

사회활동에 제한을 받은 적이 있는 사람의 분율

(%)로 정의한다.

현재 건강상의 문제, 신체 혹은 정신적 장애로 

일상생활 및 사회활동에 제한을 받은 적이 있는 

사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 장애로 인한 활동제한 경험률은 전체 7.2% 

(남자 4.1%, 여자 10.4%)였다. 연령군별로는 

70세 이상이 33.9%로 가장 높았으며 60대

(8.4%), 50대(5.4%)가 그 뒤를 이었다.
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<그림 73> 양호한 주관적 건강수준 인지율

<그림 74> 장애로 인한 활동제한 경험률
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Ⅵ. 여성건강

1. 출산 경험률

2. 모유수유 경험률
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Ⅵ. 여성건강

【울산 선택지표】

1. 출산 경험률

• 출산 경험률은 출산경험이 있는 사람의 분율

(%)로 정의한다.

출산경험이 있는 사람의 수×100

여자 조사대상 응답자 수

• 출산 경험률은 전체 82.6%였다. 연령별로는

70세 이상이 100.0%로 가장 높았으며 50대

(98.1%), 60대(96.7%), 40대(92.6%), 30대

(85.3%), 20대(16.8%)순으로 나타났다.

2. 모유수유 경험률

• 모유수유 경험률은 최소 6개월 이상 조제분유 

없이 완전 모유수유 한 경험이 있는 사람의 분율

(%)로 정의한다.

최소 6개월 이상 조제분유 없이 완전 모유수유 한 

경험이 있는 사람의 수×100

출산경험이 있는 사람의 수

• 모유수유 경험률은 전체 69.4%였다. 연령별로

는 70세 이상이 93.4%로 가장 높았으며 60대

(86.3%), 50대(71.6%), 30대(58.7%), 40대

(55.7%)순으로 나타났다.
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<그림 75> 출산 경험률

<그림 76> 모유수유 경험률
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Ⅶ. 가구조사

1. 식품 안전성 확보율
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Ⅶ. 가구조사

1. 식품 안정성 확보율

• 식품 안정성 확보율은 최근 1년 동안 가구 식생활 

형편을 물었을 때 충분한 양과 다양한 종류의 

음식을 먹을 수 있었거나 혹은 충분한 양이지만 

다양하지 못한 음식을 먹은 사람의 분율(%)로 

정의한다.

“우리 식구 모두가 원하는 만큼의 충분한 양과 

다양한 종류의 음식을 먹을 수 있었다” 혹은

 “우리 식구 모두가 충분한 양의 음식을 먹을 수 

있었으나, 다양한 종류의 음식은 먹지 못했다”에 

응답한 사람의 수×100

조사대상 응답자 수

• 식품 안정성 확보율은 전체 95.5%로 높게 나타

났으며 남자에서는 96.1% 여자에서는 95.2%

로 나타났다. 5년간 추세도 꾸준히 높은 식품 

안정성 확보율을 보이고 있다.
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<그림 77> 식품 안전성 확보율
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Ⅰ. 통계표
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Ⅰ. 통계표
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 335 20.1(0.3) 1.3 306 19.6(0.2) 1.1 29 26.6(1.8) 6.9

연령

  19-29 14 -(-) - 11 -(-) - 3 -(-) -

  30-39 50 18.9(0.6) 3.4 45 18.9(0.7) 3.7 5 -(-) -

  40-49 95 19.6(0.3) 1.7 89 19.1(0.3) 1.5 6 -(-) -

  50-59 68 21.0(0.6) 2.7 63 20.3(0.5) 2.4 5 -(-) -

  60-69 53 21.4(0.5) 2.2 50 21.0(0.5) 2.2 3 -(-) -

  70 이상 55 22.6(1.1) 4.8 48 20.6(0.5) 2.4 7 -(-) -

  19-64 253 19.7(0.2) 1.2 232 19.4(0.2) 1.2 21 24.6(1.7) 6.8

  65 이상 82 22.3(0.7) 3.4 74 21.0(0.4) 2.0 8 -(-) -

교육수준2)

  무학 14 -(-) - 7 -(-) - 7 -(-) -

  초등학교 27 23.3(1.9) 8.1 23 20.7(1.0) 4.9 4 -(-) -

  중학교 31 19.6(0.9) 4.4 27 18.4(0.6) 3.2 4 -(-) -

  고등학교 162 19.9(0.3) 1.5 153 19.7(0.3) 1.4 9 -(-) -

  대학교 이상 98 19.7(0.3) 1.6 93 19.6(0.4) 1.8 5 -(-) -

직업

  전문행정관리 39 19.6(0.8) 4.1 37 19.5(0.9) 4.4 2 -(-) -

  사무직 34 19.9(0.5) 2.6 34 19.9(0.5) 2.6 0 -(-) -

  판매･서비스직 35 21.4(1.2) 5.4 27 18.9(0.9) 4.7 8 -(-) -

  농림어업 19 -(-) - 19 -(-) - 0 -(-) -

  기능단순노무직 125 19.5(0.3) 1.6 123 19.5(0.3) 1.7 2 -(-) -

  기타3) 83 21.4(0.7) 3.1 66 20.3(0.3) 1.5 17 -(-) -

월 가구소득

  50만원 미만 46 23.6(1.5) 6.4 37 20.8(0.7) 3.4 9 -(-) -

  50-100만원 미만 37 20.8(0.9) 4.2 32 20.1(0.8) 4.2 5 -(-) -

  100-200만원 미만 43 20.3(0.5) 2.4 39 20.0(0.4) 2.1 4 -(-) -

  200-300만원 미만 60 19.8(0.5) 2.6 54 19.3(0.5) 2.3 6 -(-) -

  300-400만원 미만 63 18.9(0.5) 2.6 61 18.9(0.5) 2.7 2 -(-) -

  400-500만원 미만 40 20.0(0.3) 1.7 39 19.8(0.3) 1.6 1 -(-) -

  500-600만원 미만 17 -(-) - 17 -(-) - 0 -(-) -

  600만원 이상 25 19.8(0.8) 4.3 23 19.1(0.6) 3.2 2 -(-) -

<표 1> 흡연시작연령1)
(단위 : %)

주 : 1) 흡연시작연령 : 처음으로 담배 한 대를 다 피운 만 나이의 총 합 / 평생 5갑(100개비) 이상 피운 흡연자 수

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함 

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 21.9(1.7) 8.0 424 39.9(3.1) 7.8 487 2.9(0.8) 27.3

연령

  19-29 80 15.5(4.5) 29.0 36 27.6(7.7) 27.8 44 0.0(0.0) .

  30-39 129 31.2(3.8) 12.3 60 55.5(6.7) 12.0 69 4.9(2.3) 47.6

  40-49 234 24.3(3.0) 12.2 115 44.5(5.2) 11.6 119 2.7(1.4) 51.4

  50-59 170 25.8(3.6) 13.8 80 45.9(5.6) 12.2 90 2.7(1.6) 57.5

  60-69 129 17.5(3.2) 18.5 66 29.6(5.2) 17.6 63 4.6(2.6) 56.6

  70 이상 169 9.3(1.9) 20.7 67 19.2(4.4) 23.0 102 2.8(1.7) 59.6

  19-64 683 24.0(2.0) 8.2 326 42.6(3.5) 8.2 357 2.9(0.8) 26.8

  65 이상 228 11.3(1.8) 15.8 98 22.6(3.7) 16.4 130 2.8(1.7) 61.7

교육수준2)

  무학 75 8.4(3.8) 45.5 15 -(-) - 60 8.6(3.9) 45.3

  초등학교 95 13.6(3.3) 24.5 28 39.2(9.2) 23.5 67 3.2(2.2) 69.4

  중학교 84 21.3(6.4) 30.0 39 43.2(9.3) 21.7 45 2.2(2.2) 99.8

  고등학교 369 27.2(2.5) 9.0 202 43.5(3.9) 8.9 167 3.4(1.4) 40.3

  대학교 이상 282 19.4(2.4) 12.1 137 36.5(4.4) 12.1 145 1.0(0.7) 70.8

직업

  전문행정관리 124 20.9(3.8) 18.0 62 39.8(6.0) 15.0 62 0.0(0.0) .

  사무직 71 31.2(5.8) 18.6 47 45.1(8.7) 19.3 24 0.0(0.0) .

  판매･서비스직 113 26.1(5.5) 21.1 38 52.3(9.6) 18.4 75 8.9(3.2) 36.2

  농림어업 28 31.6(11.1) 35.1 21 41.8(12.2) 29.1 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 40.0(3.8) 9.6 147 50.3(4.9) 9.7 50 2.2(2.2) 99.9

  기타3) 378 7.1(1.8) 25.5 109 16.9(5.2) 30.6 269 2.4(0.9) 39.0

월 가구소득

  50만원 미만 142 14.0(3.1) 22.0 52 26.7(6.5) 24.4 90 6.6(3.7) 55.7

  50-100만원 미만 82 24.0(5.3) 22.0 39 40.8(7.9) 19.4 43 4.7(3.3) 70.2

  100-200만원 미만 122 20.4(3.4) 16.8 51 44.4(7.6) 17.1 71 1.4(1.4) 99.8

  200-300만원 미만 144 31.2(4.0) 12.7 73 53.1(6.8) 12.8 71 4.9(2.4) 50.0

  300-400만원 미만 163 18.7(3.2) 17.4 81 35.1(6.2) 17.7 82 0.0(0.0) .

  400-500만원 미만 107 24.3(3.9) 16.1 52 43.7(7.6) 17.5 55 1.3(1.3) 99.2

  500-600만원 미만 48 12.9(5.3) 41.2 24 23.5(9.6) 40.7 24 0.0(0.0) .

  600만원 이상 80 27.7(5.3) 19.3 40 43.7(8.2) 18.8 40 5.7(4.1) 71.2

<표 2> 현재흡연율1) (단위 : %)

주 : 1) 현재흡연율 : (평생 5갑(100개비) 이상 피운 사람 중에서 현재 흡연자(“매일 피움” 또는 “가끔 피움”)의 수 / 조사대상 응답자 수 × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함 

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분 N2)

10개비  미만 10-19개비 20-39개비 40개비 이상 평균

%(표준오차)
변동

계수
%(표준오차)

변동

계수
%(표준오차)

변동

계수
%(표준오차)

변동

계수

개비

(표준오차)

변동

계수

전체 159 11.5(2.8) 24.3 45.9(4.3) 9.4 40.0(3.4) 8.4 2.5(1.4) 53.4 15.9(0.6) 3.7

성 

  남자 145 9.1(2.7) 30.1 47.2(4.4) 9.2 41.0(3.7) 9.0 2.7(1.5) 53.6 16.3(0.6) 3.7

  여자 14 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

연령

  19-29 8 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  30-39 32 12.2(5.1) 41.4 60.1(8.0) 13.2 27.7(7.7) 28.0 0.0(0.0) . 13.9(0.9) 6.7

  40-49 47 5.9(3.3) 55.6 34.5(7.0) 20.3 56.5(6.8) 12.1 3.1(3.0) 97.2 17.4(1.1) 6.4

  50-59 38 9.8(6.2) 62.8 33.6(7.6) 22.6 49.9(7.1) 14.3 6.6(4.7) 71.8 18.9(1.4) 7.4

  60-69 20 23.3(8.3) 35.5 40.0(11.0) 27.5 36.7(10.8) 29.4 0.0(0.0) . 14.5(1.9) 13.2

  70 이상 14 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  19-64 135 10.2(2.9) 28.7 45.7(4.6) 10.1 41.3(3.8) 9.3 2.8(1.5) 53.8 16.3(0.6) 3.7

  65 이상 24 25.5(9.2) 36.3 48.2(10.5) 21.8 26.3(8.5) 32.5 0.0(0.0) . 12.5(1.6) 12.5

교육수준3)

  무학 5 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  초등학교 12 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  중학교 14 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  고등학교 82 10.0(3.9) 39.2 47.0(5.8) 12.2 38.3(5.3) 13.7 4.7(2.5) 52.5 16.9(0.9) 5.4

  대학교 이상 46 12.5(4.5) 36.2 47.9(7.3) 15.2 39.7(6.9) 17.4 0.0(0.0) . 14.5(0.8) 5.2

직업

  전문행정관리 19 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  사무직 20 14.4(9.9) 69.1 36.5(10.3) 28.2 43.4(11.6) 26.8 5.7(5.6) 98.3 15.8(2.0) 12.9

  판매･서비스직 25 8.3(5.5) 65.7 49.2(11.2) 22.7 37.9(9.5) 25.0 4.5(4.4) 97.6 16.5(1.8) 10.7

  농림어업 9 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  기능단순노무직 64 4.2(2.4) 57.0 51.2(6.0) 11.8 42.1(5.9) 13.9 2.4(2.4) 98.0 16.8(1.0) 5.7

  기타,4) 22 42.1(14.1) 33.5 41.6(14.1) 33.8 16.3(7.2) 44.5 0.0(0.0) . 11.1(1.4) 12.3

월 가구소득

  50만원미만 16 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  50-100만원미만 13 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  100-200만원  미만 23 17.6(9.6) 54.6 62.9(10.6) 16.9 19.5(8.8) 44.9 0.0(0.0) . 12.9(1.1) 8.3

  200-300만원  미만 36 8.8(4.4) 49.4 55.8(9.0) 16.2 32.3(8.0) 24.8 3.1(3.1) 97.8 15.9(1.2) 7.6

  300-400만원  미만 27 6.5(4.8) 73.3 44.2(10.5) 23.8 49.2(10.4) 21.0 0.0(0.0) . 16.4(1.2) 7.5

  400-500만원  미만 22 0.0(0.0) . 59.6(8.4) 14.2 40.4(8.4) 20.8 0.0(0.0) . 16.1(1.1) 6.7

  500-600만원  미만 4 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  600만원이상 16 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

<표 3> 매일흡연자의 하루 평균 흡연량1)  (단위 : %, 개비)

주 : 1) 매일흡연자의 하루 평균 흡연량 : 하루 평균 흡연개비 수의 총 합 / 평생 5갑(100개비) 이상  피운 매일흡연자 수

2) 평생 5갑(100개비) 이상  피운 매일흡연자 수

3) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

4) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 178 28.8(3.9) 13.5 162 29.1(4.1) 13.9 16 -(-) -

연령

  19-29 10 -(-) - 10 -(-) - 0 -(-) -

  30-39 37 39.3(8.5) 21.5 33 38.7(8.7) 22.5 4 -(-) -

  40-49 54 25.1(6.1) 24.4 51 26.5(6.3) 23.8 3 -(-) -

  50-59 40 25.2(7.1) 28.3 37 24.6(7.2) 29.3 3 -(-) -

  60-69 21 8.4(5.7) 68.2 18 -(-) - 3 -(-) -

  70 이상 16 -(-) - 13 -(-) - 3 -(-) -

  19-64 152 30.8(4.3) 13.9 140 31.1(4.4) 14.2 12 -(-) -

  65 이상 26 7.9(5.3) 67.5 22 5.2(5.0) 96.3 4 -(-) -

교육수준2)

  무학 6 -(-) - 1 -(-) - 5 -(-) -

  초등학교 13 -(-) - 11 -(-) - 2 -(-) -

  중학교 14 -(-) - 13 -(-) - 1 -(-) -

  고등학교 90 23.2(5.7) 24.6 84 23.5(6.0) 25.5 6 -(-) -

  대학교 이상 55 44.4(6.5) 14.6 53 44.4(6.4) 14.5 2 -(-) -

직업

  전문행정관리 23 21.9(8.7) 40.0 23 21.9(8.7) 40.0 0 -(-) -

  사무직 21 30.7(9.3) 30.2 21 30.7(9.3) 30.2 0 -(-) -

  판매･서비스직 26 20.9(8.1) 38.6 19 -(-) - 7 -(-) -

  농림어업 9 -(-) - 9 -(-) - 0 -(-) -

  기능단순노무직 72 34.2(6.5) 19.0 71 33.4(6.4) 19.3 1 -(-) -

  기타3) 27 29.6(16.0) 53.9 19 -(-) - 8 -(-) -

월 가구소득

  50만원 미만 19 -(-) - 13 -(-) - 6 -(-) -

  50-100만원 미만 16 -(-) - 14 -(-) - 2 -(-) -

  100-200만원 미만 23 30.8(9.7) 31.6 22 32.0(9.8) 30.6 1 -(-) -

  200-300만원 미만 42 31.9(8.4) 26.2 38 28.6(8.5) 29.9 4 -(-) -

  300-400만원 미만 29 29.1(8.4) 28.8 29 29.1(8.4) 28.8 0 -(-) -

  400-500만원 미만 24 40.8(11.6) 28.4 23 41.8(12.1) 28.9 1 -(-) -

  500-600만원 미만 5 -(-) - 5 -(-) - 0 -(-) -

  600만원 이상 18 -(-) - 16 -(-) - 2 -(-) -

<표 4> 현재흡연자의 금연시도율1)
(단위 : %)

주 : 1) 현재흡연자의 금연시도율 : (최근 1년 동안 24시간 이상 금연을 시도한 적이 있는 사람의 수 / 현재흡연자(“매일 피움”  또는 “가끔 피움”)의 수) 

× 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함 

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 178 7.6(1.9) 25.4 162 8.1(2.0) 24.9 16 -(-) -

연령

  19-29 10 -(-) - 10 -(-) - 0 -(-) -

  30-39 37 2.9(2.8) 94.2 33 3.2(3.0) 93.8 4 -(-) -

  40-49 54 8.9(3.7) 41.5 51 9.4(3.8) 40.5 3 -(-) -

  50-59 40 10.2(4.3) 42.5 37 10.7(4.5) 42.2 3 -(-) -

  60-69 21 5.1(4.7) 91.7 18 -(-) - 3 -(-) -

  70 이상 16 -(-) - 13 -(-) - 3 -(-) -

  19-64 152 7.9(2.1) 26.0 140 8.4(2.1) 25.6 12 -(-) -

  65 이상 26 4.2(4.2) 99.9 22 4.9(4.8) 99.2 4 -(-) -

교육수준2)

  무학 6 -(-) - 1 -(-) - 5 -(-) -

  초등학교 13 -(-) - 11 -(-) - 2 -(-) -

  중학교 14 -(-) - 13 -(-) - 1 -(-) -

  고등학교 90 9.4(3.3) 34.8 84 9.9(3.4) 34.4 6 -(-) -

  대학교 이상 55 6.9(3.3) 47.3 53 7.1(3.3) 47.0 2 -(-) -

직업

  전문행정관리 23 0.0(0.0) . 23 0.0(0.0) . 0 -(-) -

  사무직 21 12.7(7.1) 55.8 21 12.7(7.1) 55.8 0 -(-) -

  판매･서비스직 26 3.7(3.7) 99.7 19 -(-) - 7 -(-) -

  농림어업 9 -(-) - 9 -(-) - 0 -(-) -

  기능단순노무직 72 11.1(4.2) 37.7 71 11.2(4.2) 37.6 1 -(-) -

  기타3) 27 6.0(4.5) 74.2 19 -(-) - 8 -(-) -

월 가구소득

  50만원 미만 19 -(-) - 13 -(-) - 6 -(-) -

  50-100만원 미만 16 -(-) - 14 -(-) - 2 -(-) -

  100-200만원 미만 23 3.9(3.9) 99.2 22 4.0(4.0) 99.1 1 -(-) -

  200-300만원 미만 42 4.5(3.1) 68.9 38 4.9(3.3) 68.6 4 -(-) -

  300-400만원 미만 29 6.7(4.4) 65.8 29 6.7(4.4) 65.8 0 -(-) -

  400-500만원 미만 24 9.0(8.5) 95.0 23 9.2(8.7) 94.8 1 -(-) -

  500-600만원 미만 5 -(-) - 5 -(-) - 0 -(-) -

  600만원 이상 18 -(-) - 16 -(-) - 2 -(-) -

<표 5> 현재흡연자의 1개월 내 금연계획률1)
(단위 : %)

주 : 1) 현재흡연자의 1개월 내 금연계획률 : 1개월 내 금연계획이 있는 사람의 수 / 현재흡연자(“매일 피움” 또는  “가끔 피움”)의 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 733 4.6(1.3) 27.9 262 2.0(1.6) 78.1 471 6.3(1.6) 25.8

연령

  19-29 70 9.3(4.2) 45.3 26 4.2(4.1) 98.0 44 14.1(7.1) 50.4

  30-39 92 6.1(2.4) 39.7 27 3.7(3.9) 103.9 65 7.4(2.9) 39.3

  40-49 180 3.7(1.4) 38.9 64 0.0(0.0) . 116 5.9(2.2) 37.8

  50-59 130 3.2(2.2) 68.4 43 3.0(3.0) 99.3 87 3.3(1.9) 58.0

  60-69 108 3.5(1.7) 49.5 48 0.0(0.0) . 60 6.3(3.0) 48.5

  70 이상 153 1.0(0.8) 72.3 54 0.0(0.0) . 99 1.6(1.1) 71.0

  19-64 531 5.2(1.5) 29.3 186 2.4(1.9) 78.1 345 7.1(1.9) 27.1

  65 이상 202 1.8(0.9) 50.7 76 0.0(0.0) . 126 2.9(1.4) 49.1

교육수준2)

  무학 69 2.4(1.8) 72.7 14 -(-) - 55 3.1(2.2) 71.3

  초등학교 82 3.5(1.9) 54.5 17 -(-) - 65 4.4(2.4) 54.4

  중학교 70 1.2(1.2) 101.4 26 0.0(0.0) . 44 1.9(1.9) 100.5

  고등학교 279 4.3(1.6) 36.0 118 2.3(1.6) 69.4 161 6.0(2.2) 35.8

  대학교 이상 227 6.3(2.4) 38.7 84 2.4(2.4) 98.4 143 9.0(3.5) 39.3

직업

  전문행정관리 101 3.3(1.9) 55.8 39 0.0(0.0) . 62 5.6(3.1) 55.9

  사무직 50 8.6(4.1) 48.2 26 0.0(0.0) . 24 19.2(8.2) 42.6

  판매･서비스직 87 8.1(3.1) 38.0 19 -(-) - 68 8.8(3.5) 39.7

  농림어업 19 -(-) - 12 -(-) - 7 -(-) -

  기능단순노무직 125 5.5(3.3) 60.1 76 5.2(4.8) 92.4 49 6.1(3.6) 59.2

  기타3) 351 3.0(1.2) 41.4 90 0.0(0.0) . 261 4.2(1.7) 40.9

월 가구소득

  50만원 미만 123 0.6(0.6) 100.6 39 0.0(0.0) . 84 0.8(0.8) 98.9

  50-100만원 미만 66 2.5(1.8) 71.4 25 0.0(0.0) . 41 4.2(3.0) 70.2

  100-200만원 미만 99 4.2(2.1) 49.3 29 4.5(4.0) 89.6 70 4.0(2.4) 60.1

  200-300만원 미만 102 9.5(4.1) 43.4 35 0.0(0.0) . 67 15.1(6.0) 39.6

  300-400만원 미만 134 2.8(1.7) 59.2 52 0.0(0.0) . 82 4.9(2.9) 59.3

  400-500만원 미만 83 9.2(4.1) 44.8 29 4.7(4.7) 99.9 54 12.2(5.0) 40.9

  500-600만원 미만 43 0.0(0.0) . 19 -(-) - 24 0.0(0.0) .

  600만원 이상 62 6.1(4.1) 67.4 24 8.5(8.1) 96.1 38 4.1(3.9) 94.8

<표 6> 현재비흡연자의 가정실내 간접흡연 노출률1)
(단위 : %)

주 : 1)  현재비흡연자의 가정실내 간접흡연 노출률 : (최근 1주일 동안 가정의 실내에서 다른 사람이 피우는 담배연기를 맡은 적이 있는 사람의 수 / 현재비

흡연자(과거흡연자 포함)의 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 382 19.9(2.4) 12.3 172 28.3(3.8) 13.3 210 12.2(3.2) 26.6

연령

  19-29 29 41.2(10.7) 26.0 8 -(-) - 21 36.2(13.9) 38.4

  30-39 61 25.8(6.2) 24.0 27 45.3(11.2) 24.8 34 6.1(3.9) 63.7

  40-49 142 16.6(3.8) 22.9 62 26.0(6.0) 23.1 80 8.7(3.6) 41.9

  50-59 87 12.6(3.7) 29.1 37 19.5(6.8) 34.8 50 5.6(3.2) 56.3

  60-69 53 12.6(4.8) 38.5 33 11.2(5.5) 49.1 20 14.7(8.0) 54.5

  70 이상 10 -(-) - 5 -(-) - 5 -(-) -

  19-64 350 20.9(2.6) 12.3 152 30.1(4.0) 13.2 198 12.7(3.3) 26.4

  65 이상 32 3.5(3.5) 98.7 20 5.5(5.3) 96.9 12 -(-) -

교육수준2)

  무학 1 -(-) - 0 -(-) - 1 -(-) -

  초등학교 15 -(-) - 5 -(-) - 10 -(-) -

  중학교 27 15.4(8.2) 53.2 6 -(-) - 21 3.9(3.9) 99.2

  고등학교 166 18.4(3.3) 17.7 87 22.0(5.0) 22.8 79 13.7(5.3) 38.4

  대학교 이상 169 23.1(3.9) 17.0 72 34.4(6.8) 19.9 97 13.7(4.1) 29.9

직업

  전문행정관리 101 20.4(4.1) 19.9 39 40.2(8.3) 20.8 62 7.3(3.8) 52.5

  사무직 50 31.2(7.4) 23.8 26 32.8(10.2) 31.1 24 29.2(9.5) 32.7

  판매･서비스직 87 12.4(4.5) 36.4 19 -(-) - 68 13.2(5.4) 40.9

  농림어업 19 -(-) - 12 -(-) - 7 -(-) -

  기능단순노무직 125 22.0(4.1) 18.6 76 28.7(5.9) 20.5 49 9.6(5.7) 59.5

  기타3) 0 -(-) - 0 -(-) - 0 -(-) -

월 가구소득

  50만원 미만 10 -(-) - 2 -(-) - 8 -(-) -

  50-100만원 미만 19 -(-) - 6 -(-) - 13 -(-) -

  100-200만원 미만 53 13.4(6.3) 47.3 19 -(-) - 34 15.0(8.7) 58.2

  200-300만원 미만 63 21.1(5.9) 27.9 29 36.9(10.8) 29.3 34 7.4(3.9) 52.9

  300-400만원 미만 86 31.5(5.0) 16.0 46 43.0(6.4) 14.9 40 15.5(6.0) 38.8

  400-500만원 미만 62 13.5(4.1) 30.7 25 17.4(7.5) 43.2 37 10.3(5.8) 56.3

  500-600만원 미만 34 8.2(6.0) 73.8 17 -(-) - 17 -(-) -

  600만원 이상 41 26.4(9.3) 35.4 21 35.0(12.9) 36.9 20 16.8(13.4) 80.0

<표 7> 현재비흡연자의 직장실내 간접흡연 노출률1)
(단위 : %)

주 : 1) 현재비흡연자의 직장실내 간접흡연 노출률 : (최근 1주일 동안 직장의 실내에서 다른 사람이 피우는 담배연기를 맡은 적이 있는 사람의 수 / 일을 

하고 있는 현재비흡연자(과거흡연자 포함)의 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 60 1.6(0.2) 11.6 55 1.6(0.2) 12.0 5 -(-) -

연령

  19-29 5 -(-) - 5 -(-) - 0 -(-) -

  30-39 16 -(-) - 14 -(-) - 2 -(-) -

  40-49 18 -(-) - 18 -(-) - 0 -(-) -

  50-59 10 -(-) - 9 -(-) - 1 -(-) -

  60-69 4 -(-) - 4 -(-) - 0 -(-) -

  70 이상 7 -(-) - 5 -(-) - 2 -(-) -

  19-64 51 1.7(0.2) 12.1 48 1.6(0.2) 12.4 3 -(-) -

  65 이상 9 -(-) - 7 -(-) - 2 -(-) -

교육수준2)

  무학 3 -(-) - 1 -(-) - 2 -(-) -

  초등학교 4 -(-) - 4 -(-) - 0 -(-) -

  중학교 3 -(-) - 2 -(-) - 1 -(-) -

  고등학교 23 1.2(0.1) 7.8 22 1.2(0.1) 8.1 1 -(-) -

  대학교 이상 27 2.1(0.5) 22.7 26 2.0(0.5) 23.7 1 -(-) -

직업

  전문행정관리 6 -(-) - 6 -(-) - 0 -(-) -

  사무직 8 -(-) - 8 -(-) - 0 -(-) -

  판매･서비스직 5 -(-) - 4 -(-) - 1 -(-) -

  농림어업 3 -(-) - 3 -(-) - 0 -(-) -

  기능단순노무직 25 2.0(0.5) 23.5 24 2.0(0.5) 23.8 1 -(-) -

  기타3) 13 -(-) - 10 -(-) - 3 -(-) -

월 가구소득

  50만원 미만 7 -(-) - 5 -(-) - 2 -(-) -

  50-100만원 미만 4 -(-) - 4 -(-) - 0 -(-) -

  100-200만원 미만 7 -(-) - 7 -(-) - 0 -(-) -

  200-300만원 미만 14 -(-) - 11 -(-) - 3 -(-) -

  300-400만원 미만 10 -(-) - 10 -(-) - 0 -(-) -

  400-500만원 미만 9 -(-) - 9 -(-) - 0 -(-) -

  500-600만원 미만 1 -(-) - 1 -(-) - 0 -(-) -

  600만원 이상 8 -(-) - 8 -(-) - 0 -(-) -

<표 8> 연간 금연시도 횟수1) (단위 : 회)

주 : 1) 연간 금연시도 횟수 : (최근 1년 동안 금연시도 횟수의 총 합 / 최근 1년 동안 금연을 시도한 적이 있는 현재흡연자("매일 피움" 또는 "가끔 피움")의 수)

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3)  기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 910 73.5(1.9) 2.6 424 77.7(2.2) 2.9 486 69.1(2.5) 3.6

연령

  19-29 80 92.1(3.0) 3.3 36 94.4(3.9) 4.2 44 89.1(5.0) 5.6

  30-39 129 87.0(2.9) 3.3 60 88.7(4.2) 4.7 69 85.2(4.6) 5.3

  40-49 234 78.8(4.2) 5.4 115 80.1(4.9) 6.1 119 77.4(4.9) 6.3

  50-59 170 76.9(3.2) 4.2 80 77.7(4.8) 6.1 90 76.1(5.2) 6.8

  60-69 129 60.9(4.6) 7.6 66 69.4(5.7) 8.3 63 51.8(6.3) 12.1

  70 이상 168 22.2(3.5) 15.7 67 27.4(5.5) 20.1 101 18.6(4.3) 23.3

  19-64 683 81.6(1.8) 2.3 326 83.4(2.3) 2.7 357 79.6(2.5) 3.1

  65 이상 227 32.4(3.5) 10.9 98 42.3(5.3) 12.6 129 24.9(4.1) 16.4

교육수준2)

  무학 74 19.7(5.3) 26.8 15 -(-) - 59 21.6(5.5) 25.4

  초등학교 95 41.7(5.8) 13.8 28 44.2(8.7) 19.7 67 40.6(7.2) 17.7

  중학교 84 64.3(6.4) 9.9 39 69.6(7.7) 11.0 45 59.8(8.6) 14.4

  고등학교 369 79.8(2.6) 3.2 202 80.5(3.3) 4.1 167 78.9(3.3) 4.2

  대학교 이상 282 82.0(2.8) 3.4 137 82.8(3.8) 4.6 145 81.2(3.0) 3.7

직업

  전문행정관리 124 83.1(4.0) 4.8 62 82.3(5.4) 6.5 62 84.0(4.3) 5.1

  사무직 71 85.0(4.0) 4.7 47 85.4(5.4) 6.3 24 84.0(5.7) 6.7

  판매･서비스직 113 82.6(3.4) 4.2 38 80.8(5.8) 7.2 75 83.8(4.7) 5.6

  농림어업 28 82.9(6.4) 7.8 21 83.1(6.0) 7.2 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 83.7(2.8) 3.3 147 84.1(3.1) 3.7 50 82.1(5.4) 6.6

  기타3) 377 57.2(2.9) 5.1 109 59.5(4.8) 8.0 268 56.1(3.4) 6.0

월 가구소득

  50만원 미만 141 25.0(4.3) 17.2 52 28.4(5.8) 20.3 89 23.0(6.0) 25.9

  50-100만원 미만 82 66.1(5.6) 8.4 39 72.5(6.9) 9.6 43 58.8(6.9) 11.7

  100-200만원 미만 122 72.6(5.0) 6.9 51 84.0(4.1) 4.9 71 63.6(7.2) 11.4

  200-300만원 미만 144 74.1(4.5) 6.0 73 74.8(4.6) 6.1 71 73.3(6.2) 8.5

  300-400만원 미만 163 87.1(3.5) 4.1 81 85.0(4.9) 5.7 82 89.4(3.5) 3.9

  400-500만원 미만 107 82.7(4.7) 5.6 52 83.8(6.4) 7.7 55 81.5(5.5) 6.8

  500-600만원 미만 48 86.5(5.7) 6.6 24 83.4(8.7) 10.4 24 90.3(4.9) 5.5

  600만원 이상 80 88.6(3.4) 3.8 40 93.4(3.5) 3.7 40 82.0(5.7) 7.0

<표 9> 금연클리닉ㆍ금연 상담전화 인지율1)
(단위 : %)

주 : 1) 금연클리닉ㆍ금연 상담전화 인지율 : (금연클리닉 또는 금연상담전화가 있다는 것을 알고 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 8.7(1.4) 16.0 424 12.8(2.3) 18.1 487 4.5(1.1) 24.3

연령

  19-29 80 22.3(5.7) 25.5 36 25.6(8.6) 33.5 44 18.1(6.0) 32.8

  30-39 129 9.2(2.5) 26.6 60 16.9(4.2) 25.2 69 0.9(0.9) 99.8

  40-49 234 4.9(1.2) 25.0 115 8.2(2.2) 26.8 119 1.4(1.0) 68.9

  50-59 170 8.5(2.1) 25.3 80 10.8(3.6) 33.6 90 5.9(2.0) 34.2

  60-69 129 4.9(1.8) 37.1 66 8.7(3.2) 37.0 63 0.8(0.8) 99.7

  70 이상 169 0.2(0.2) 100.7 67 0.6(0.6) 100.8 102 0.0(0.0) .

  19-64 683 10.3(1.6) 15.9 326 14.6(2.6) 18.1 357 5.5(1.3) 24.2

  65 이상 228 0.7(0.5) 77.1 98 1.5(1.2) 76.1 130 0.0(0.0) .

교육수준2)

  무학 75 0.0(0.0) . 15 -(-) - 60 0.0(0.0) .

  초등학교 95 0.4(0.4) 100.2 28 1.3(1.4) 101.8 67 0.0(0.0) .

  중학교 84 2.7(1.7) 62.7 39 3.5(2.7) 79.1 45 2.1(2.0) 97.7

  고등학교 369 9.3(2.1) 23.0 202 11.9(3.1) 26.2 167 5.5(2.1) 38.3

  대학교 이상 282 12.3(2.3) 18.3 137 17.6(3.9) 22.0 145 6.6(2.0) 30.2

직업

  전문행정관리 124 16.5(3.5) 21.5 62 22.4(4.7) 21.1 62 10.0(4.0) 39.4

  사무직 71 9.3(4.2) 45.4 47 13.4(5.9) 44.1 24 0.0(0.0) .

  판매･서비스직 113 8.4(3.4) 40.4 38 10.2(5.9) 57.6 75 7.2(4.2) 58.7

  농림어업 28 3.6(3.1) 86.7 21 0.0(0.0) . 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 9.3(2.0) 21.1 147 11.9(2.5) 21.1 50 0.0(0.0) .

  기타3) 378 5.6(1.7) 30.5 109 10.7(4.3) 40.2 269 3.2(1.3) 41.0

월 가구소득

  50만원 미만 142 1.1(0.8) 77.4 52 2.9(2.2) 75.5 90 0.0(0.0) .

  50-100만원 미만 82 1.1(1.1) 98.9 39 2.1(2.1) 99.4 43 0.0(0.0) .

  100-200만원 미만 122 8.9(4.2) 47.2 51 16.1(8.1) 50.4 71 3.3(3.3) 98.5

  200-300만원 미만 144 9.7(3.5) 35.8 73 14.4(5.0) 34.8 71 4.1(2.6) 62.7

  300-400만원 미만 163 9.6(2.1) 22.1 81 16.3(3.9) 24.2 82 2.1(1.5) 71.1

  400-500만원 미만 107 13.2(3.6) 27.5 52 13.8(5.3) 38.6 55 12.5(5.3) 42.3

  500-600만원 미만 48 9.1(8.3) 91.3 24 12.0(10.9) 90.3 24 5.6(5.3) 93.7

  600만원 이상 80 15.1(5.0) 33.4 40 17.1(7.7) 44.9 40 12.3(5.2) 42.0

<표 10> 연간 금연교육 경험률1) (단위 : %)

주 : 1) 연간 금연교육 경험률 : (최근 1년(365일) 동안 흡연예방 및 금연에 대한 교육을 받은 적이 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 700 21.3(0.3) 1.3 388 19.5(0.2) 1.0 312 23.9(0.5) 2.3

연령

  19-29 77 18.2(0.2) 1.1 35 18.1(0.3) 1.4 42 18.3(0.3) 1.4

  30-39 116 18.6(0.2) 1.2 57 18.2(0.3) 1.9 59 19.0(0.2) 1.3

  40-49 204 20.2(0.3) 1.6 108 18.9(0.2) 1.0 96 21.9(0.5) 2.5

  50-59 130 23.5(0.7) 3.0 73 20.5(0.6) 3.0 57 28.5(1.1) 3.8

  60-69 86 24.9(0.8) 3.2 59 20.6(0.5) 2.4 27 34.0(1.9) 5.6

  70 이상 87 29.9(1.5) 5.0 56 22.8(0.9) 3.8 31 42.6(2.6) 6.2

  19-64 574 20.3(0.2) 1.2 306 19.1(0.2) 1.0 268 22.1(0.4) 1.8

  65 이상 126 28.7(1.2) 4.1 82 22.3(0.6) 2.7 44 40.2(2.3) 5.7

교육수준2)

  무학 34 33.5(2.1) 6.4 12 -(-) - 22 40.6(2.0) 5.0

  초등학교 52 30.4(2.5) 8.3 26 21.7(1.1) 5.1 26 38.2(3.5) 9.1

  중학교 56 24.5(1.2) 4.8 33 21.6(1.4) 6.5 23 28.5(1.9) 6.6

  고등학교 306 20.4(0.3) 1.5 186 19.4(0.3) 1.4 120 22.3(0.5) 2.4

  대학교 이상 248 19.5(0.3) 1.3 128 18.8(0.2) 0.9 120 20.4(0.5) 2.2

직업

  전문행정관리 111 20.1(0.5) 2.3 58 19.1(0.4) 2.3 53 21.2(0.7) 3.5

  사무직 66 19.3(0.5) 2.5 45 18.9(0.4) 1.9 21 20.3(1.3) 6.4

  판매･서비스직 92 20.7(0.5) 2.6 37 18.7(0.4) 2.2 55 22.3(0.7) 3.3

  농림어업 26 21.6(1.0) 4.8 19 -(-) - 7 -(-) -

  기능단순노무직 175 20.9(0.3) 1.6 138 19.7(0.3) 1.5 37 26.2(1.5) 5.6

  기타3) 230 23.2(0.7) 2.9 91 19.9(0.4) 2.2 139 25.5(1.0) 3.8

월 가구소득

  50만원 미만 70 28.3(1.8) 6.3 44 22.9(1.2) 5.0 26 37.1(3.5) 9.5

  50-100만원 미만 55 22.9(1.2) 5.1 35 19.3(0.6) 2.9 20 30.1(2.9) 9.6

  100-200만원 미만 89 22.0(0.7) 3.4 47 19.5(0.4) 1.9 42 24.9(1.4) 5.5

  200-300만원 미만 121 20.6(0.5) 2.5 65 19.1(0.3) 1.4 56 22.6(1.0) 4.2

  300-400만원 미만 140 20.2(0.4) 2.2 77 19.1(0.4) 1.9 63 21.7(0.8) 3.7

  400-500만원 미만 94 21.0(0.6) 2.8 49 19.3(0.4) 2.3 45 23.4(1.1) 4.7

  500-600만원 미만 43 19.1(0.3) 1.3 24 18.3(0.4) 2.1 19 -(-) -

  600만원 이상 72 20.3(0.8) 4.1 38 19.3(0.8) 4.4 34 21.9(1.2) 5.5

<표 11> 음주시작연령1)
(단위 : %)

주 : 1) 음주시작연령 : 처음으로 술 1잔을 모두 마신 만 나이의 총 합 / 지금까지 살아오면서 1잔 이상의 술을 마신 음주자 수

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 58.5(2.3) 4.0 424 76.0(2.6) 3.4 487 40.0(2.8) 7.0

연령

  19-29 80 74.2(5.6) 7.5 36 83.6(6.2) 7.5 44 62.2(7.7) 12.4

  30-39 129 73.5(3.5) 4.7 60 88.4(3.8) 4.3 69 57.2(5.6) 9.8

  40-49 234 68.0(3.5) 5.2 115 80.9(3.9) 4.8 119 54.3(4.8) 8.8

  50-59 170 58.2(4.6) 7.8 80 81.2(4.9) 6.0 90 31.9(6.1) 19.0

  60-69 129 38.3(4.6) 12.0 66 60.9(6.1) 10.0 63 14.3(5.1) 35.5

  70 이상 169 13.9(2.6) 18.7 67 29.3(5.4) 18.5 102 3.7(2.0) 53.1

  19-64 683 66.5(2.4) 3.7 326 82.5(2.4) 2.9 357 48.4(3.3) 6.9

  65 이상 228 18.2(2.8) 15.6 98 35.4(5.1) 14.3 130 5.3(2.0) 37.0

교육수준2)

  무학 75 9.4(3.6) 38.5 15 -(-) - 60 6.4(3.1) 48.5

  초등학교 95 21.1(4.4) 20.7 28 52.0(11.0) 21.2 67 8.6(3.5) 40.0

  중학교 84 44.5(7.4) 16.6 39 56.2(9.5) 16.9 45 34.2(8.0) 23.3

  고등학교 369 65.1(2.9) 4.5 202 75.5(3.4) 4.5 167 50.0(4.6) 9.2

  대학교 이상 282 68.7(3.9) 5.6 137 86.5(3.2) 3.7 145 49.6(5.1) 10.2

직업

  전문행정관리 124 73.8(4.7) 6.4 62 89.2(4.3) 4.8 62 56.8(6.5) 11.5

  사무직 71 81.3(4.8) 5.9 47 92.0(3.7) 4.0 24 56.9(9.1) 16.0

  판매･서비스직 113 67.4(4.7) 7.0 38 86.6(6.4) 7.3 75 54.7(5.6) 10.2

  농림어업 28 61.5(13.2) 21.5 21 63.3(14.2) 22.5 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 72.0(2.9) 4.0 147 80.9(2.9) 3.6 50 39.3(6.5) 16.5

  기타3) 378 35.9(3.5) 9.7 109 50.1(5.9) 11.7 269 29.0(3.7) 12.6

월 가구소득

  50만원 미만 142 14.1(3.0) 21.3 52 25.0(6.3) 25.3 90 7.8(3.4) 43.6

  50-100만원 미만 82 47.9(6.6) 13.7 39 65.7(8.8) 13.4 43 27.4(7.7) 28.1

  100-200만원 미만 122 54.2(5.1) 9.4 51 79.8(6.1) 7.6 71 34.1(7.0) 20.5

  200-300만원 미만 144 65.2(3.4) 5.2 73 77.2(4.7) 6.1 71 50.7(4.7) 9.3

  300-400만원 미만 163 69.4(3.8) 5.5 81 87.8(3.4) 3.9 82 48.6(6.3) 12.9

  400-500만원 미만 107 72.9(4.7) 6.4 52 85.8(4.6) 5.4 55 57.5(6.6) 11.5

  500-600만원 미만 48 69.2(8.0) 11.6 24 91.2(5.3) 5.8 24 42.6(11.9) 27.9

  600만원 이상 80 61.9(7.0) 11.2 40 77.5(8.4) 10.9 40 40.5(5.3) 13.1

<표 12> 월간음주율1)
(단위 : %)

주 : 1) 월간음주율 : (최근 1년 동안 한 달에 1회 이상 술을 마신 적이 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직



112 󰠛 2016 지역사회 건강통계

2
0
1
6

지
역
사
회

건
강
통
계

구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 586 21.9(1.9) 8.6 340 32.2(2.7) 8.5 246 5.7(1.7) 29.5

연령

  19-29 68 17.8(5.1) 28.6 33 26.4(8.0) 30.2 35 5.1(3.1) 60.2

  30-39 111 21.1(3.7) 17.7 57 30.9(5.9) 19.0 54 8.1(3.4) 42.1

  40-49 190 25.0(3.4) 13.7 104 38.4(4.5) 11.7 86 6.9(3.1) 44.9

  50-59 112 31.3(4.2) 13.3 68 44.8(5.6) 12.6 44 3.7(2.6) 71.3

  60-69 64 9.9(3.7) 37.6 46 13.9(5.1) 36.3 18 -(-) -

  70 이상 41 3.5(2.7) 78.3 32 4.7(3.7) 78.0 9 -(-) -

  19-64 519 23.2(2.0) 8.8 290 34.4(3.0) 8.6 229 6.0(1.8) 29.6

  65 이상 67 5.4(2.8) 52.8 50 7.5(3.8) 51.1 17 -(-) -

교육수준2)

  무학 11 -(-) - 5 -(-) - 6 -(-) -

  초등학교 34 12.8(5.7) 44.6 18 -(-) - 16 -(-) -

  중학교 39 22.9(9.0) 39.2 22 36.3(14.0) 38.5 17 -(-) -

  고등학교 272 23.4(2.8) 12.2 170 31.4(4.1) 13.0 102 7.3(2.4) 33.5

  대학교 이상 226 22.0(3.1) 13.9 122 34.8(4.4) 12.6 104 4.7(2.1) 45.8

직업

  전문행정관리 105 25.2(4.2) 16.6 56 37.2(4.9) 13.2 49 10.3(5.0) 48.6

  사무직 60 32.4(7.2) 22.3 43 42.8(9.7) 22.7 17 -(-) -

  판매･서비스직 85 27.3(5.1) 18.8 36 45.5(8.3) 18.2 49 10.1(3.8) 37.5

  농림어업 20 22.7(10.2) 44.9 15 -(-) - 5 -(-) -

  기능단순노무직 163 25.3(3.5) 13.8 131 30.5(4.4) 14.3 32 0.0(0.0) .

  기타3) 153 8.7(2.9) 33.0 59 15.2(6.2) 40.6 94 4.2(2.2) 51.6

월 가구소득

  50만원 미만 32 7.6(3.8) 50.3 21 7.0(5.2) 74.4 11 -(-) -

  50-100만원 미만 43 12.2(4.9) 40.5 30 16.8(7.0) 41.4 13 -(-) -

  100-200만원 미만 75 20.0(6.5) 32.5 42 28.9(8.7) 30.0 33 8.5(5.7) 67.0

  200-300만원 미만 107 22.7(4.6) 20.3 62 28.2(6.6) 23.4 45 13.7(4.4) 31.9

  300-400만원 미만 129 20.9(4.0) 19.1 74 31.4(5.6) 17.7 55 4.3(3.1) 71.5

  400-500만원 미만 88 25.8(4.4) 17.1 46 42.4(7.7) 18.3 42 3.5(2.6) 72.7

  500-600만원 미만 37 24.6(7.4) 30.0 22 38.7(12.4) 32.0 15 -(-) -

  600만원 이상 60 31.9(8.4) 26.4 35 48.1(12.9) 26.8 25 0.0(0.0) .

<표 13> 고위험음주율1)
(단위 : %)

주 : 1) 고위험음주율 :(최근 1년 동안 한 번의 술자리에서 남자는 7잔(여자의 경우 5잔) 이상을 주 2회 이상 마신다고 응답한 사람의 수 / 최근 1년 동안 

음주한 사람의 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직



제3부 통계표 󰠛 113

제
3
부

통
계
표

구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 586 1.3(0.6) 42.6 340 1.8(0.9) 47.9 246 0.5(0.5) 99.4

연령

  19-29 68 4.5(2.5) 54.1 33 5.9(3.8) 64.7 35 2.5(2.5) 99.1

  30-39 111 2.0(1.3) 65.9 57 3.4(2.3) 66.3 54 0.0(0.0) .

  40-49 190 0.0(0.0) . 104 0.0(0.0) . 86 0.0(0.0) .

  50-59 112 0.0(0.0) . 68 0.0(0.0) . 44 0.0(0.0) .

  60-69 64 0.0(0.0) . 46 0.0(0.0) . 18 -(-) -

  70 이상 41 0.0(0.0) . 32 0.0(0.0) . 9 -(-) -

  19-64 519 1.4(0.6) 42.6 290 2.0(1.0) 47.8 229 0.6(0.6) 99.2

  65 이상 67 0.0(0.0) . 50 0.0(0.0) . 17 -(-) -

교육수준2)

  무학 11 -(-) - 5 -(-) - 6 -(-) -

  초등학교 34 0.0(0.0) . 18 -(-) - 16 -(-) -

  중학교 39 0.0(0.0) . 22 0.0(0.0) . 17 -(-) -

  고등학교 272 1.2(0.9) 73.1 170 1.8(1.3) 73.0 102 0.0(0.0) .

  대학교 이상 226 1.9(1.1) 58.8 122 2.4(1.7) 71.4 104 1.2(1.2) 98.8

직업

  전문행정관리 105 4.2(2.5) 58.6 56 5.5(3.9) 71.1 49 2.6(2.6) 98.6

  사무직 60 0.0(0.0) . 43 0.0(0.0) . 17 -(-) -

  판매･서비스직 85 0.0(0.0) . 36 0.0(0.0) . 49 0.0(0.0) .

  농림어업 20 0.0(0.0) . 15 -(-) - 5 -(-) -

  기능단순노무직 163 2.1(1.5) 71.0 131 2.5(1.8) 71.6 32 0.0(0.0) .

  기타3) 153 0.0(0.0) . 59 0.0(0.0) . 94 0.0(0.0) .

월 가구소득

  50만원 미만 32 0.0(0.0) . 21 0.0(0.0) . 11 -(-) -

  50-100만원 미만 43 0.0(0.0) . 30 0.0(0.0) . 13 -(-) -

  100-200만원 미만 75 0.0(0.0) . 42 0.0(0.0) . 33 0.0(0.0) .

  200-300만원 미만 107 0.0(0.0) . 62 0.0(0.0) . 45 0.0(0.0) .

  300-400만원 미만 129 3.4(1.9) 54.9 74 5.5(3.1) 55.5 55 0.0(0.0) .

  400-500만원 미만 88 0.0(0.0) . 46 0.0(0.0) . 42 0.0(0.0) .

  500-600만원 미만 37 3.1(2.8) 89.2 22 0.0(0.0) . 15 -(-) -

  600만원 이상 60 3.2(2.9) 88.6 35 4.9(4.3) 87.9 25 0.0(0.0) .

<표 14> 연간 음주문제로 인한 상담경험률1)
(단위 : %)

주 : 1)  연간 음주문제로 인한 상담경험률 : (최근 1년(365일) 동안 음주문제로 상담을 받아본 적이 있는 사람의 수 / 최근 1년(365일) 동안 음주한 사람의 수) 

× 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 9.0(1.4) 15.9 424 13.6(2.4) 17.7 487 4.1(1.2) 28.6

연령

  19-29 80 25.7(6.0) 23.4 36 31.1(9.0) 28.9 44 18.8(6.1) 32.5

  30-39 129 9.4(2.4) 25.6 60 16.9(4.2) 25.1 69 1.4(1.3) 98.0

  40-49 234 6.1(1.9) 31.5 115 8.9(3.2) 35.7 119 3.1(1.6) 50.3

  50-59 170 7.1(2.0) 28.3 80 11.6(3.5) 30.2 90 1.9(1.4) 71.7

  60-69 129 2.3(1.3) 57.8 66 4.5(2.6) 58.1 63 0.0(0.0) .

  70 이상 169 0.0(0.0) . 67 0.0(0.0) . 102 0.0(0.0) .

  19-64 683 10.7(1.7) 15.7 326 15.7(2.7) 17.4 357 5.1(1.5) 28.3

  65 이상 228 0.5(0.4) 99.3 98 1.1(1.1) 99.8 130 0.0(0.0) .

교육수준2)

  무학 75 0.0(0.0) . 15 -(-) - 60 0.0(0.0) .

  초등학교 95 0.0(0.0) . 28 0.0(0.0) . 67 0.0(0.0) .

  중학교 84 3.2(2.2) 68.9 39 6.9(4.7) 68.4 45 0.0(0.0) .

  고등학교 369 11.1(2.2) 19.5 202 15.5(3.1) 20.0 167 4.8(2.1) 43.8

  대학교 이상 282 11.1(2.2) 19.4 137 15.0(3.5) 23.6 145 6.9(2.3) 33.3

직업

  전문행정관리 124 11.3(2.9) 26.0 62 16.5(4.9) 29.8 62 5.6(3.4) 60.4

  사무직 71 18.4(4.9) 26.8 47 19.6(6.1) 31.3 24 15.6(10.4) 66.8

  판매･서비스직 113 9.4(4.1) 43.1 38 12.9(6.7) 52.0 75 7.2(4.2) 58.6

  농림어업 28 8.6(5.4) 62.9 21 11.4(7.6) 66.9 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 10.2(2.0) 20.0 147 12.5(2.7) 21.3 50 1.6(1.6) 99.4

  기타3) 378 5.1(2.0) 39.1 109 11.0(5.7) 51.5 269 2.2(1.2) 55.2

월 가구소득

  50만원 미만 142 0.0(0.0) . 52 0.0(0.0) . 90 0.0(0.0) .

  50-100만원 미만 82 6.7(4.4) 65.2 39 12.5(7.9) 63.6 43 0.0(0.0) .

  100-200만원 미만 122 10.2(3.5) 33.9 51 18.9(6.1) 32.1 71 3.3(3.3) 98.5

  200-300만원 미만 144 6.8(2.5) 36.1 73 6.6(3.2) 47.8 71 7.0(3.4) 48.0

  300-400만원 미만 163 11.5(2.1) 18.4 81 19.1(3.9) 20.7 82 3.0(1.7) 56.8

  400-500만원 미만 107 12.3(4.2) 34.2 52 17.6(6.9) 39.1 55 5.9(4.7) 78.6

  500-600만원 미만 48 8.9(6.4) 71.3 24 11.7(7.7) 65.6 24 5.6(5.3) 93.7

  600만원 이상 80 15.6(5.3) 33.8 40 19.3(8.5) 43.9 40 10.5(5.1) 49.1

<표 15> 평생 음주예방 교육 경험률1)
(단위 : %)

주 : 1) 평생 음주예방 교육 경험률 : (음주예방에 대한 교육을 받은 적이 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 552 83.4(1.9) 2.2 334 80.6(2.3) 2.8 218 88.5(2.5) 2.8

연령

  19-29 37 88.8(5.3) 5.9 22 86.5(7.1) 8.3 15 -(-) -

  30-39 115 81.1(3.7) 4.5 59 79.8(5.5) 6.8 56 82.9(5.2) 6.2

  40-49 194 84.2(2.6) 3.1 111 80.8(3.9) 4.8 83 89.4(3.2) 3.6

  50-59 122 81.7(3.5) 4.3 73 76.9(4.9) 6.4 49 91.1(3.5) 3.9

  60-69 68 86.0(4.8) 5.6 55 85.4(5.3) 6.3 13 -(-) -

  70 이상 16 -(-) - 14 -(-) - 2 -(-) -

  19-64 509 83.3(1.9) 2.3 295 79.9(2.3) 2.9 214 88.9(2.5) 2.8

  65 이상 43 87.0(5.0) 5.8 39 89.8(4.2) 4.7 4 -(-) -

교육수준2)

  무학 0 -(-) - 0 -(-) - 0 -(-) -

  초등학교 14 -(-) - 9 -(-) - 5 -(-) -

  중학교 36 73.0(8.0) 11.0 23 66.5(11.4) 17.2 13 -(-) -

  고등학교 261 83.7(2.5) 3.0 169 80.8(3.3) 4.1 92 90.1(3.1) 3.5

  대학교 이상 238 84.7(2.5) 2.9 131 81.9(3.2) 3.9 107 88.7(3.1) 3.4

직업

  전문행정관리 107 88.3(2.7) 3.1 60 83.7(4.4) 5.3 47 95.0(2.9) 3.0

  사무직 66 75.8(4.7) 6.2 46 70.3(6.0) 8.5 20 90.2(6.7) 7.4

  판매･서비스직 70 83.2(4.7) 5.6 30 83.0(7.2) 8.7 40 83.4(6.6) 7.9

  농림어업 20 63.8(9.2) 14.5 18 -(-) - 2 -(-) -

  기능단순노무직 167 82.5(3.2) 3.9 138 83.1(3.3) 3.9 29 78.8(5.6) 7.2

  기타3) 122 87.6(3.6) 4.1 42 83.1(6.9) 8.2 80 90.5(4.0) 4.4

월 가구소득

  50만원 미만 16 -(-) - 14 -(-) - 2 -(-) -

  50-100만원 미만 32 71.1(8.3) 11.7 22 66.7(11.3) 16.9 10 -(-) -

  100-200만원 미만 78 85.9(5.6) 6.5 41 82.2(6.8) 8.2 37 90.2(6.5) 7.3

  200-300만원 미만 103 86.3(3.7) 4.2 65 84.9(5.5) 6.5 38 89.0(5.2) 5.8

  300-400만원 미만 121 77.1(4.4) 5.8 76 71.7(5.5) 7.7 45 87.6(5.4) 6.2

  400-500만원 미만 79 88.8(4.3) 4.9 46 87.0(5.7) 6.6 33 91.9(4.5) 4.9

  500-600만원 미만 42 88.3(5.5) 6.2 22 86.1(6.7) 7.7 20 91.0(6.3) 7.0

  600만원 이상 64 80.6(5.0) 6.2 37 81.0(6.2) 7.7 27 80.0(8.5) 10.6

<표 16> 운전 시 안전벨트 착용률1)
(단위 : %)

주 : 1) 운전 시 안전벨트 착용률 : (자동차 운전 시 안전벨트를 “항상 맨다”에 응답한 사람의 수 / 자동차 운전자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 818 75.6(1.6) 2.1 398 69.0(2.5) 3.6 420 83.1(1.6) 2.0

연령

  19-29 78 59.3(5.2) 8.8 35 50.9(8.2) 16.1 43 70.1(7.2) 10.2

  30-39 127 75.0(3.1) 4.2 59 69.8(5.0) 7.2 68 80.6(4.6) 5.7

  40-49 221 75.0(3.4) 4.5 109 65.9(4.6) 7.1 112 84.9(3.4) 4.0

  50-59 165 81.2(3.3) 4.1 78 71.9(5.6) 7.8 87 91.8(2.8) 3.1

  60-69 116 87.4(3.6) 4.1 65 90.8(3.3) 3.7 51 83.0(6.1) 7.3

  70 이상 111 84.7(2.9) 3.4 52 83.7(4.0) 4.8 59 85.6(3.6) 4.2

  19-64 657 74.2(1.7) 2.3 315 66.1(2.6) 4.0 342 83.3(1.7) 2.1

  65 이상 161 85.7(2.5) 2.9 83 89.4(2.8) 3.1 78 81.7(4.2) 5.1

교육수준2)

  무학 40 76.1(6.8) 9.0 11 -(-) - 29 73.9(7.6) 10.3

  초등학교 70 80.4(5.3) 6.6 24 70.7(10.7) 15.1 46 85.5(6.6) 7.7

  중학교 76 79.1(5.4) 6.8 32 57.2(9.9) 17.2 44 95.6(3.1) 3.3

  고등학교 348 77.0(2.6) 3.3 193 71.5(3.4) 4.8 155 85.0(3.2) 3.7

  대학교 이상 280 72.3(2.8) 3.9 135 66.6(3.8) 5.8 145 78.4(3.3) 4.2

직업

  전문행정관리 123 81.7(3.5) 4.3 62 78.4(5.4) 6.8 61 85.4(5.0) 5.9

  사무직 71 65.4(7.0) 10.8 47 58.1(9.1) 15.6 24 81.9(8.5) 10.4

  판매･서비스직 105 71.4(5.1) 7.1 34 64.5(9.1) 14.2 71 75.7(5.2) 6.8

  농림어업 26 74.0(9.3) 12.6 20 70.2(11.8) 16.8 6 -(-) -

  기능단순노무직 186 74.1(3.4) 4.6 142 72.9(3.8) 5.3 44 78.7(5.4) 6.9

  기타3) 307 78.4(2.8) 3.6 93 64.3(6.3) 9.8 214 85.8(2.1) 2.5

월 가구소득

  50만원 미만 103 84.5(3.6) 4.3 42 84.4(4.7) 5.6 61 84.5(4.0) 4.7

  50-100만원 미만 68 74.2(6.5) 8.7 36 64.6(9.0) 13.9 32 87.9(5.3) 6.0

  100-200만원 미만 114 74.2(4.6) 6.2 51 70.9(7.5) 10.5 63 77.0(6.1) 7.9

  200-300만원 미만 138 74.1(3.5) 4.7 71 65.5(5.4) 8.3 67 84.6(4.3) 5.1

  300-400만원 미만 153 69.7(3.4) 4.8 79 62.7(4.9) 7.8 74 78.2(5.1) 6.5

  400-500만원 미만 103 75.0(4.4) 5.9 50 63.4(6.0) 9.4 53 88.8(4.6) 5.2

  500-600만원 미만 45 81.9(6.3) 7.7 22 79.0(9.7) 12.3 23 85.2(7.6) 8.9

  600만원 이상 74 79.9(5.5) 6.9 36 78.2(7.8) 10.0 38 82.0(6.1) 7.4

<표 17> 동승차량 앞좌석 안전벨트 착용률1)
(단위 : %)

주 : 1)  동승차량 앞좌석 안전벨트 착용률 : (다른 사람이 운전하는 자동차나 택시 앞좌석에 탈 때 안전벨트를 "항상 맨다"에 응답한 사람의 수 / 동승차량 

앞좌석 탑승자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 563 13.5(1.2) 9.0 343 16.3(2.1) 12.6 220 8.6(1.9) 22.1

연령

  19-29 37 11.8(5.1) 43.5 22 13.7(7.6) 55.8 15 -(-) -

  30-39 115 13.7(2.4) 17.6 59 18.0(4.0) 22.2 56 7.8(3.4) 42.8

  40-49 194 15.8(2.2) 14.3 111 16.4(3.3) 20.3 83 14.7(4.2) 28.7

  50-59 122 11.7(2.8) 24.2 73 16.1(4.1) 25.5 49 3.1(2.2) 72.5

  60-69 73 11.7(3.4) 29.0 58 14.9(4.5) 29.9 15 -(-) -

  70 이상 22 19.2(7.8) 40.5 20 21.3(8.5) 39.7 2 -(-) -

  19-64 513 13.5(1.2) 9.2 297 16.4(2.1) 13.1 216 8.7(1.9) 22.2

  65 이상 50 13.4(3.4) 25.3 46 14.9(3.8) 25.8 4 -(-) -

교육수준2)

  무학 4 -(-) - 4 -(-) - 0 -(-) -

  초등학교 19 -(-) - 13 -(-) - 6 -(-) -

  중학교 37 23.1(8.0) 34.7 23 25.7(10.0) 39.0 14 -(-) -

  고등학교 262 14.2(1.9) 13.2 170 16.7(2.7) 16.3 92 8.6(2.3) 26.4

  대학교 이상 238 11.8(1.7) 14.2 131 14.6(2.9) 20.1 107 7.9(2.8) 35.3

직업

  전문행정관리 107 15.0(3.2) 21.3 60 19.1(4.7) 24.5 47 9.0(4.7) 52.7

  사무직 66 21.3(4.8) 22.7 46 24.5(6.7) 27.2 20 13.0(8.6) 66.1

  판매･서비스직 72 15.9(4.7) 29.4 31 18.4(7.5) 40.9 41 13.6(5.7) 41.6

  농림어업 23 34.8(11.5) 33.1 21 38.4(11.9) 30.9 2 -(-) -

  기능단순노무직 167 10.7(2.0) 18.7 138 11.3(2.4) 21.0 29 6.7(4.7) 70.7

  기타3) 128 7.5(2.2) 29.5 47 10.0(4.9) 49.1 81 5.8(2.1) 36.0

월 가구소득

  50만원 미만 22 10.6(6.1) 57.8 19 -(-) - 3 -(-) -

  50-100만원 미만 33 17.5(6.8) 39.0 23 23.5(9.5) 40.5 10 -(-) -

  100-200만원 미만 81 9.3(3.2) 34.3 43 12.1(4.4) 36.7 38 6.1(4.6) 75.5

  200-300만원 미만 103 15.3(4.3) 28.1 65 16.3(5.5) 33.9 38 13.4(6.0) 45.0

  300-400만원 미만 121 15.9(2.9) 18.4 76 22.1(4.4) 20.1 45 4.0(3.0) 73.4

  400-500만원 미만 79 14.6(4.3) 29.3 46 18.1(6.6) 36.5 33 8.5(5.9) 69.7

  500-600만원 미만 42 18.1(6.3) 34.9 22 22.9(8.8) 38.3 20 12.3(7.3) 59.2

  600만원 이상 64 7.7(3.1) 40.5 37 5.5(3.3) 60.4 27 11.5(5.0) 43.6

<표 18> 연간 음주운전 경험률(자동차 또는 오토바이)1)
(단위 : %)

주 : 1) 연간 음주운전 경험률(자동차 또는 오토바이) : (최근 1년 동안 조금이라도 술을 마신 후  자동차 또는 오토바이를 운전한 적이 있는 사람의 수 

/ 자동차  또는 오토바이 운전자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 16.4(1.6) 9.6 424 19.3(2.2) 11.2 487 13.3(1.9) 14.3

연령

  19-29 80 21.0(3.9) 18.8 36 25.5(6.5) 25.6 44 15.3(5.2) 33.8

  30-39 129 12.5(2.6) 20.7 60 16.1(4.3) 27.0 69 8.7(2.8) 32.6

  40-49 234 18.4(3.0) 16.5 115 18.0(3.7) 20.5 119 18.8(4.0) 21.4

  50-59 170 18.8(3.6) 18.9 80 21.4(5.4) 25.0 90 15.8(4.4) 27.9

  60-69 129 18.5(3.6) 19.2 66 25.1(4.5) 17.9 63 11.5(4.1) 35.6

  70 이상 169 5.7(1.7) 29.3 67 5.7(3.6) 63.6 102 5.8(1.4) 24.0

  19-64 683 18.3(1.7) 9.6 326 21.0(2.4) 11.4 357 15.2(2.3) 14.8

  65 이상 228 6.7(1.8) 26.5 98 8.6(3.3) 38.4 130 5.3(1.3) 25.5

교육수준2)

  무학 75 4.1(2.3) 55.5 15 -(-) - 60 5.1(2.9) 56.4

  초등학교 95 4.8(2.4) 50.2 28 3.7(3.7) 100.4 67 5.2(3.0) 58.4

  중학교 84 8.2(3.0) 36.6 39 8.8(4.6) 51.9 45 7.7(3.5) 45.9

  고등학교 369 18.1(2.4) 13.0 202 19.1(3.2) 16.8 167 16.7(3.1) 18.4

  대학교 이상 282 20.4(2.8) 13.9 137 24.5(4.1) 16.9 145 15.9(3.1) 19.6

직업

  전문행정관리 124 20.4(3.9) 19.1 62 27.8(6.0) 21.8 62 12.3(3.9) 32.0

  사무직 71 21.0(4.1) 19.6 47 22.1(5.2) 23.4 24 18.3(7.0) 38.1

  판매･서비스직 113 13.6(3.4) 25.2 38 10.8(4.7) 43.3 75 15.4(4.4) 28.3

  농림어업 28 13.8(8.7) 63.1 21 18.2(10.6) 58.4 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 20.7(3.3) 16.2 147 20.0(3.7) 18.4 50 23.1(8.1) 35.2

  기타3) 378 12.2(1.7) 14.2 109 15.1(4.5) 30.0 269 10.9(1.9) 17.4

월 가구소득

  50만원 미만 142 7.1(1.9) 26.8 52 11.1(5.1) 46.1 90 4.7(2.3) 48.8

  50-100만원 미만 82 13.3(3.8) 28.5 39 15.6(6.0) 38.4 43 10.7(4.3) 40.7

  100-200만원 미만 122 14.5(3.4) 23.6 51 17.3(7.2) 41.4 71 12.3(3.4) 27.4

  200-300만원 미만 144 23.0(4.4) 19.2 73 24.8(6.4) 25.7 71 20.9(4.5) 21.6

  300-400만원 미만 163 19.2(3.8) 19.7 81 23.4(5.7) 24.5 82 14.4(3.8) 26.2

  400-500만원 미만 107 12.9(4.0) 31.3 52 14.1(4.7) 33.5 55 11.5(4.9) 42.9

  500-600만원 미만 48 12.5(4.8) 38.6 24 11.4(5.8) 51.3 24 13.8(6.0) 43.8

  600만원 이상 80 22.3(5.0) 22.6 40 24.2(8.1) 33.4 40 19.7(6.0) 30.6

<표 19> 격렬한 신체활동 실천율1)
(단위 : %)

주 : 1) 격렬한 신체활동 실천율 : (최근 1주일 동안 격렬한 신체활동을 1일 20분 이상 주 3일 이상 실천한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수)×100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 11.8(1.3) 11.0 424 12.7(1.9) 15.2 487 10.8(1.5) 14.2

연령

  19-29 80 9.8(3.2) 32.4 36 14.3(5.3) 37.1 44 4.1(2.6) 64.0

  30-39 129 8.3(2.5) 30.5 60 6.5(3.4) 51.7 69 10.2(3.9) 38.3

  40-49 234 12.9(2.5) 19.3 115 15.0(3.7) 25.0 119 10.8(3.3) 30.6

  50-59 170 13.0(2.8) 21.4 80 14.4(4.0) 27.5 90 11.5(3.5) 30.3

  60-69 129 9.5(2.4) 25.6 66 7.5(2.8) 37.6 63 11.6(4.2) 36.0

  70 이상 169 16.9(3.5) 20.7 67 16.6(4.7) 28.1 102 17.0(4.2) 24.7

  19-64 683 11.3(1.6) 13.8 326 12.5(2.3) 18.1 357 9.9(1.8) 18.4

  65 이상 228 14.4(2.5) 17.4 98 14.2(3.3) 23.5 130 14.6(3.3) 22.8

교육수준2)

  무학 75 11.1(3.5) 31.8 15 -(-) - 60 14.0(4.5) 32.2

  초등학교 95 17.4(4.4) 25.3 28 23.4(9.0) 38.5 67 15.0(4.5) 29.8

  중학교 84 17.1(4.1) 23.8 39 13.4(5.7) 42.8 45 20.4(6.4) 31.2

  고등학교 369 13.0(2.4) 18.6 202 15.0(3.3) 21.8 167 10.3(2.3) 22.3

  대학교 이상 282 7.8(2.0) 25.0 137 9.0(3.0) 33.2 145 6.6(2.4) 35.8

직업

  전문행정관리 124 7.3(2.4) 33.6 62 9.4(4.1) 44.1 62 4.9(2.2) 45.4

  사무직 71 5.4(2.6) 47.3 47 3.4(2.2) 65.8 24 10.0(7.0) 70.7

  판매･서비스직 113 13.8(3.3) 23.9 38 20.2(7.5) 36.9 75 9.7(3.3) 34.0

  농림어업 28 15.3(10.8) 70.5 21 14.6(8.8) 60.4 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 16.0(3.3) 20.5 147 14.9(3.4) 22.5 50 20.1(7.8) 38.5

  기타3) 378 11.6(1.8) 15.7 109 13.0(3.5) 26.8 269 11.0(1.9) 17.1

월 가구소득

  50만원 미만 142 14.0(3.5) 25.3 52 14.2(4.7) 32.8 90 13.9(4.1) 29.6

  50-100만원 미만 82 8.9(2.8) 32.1 39 7.5(3.6) 48.4 43 10.5(4.7) 44.7

  100-200만원 미만 122 8.9(2.5) 28.3 51 11.0(4.2) 37.7 71 7.1(2.6) 36.5

  200-300만원 미만 144 12.8(3.4) 26.8 73 9.9(3.6) 36.2 71 16.3(5.1) 31.5

  300-400만원 미만 163 9.0(2.3) 25.5 81 9.5(3.3) 34.2 82 8.5(3.0) 35.1

  400-500만원 미만 107 11.3(4.0) 35.2 52 11.2(5.5) 49.2 55 11.4(4.1) 35.5

  500-600만원 미만 48 19.6(7.9) 40.0 24 30.4(11.7) 38.4 24 6.6(4.3) 65.9

  600만원 이상 80 11.5(4.4) 38.4 40 11.8(6.6) 55.9 40 11.3(4.6) 41.3

<표 20> 중등도 신체활동 실천율1)
(단위 : %)

주 : 1) 중등도 신체활동 실천율 : (최근 1주일 동안 중등도 신체활동을 1일 30분 이상 주 5일 이상 실천한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) ×100

 2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

 3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 24.2(1.6) 6.7 424 27.3(2.3) 8.6 487 20.9(2.0) 9.5

연령

  19-29 80 26.4(4.2) 15.9 36 33.6(6.7) 20.0 44 17.1(5.3) 30.6

  30-39 129 17.1(3.1) 18.0 60 19.4(4.8) 24.6 69 14.7(4.2) 28.3

  40-49 234 23.5(3.2) 13.8 115 23.7(4.1) 17.4 119 23.3(4.4) 18.7

  50-59 170 29.6(4.0) 13.5 80 33.5(6.0) 17.8 90 25.2(5.0) 19.9

  60-69 129 27.4(3.5) 13.0 66 32.7(4.2) 12.9 63 21.8(5.2) 23.6

  70 이상 169 20.7(3.6) 17.5 67 19.1(5.3) 27.8 102 21.8(4.3) 19.6

  19-64 683 25.1(2.0) 7.8 326 28.4(2.8) 9.9 357 21.4(2.5) 11.6

  65 이상 228 19.7(2.7) 13.9 98 20.6(4.1) 19.9 130 19.1(3.4) 17.7

교육수준2)

  무학 75 15.3(3.8) 24.9 15 -(-) - 60 19.1(5.0) 25.9

  초등학교 95 21.3(4.6) 21.4 28 27.1(9.1) 33.5 67 19.0(5.0) 26.3

  중학교 84 23.5(4.7) 20.1 39 20.1(7.0) 34.5 45 26.4(7.2) 27.3

  고등학교 369 26.2(2.9) 11.0 202 28.7(3.9) 13.6 167 22.5(3.3) 14.8

  대학교 이상 282 23.7(2.8) 11.8 137 28.4(4.3) 15.2 145 18.7(3.2) 17.2

직업

  전문행정관리 124 23.4(3.8) 16.3 62 31.4(6.1) 19.4 62 14.5(3.9) 26.9

  사무직 71 22.7(4.3) 19.1 47 22.1(5.2) 23.4 24 24.0(8.2) 34.1

  판매･서비스직 113 22.7(4.0) 17.8 38 25.9(7.3) 28.1 75 20.5(5.1) 24.7

  농림어업 28 29.1(13.3) 45.8 21 32.8(12.2) 37.1 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 29.2(3.5) 12.1 147 29.1(4.1) 14.1 50 29.4(8.4) 28.6

  기타3) 378 22.1(2.1) 9.6 109 24.5(5.0) 20.5 269 20.9(2.4) 11.7

월 가구소득

  50만원 미만 142 18.9(3.5) 18.6 52 19.6(5.4) 27.3 90 18.6(4.5) 24.0

  50-100만원 미만 82 20.1(4.2) 20.7 39 21.2(6.5) 30.6 43 18.9(5.9) 31.0

  100-200만원 미만 122 21.1(3.8) 17.8 51 24.2(7.5) 31.2 71 18.7(4.1) 21.9

  200-300만원 미만 144 31.0(4.7) 15.3 73 30.9(6.4) 20.9 71 31.0(5.7) 18.5

  300-400만원 미만 163 23.3(4.1) 17.7 81 28.3(6.0) 21.4 82 17.6(4.5) 25.8

  400-500만원 미만 107 22.0(5.0) 22.7 52 23.8(5.8) 24.3 55 19.8(5.6) 28.3

  500-600만원 미만 48 27.4(8.5) 31.1 24 38.6(13.2) 34.2 24 13.8(6.0) 43.8

  600만원 이상 80 27.6(4.7) 17.2 40 27.0(8.1) 30.0 40 28.4(5.3) 18.7

<표 21> 중등도 이상 신체활동 실천율1)
(단위 : %)

주 : 1) 중등도 이상 신체활동 실천율 : (최근 1주일 동안 격렬한 신체활동을 1일 20분 이상 주 3일 이상 실천한 사람의 수 또는 최근 1주일 동안 중등도 

신체활동을 1일 30분 이상 주 5일 이상 실천한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 35.0(2.3) 6.7 424 41.3(3.1) 7.6 487 28.4(2.4) 8.5

연령

  19-29 80 46.2(6.7) 14.4 36 61.5(8.6) 14.0 44 26.6(7.3) 27.5

  30-39 129 29.5(4.2) 14.2 60 36.1(5.6) 15.5 69 22.3(5.3) 23.9

  40-49 234 28.5(3.6) 12.6 115 33.4(4.4) 13.1 119 23.2(4.2) 17.9

  50-59 170 34.3(4.0) 11.6 80 33.7(5.8) 17.3 90 35.1(5.3) 15.2

  60-69 129 39.9(4.8) 12.0 66 43.3(7.3) 16.9 63 36.3(5.8) 16.1

  70 이상 169 37.3(4.3) 11.5 67 47.1(5.7) 12.2 102 30.8(5.7) 18.6

  19-64 683 34.5(2.7) 7.7 326 40.5(3.6) 8.9 357 27.7(2.7) 9.7

  65 이상 228 37.4(3.4) 9.2 98 45.9(4.5) 9.7 130 31.0(4.7) 15.0

교육수준2)

  무학 75 34.4(5.7) 16.6 15 -(-) - 60 30.7(6.3) 20.5

  초등학교 95 27.9(4.9) 17.6 28 26.9(8.5) 31.8 67 28.3(5.8) 20.5

  중학교 84 28.3(5.0) 17.5 39 31.9(8.1) 25.5 45 25.2(6.4) 25.4

  고등학교 369 37.3(3.8) 10.1 202 42.6(5.1) 11.9 167 29.5(4.1) 13.9

  대학교 이상 282 35.3(2.7) 7.6 137 42.3(3.4) 7.9 145 27.8(3.2) 11.7

직업

  전문행정관리 124 35.8(4.8) 13.4 62 43.6(5.7) 13.2 62 27.2(5.8) 21.3

  사무직 71 41.4(6.5) 15.6 47 45.0(8.0) 17.8 24 33.2(7.9) 23.7

  판매･서비스직 113 26.8(4.8) 17.7 38 29.8(9.3) 31.3 75 24.9(5.0) 20.2

  농림어업 28 47.4(10.6) 22.4 21 54.8(13.7) 25.0 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 39.7(4.3) 10.8 147 39.5(4.8) 12.0 50 40.4(9.1) 22.5

  기타3) 378 32.2(3.3) 10.1 109 42.9(5.7) 13.2 269 27.0(3.2) 11.9

월 가구소득

  50만원 미만 142 28.9(4.3) 14.9 52 34.1(6.0) 17.5 90 26.0(5.8) 22.4

  50-100만원 미만 82 37.3(5.5) 14.9 39 38.3(7.6) 20.0 43 36.1(7.4) 20.6

  100-200만원 미만 122 35.8(5.3) 14.8 51 52.5(8.1) 15.4 71 22.6(4.3) 19.2

  200-300만원 미만 144 34.2(5.1) 14.8 73 34.6(6.6) 19.0 71 33.8(6.1) 18.0

  300-400만원 미만 163 37.3(5.4) 14.4 81 43.7(6.5) 14.9 82 30.0(5.9) 19.8

  400-500만원 미만 107 42.3(6.1) 14.5 52 45.6(8.5) 18.5 55 38.4(5.9) 15.3

  500-600만원 미만 48 24.1(7.2) 29.9 24 34.8(13.1) 37.6 24 11.2(6.2) 55.3

  600만원 이상 80 36.8(7.3) 19.8 40 47.0(9.0) 19.2 40 22.7(7.3) 31.9

<표 22> 걷기 실천율1)
(단위 : %)

주 : 1) 걷기 실천율 : (최근 1주일 동안 1일 30분 이상 걷기를 주 5일 이상 실천한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 7.0(1.1) 15.9 424 2.4(0.8) 30.9 487 11.7(1.9) 16.3

연령

  19-29 80 5.0(2.7) 54.9 36 2.7(2.7) 99.8 44 7.9(3.8) 48.6

  30-39 129 3.8(1.4) 37.4 60 0.0(0.0) . 69 7.9(3.0) 38.2

  40-49 234 5.5(1.4) 26.0 115 1.8(1.3) 71.6 119 9.4(2.3) 24.6

  50-59 170 11.4(3.0) 26.1 80 1.8(1.4) 73.7 90 22.3(5.7) 25.4

  60-69 129 4.8(1.6) 33.1 66 3.6(2.1) 59.3 63 6.2(2.4) 38.8

  70 이상 169 11.1(2.9) 26.4 67 8.4(3.4) 40.3 102 12.9(3.7) 29.1

  19-64 683 6.6(1.2) 18.6 326 1.9(0.8) 43.1 357 11.9(2.2) 18.2

  65 이상 228 8.9(2.2) 24.3 98 6.1(2.4) 39.9 130 11.1(3.0) 26.7

교육수준2)

  무학 75 2.2(1.6) 72.9 15 -(-) - 60 2.8(2.0) 70.4

  초등학교 95 11.4(3.8) 33.3 28 5.1(3.8) 75.2 67 13.9(4.6) 33.0

  중학교 84 9.3(4.0) 43.0 39 4.0(2.9) 72.4 45 13.8(6.8) 49.2

  고등학교 369 6.6(1.3) 19.9 202 2.8(1.3) 47.0 167 12.2(2.6) 21.2

  대학교 이상 282 6.7(1.5) 22.9 137 1.5(0.9) 60.8 145 12.4(2.9) 23.3

직업

  전문행정관리 124 6.7(2.0) 29.3 62 0.4(0.4) 100.8 62 13.7(3.7) 27.3

  사무직 71 1.2(1.2) 100.9 47 1.7(1.7) 101.9 24 0.0(0.0) .

  판매･서비스직 113 11.6(3.1) 26.4 38 10.0(6.0) 60.0 75 12.7(3.2) 25.2

  농림어업 28 0.0(0.0) . 21 0.0(0.0) . 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 3.3(1.2) 37.6 147 0.8(0.6) 71.7 50 12.3(4.8) 39.3

  기타3) 378 9.6(1.8) 19.2 109 3.8(1.6) 43.1 269 12.4(2.4) 19.6

월 가구소득

  50만원 미만 142 10.9(3.1) 28.6 52 9.0(4.2) 46.8 90 11.9(3.9) 32.3

  50-100만원 미만 82 7.6(3.6) 47.6 39 4.1(3.4) 83.7 43 11.6(4.9) 42.5

  100-200만원 미만 122 3.4(1.4) 42.3 51 0.0(0.0) . 71 6.0(2.5) 40.7

  200-300만원 미만 144 7.1(2.3) 32.8 73 2.0(1.5) 72.8 71 13.3(4.3) 32.3

  300-400만원 미만 163 5.5(2.0) 35.7 81 1.3(1.4) 101.2 82 10.2(3.9) 38.3

  400-500만원 미만 107 10.9(2.7) 24.5 52 2.4(1.8) 72.2 55 20.9(6.0) 28.5

  500-600만원 미만 48 10.1(4.7) 46.8 24 7.9(7.1) 90.3 24 12.7(6.6) 51.9

  600만원 이상 80 3.2(2.4) 74.2 40 0.0(0.0) . 40 7.7(5.7) 73.4

<표 23> 연간 지역사회 내 운동프로그램 참여율1)
(단위 : %)

주 : 1) 연간 지역사회 내 운동프로그램 참여율 : (최근 1년(365일) 동안 본인이 거주하고 있는 지역의 동사무소, 보건소, 구청, 시청 등의 지방자치단체 

운동프로그램에 참여한 적이 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분 N
TypeⅠ TypeⅡ TypeⅢ

%(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수

전체 911 40.8(2.0) 4.9 22.4(1.5) 6.8 13.2(1.4) 10.9

성

  남자 424 42.1(2.7) 6.5 21.5(2.2) 10.1 9.3(1.5) 16.0

  여자 487 39.5(2.5) 6.4 23.3(2.2) 9.3 17.3(2.0) 11.5

연령

  19-29 80 48.4(6.3) 13.1 10.6(3.6) 34.1 5.1(2.7) 52.8

  30-39 129 44.7(4.8) 10.8 28.1(3.7) 13.1 10.5(2.8) 27.1

  40-49 234 38.9(3.0) 7.7 22.1(3.1) 14.1 11.5(2.1) 18.1

  50-59 170 41.5(4.6) 11.0 22.6(3.5) 15.5 19.7(3.7) 18.9

  60-69 129 27.3(4.5) 16.7 37.2(3.7) 10.0 17.8(3.4) 19.4

  70 이상 169 38.2(3.5) 9.1 18.7(2.2) 11.9 16.6(3.5) 21.0

  19-64 683 41.8(2.4) 5.7 22.4(1.8) 8.2 12.6(1.6) 12.7

  65 이상 228 35.9(3.0) 8.4 22.6(2.2) 9.7 16.2(2.9) 17.8

교육수준2)

  무학 75 39.9(5.8) 14.5 17.7(4.4) 24.6 10.7(4.5) 42.4

  초등학교 95 37.5(5.0) 13.5 28.2(4.6) 16.2 13.4(4.7) 34.8

  중학교 84 49.8(5.1) 10.2 18.4(3.9) 21.2 11.9(3.3) 27.7

  고등학교 369 41.3(3.2) 7.9 24.6(2.7) 10.8 13.5(2.3) 17.3

  대학교 이상 282 39.1(3.3) 8.4 20.1(2.5) 12.2 13.6(2.0) 14.9

직업

  전문행정관리 124 32.0(3.9) 12.3 21.4(3.1) 14.5 13.2(2.8) 21.3

  사무직 71 43.5(6.2) 14.3 20.3(5.9) 29.0 11.4(4.1) 36.2

  판매･서비스직 113 42.6(4.7) 10.9 23.7(3.7) 15.5 11.9(3.5) 29.8

  농림어업 28 64.6(9.5) 14.7 16.6(6.4) 38.8 9.6(6.2) 64.0

  기능단순노무직 197 43.0(3.7) 8.6 21.3(3.1) 14.6 11.3(2.7) 23.8

  기타3) 378 40.1(2.8) 7.1 23.9(2.8) 11.5 15.4(1.8) 11.9

월 가구소득

  50만원 미만 142 37.6(4.5) 12.1 19.2(3.2) 16.5 13.8(3.4) 24.8

  50-100만원 미만 82 46.2(5.4) 11.6 22.6(3.7) 16.3 10.5(3.2) 30.1

  100-200만원 미만 122 29.1(4.2) 14.5 31.2(4.5) 14.5 14.6(3.3) 22.2

  200-300만원 미만 144 38.0(4.2) 11.2 20.0(3.9) 19.5 14.5(2.9) 19.7

  300-400만원 미만 163 46.3(4.8) 10.4 20.2(2.6) 12.9 12.4(2.6) 20.8

  400-500만원 미만 107 50.5(6.1) 12.0 19.6(4.1) 20.9 10.7(3.0) 28.0

  500-600만원 미만 48 30.1(6.1) 20.3 38.1(6.5) 17.2 7.6(3.1) 41.2

  600만원 이상 80 45.0(7.6) 16.9 11.3(3.9) 34.9 21.0(7.3) 34.9

<표 24> 저염선호율1)
(단위 : %)

주 : 1) 저염선호율 : 3문항 중 ｢한 가지만 선택한 경우 Type Ⅰ, 두 가지를 선택한 경우 Type Ⅱ, 세 가지 모두 선택 시 Type Ⅲ｣
① 평소 음식을 먹을 때 “약간 싱겁게 먹는다” 또는 “아주 싱겁게 먹는다”에 응답한 사람의 수 

   혹은, 

② 조리된 음식을 먹을 때 소금이나 간장을 “전혀 더 넣지 않는다”에 응답한 사람의 수 

   혹은,

③ 전, 부침, 튀김 등을 먹을 때 간장에 “찍어 먹지 않는다”에 응답한 사람의 수 × 100

 / 조사대상 응답자 수

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 195 81.1(3.0) 3.8 50 80.1(5.5) 6.9 145 81.7(3.7) 4.6

연령

  19-29 29 87.7(6.3) 7.1 13 -(-) - 16 -(-) -

  30-39 45 83.9(4.5) 5.4 12 -(-) - 33 91.2(3.1) 3.4

  40-49 79 79.0(4.6) 5.8 20 69.3(9.6) 13.8 59 82.7(5.3) 6.4

  50-59 32 70.6(8.6) 12.2 3 -(-) - 29 66.6(9.4) 14.1

  60-69 10 -(-) - 2 -(-) - 8 -(-) -

  70 이상 0 -(-) - 0 -(-) - 0 -(-) -

<표 25> 영양표시 활용률1)
(단위 : %)

주 : 1) 영양표시 활용률 : (영양표시 내용이 가공식품을 고를 때 영향을 미친다고 응답한 사람의 수 / 가공식품을 사거나 고를 때 영양표시를 읽는 사람의 

수) × 100
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 52.1(2.0) 3.8 424 43.9(2.6) 6.0 487 60.8(2.3) 3.8

연령

  19-29 80 30.4(5.7) 18.8 36 21.9(7.0) 31.7 44 41.2(7.1) 17.3

  30-39 129 54.1(3.8) 7.1 60 49.5(6.3) 12.6 69 59.0(6.5) 11.1

  40-49 234 53.5(3.8) 7.0 115 43.8(4.9) 11.1 119 63.8(5.8) 9.1

  50-59 170 61.7(4.5) 7.3 80 47.1(5.7) 12.1 90 78.4(5.3) 6.8

  60-69 129 68.3(4.9) 7.3 66 64.9(6.8) 10.4 63 71.8(6.0) 8.4

  70 이상 169 47.1(4.6) 9.8 67 46.7(6.7) 14.5 102 47.4(5.1) 10.7

  19-64 683 52.0(2.1) 4.1 326 42.8(2.9) 6.8 357 62.4(2.7) 4.3

  65 이상 228 52.7(4.2) 8.0 98 50.4(5.8) 11.5 130 54.5(4.6) 8.5

교육수준2)

  무학 75 39.9(6.6) 16.5 15 -(-) - 60 40.6(6.4) 15.8

  초등학교 95 54.4(5.3) 9.8 28 42.0(10.1) 23.9 67 59.4(6.3) 10.7

  중학교 84 51.3(7.0) 13.6 39 44.8(10.3) 23.0 45 57.1(8.8) 15.4

  고등학교 369 51.3(2.9) 5.6 202 41.8(3.3) 7.9 167 65.2(4.2) 6.4

  대학교 이상 282 54.5(2.8) 5.2 137 47.0(4.6) 9.7 145 62.6(4.1) 6.6

직업

  전문행정관리 124 58.9(4.1) 6.9 62 53.7(7.4) 13.8 62 64.7(6.3) 9.7

  사무직 71 56.5(8.2) 14.4 47 51.0(9.4) 18.4 24 68.9(10.6) 15.4

  판매･서비스직 113 43.7(5.5) 12.6 38 35.8(7.2) 20.2 75 48.8(6.7) 13.8

  농림어업 28 43.6(14.1) 32.2 21 31.1(12.0) 38.4 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 52.5(3.9) 7.3 147 47.7(4.0) 8.4 50 70.3(7.5) 10.6

  기타3) 378 51.6(3.3) 6.3 109 33.8(5.3) 15.7 269 60.1(3.5) 5.8

월 가구소득

  50만원 미만 142 43.9(5.0) 11.3 52 36.1(7.9) 21.7 90 48.4(5.6) 11.5

  50-100만원 미만 82 61.5(7.4) 12.0 39 46.1(9.4) 20.3 43 79.1(7.7) 9.7

  100-200만원 미만 122 58.7(4.3) 7.2 51 48.8(6.3) 12.9 71 66.5(5.1) 7.6

  200-300만원 미만 144 51.5(4.2) 8.1 73 50.7(6.3) 12.4 71 52.4(6.3) 12.0

  300-400만원 미만 163 52.8(4.1) 7.7 81 43.2(5.5) 12.7 82 63.7(5.4) 8.4

  400-500만원 미만 107 47.7(5.4) 11.4 52 39.3(6.2) 15.8 55 57.6(7.3) 12.6

  500-600만원 미만 48 71.8(7.5) 10.4 24 70.0(9.9) 14.2 24 73.9(9.2) 12.5

  600만원 이상 80 39.9(5.3) 13.2 40 25.3(7.8) 30.7 40 59.9(7.0) 11.7

<표 26> 저염식 실천 노력 경험률1)
(단위 : %)

주 : 1) 저염식 실천 노력 경험률 : (평소 덜 짜게 먹으려고 "항상 노력한다" 또는 "대체로 노력한다"에 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수)×100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 3.9(0.7) 19.0 424 2.0(0.8) 39.0 487 5.9(1.2) 20.2

연령

  19-29 80 8.8(3.4) 39.3 36 5.4(3.8) 69.4 44 13.0(4.8) 36.5

  30-39 129 3.8(1.4) 35.9 60 0.0(0.0) . 69 8.0(2.9) 36.7

  40-49 234 3.0(1.0) 32.4 115 1.8(1.3) 70.4 119 4.2(1.6) 38.0

  50-59 170 4.0(1.1) 28.2 80 1.2(1.2) 101.2 90 7.1(2.0) 28.0

  60-69 129 0.8(0.8) 99.2 66 1.5(1.5) 99.8 63 0.0(0.0) .

  70 이상 169 1.2(0.8) 69.6 67 1.6(1.6) 98.1 102 0.9(0.9) 97.6

  19-64 683 4.4(0.9) 19.9 326 1.9(0.9) 45.5 357 7.1(1.4) 20.4

  65 이상 228 1.3(0.8) 56.9 98 2.2(1.5) 69.9 130 0.7(0.7) 98.6

교육수준2)

  무학 75 0.0(0.0) . 15 -(-) - 60 0.0(0.0) .

  초등학교 95 0.0(0.0) . 28 0.0(0.0) . 67 0.0(0.0) .

  중학교 84 1.8(1.2) 70.2 39 2.0(2.1) 102.7 45 1.5(1.6) 100.5

  고등학교 369 4.0(1.1) 27.6 202 1.8(1.1) 63.2 167 7.1(2.2) 31.2

  대학교 이상 282 5.7(1.3) 22.1 137 2.6(1.6) 62.3 145 9.0(2.1) 23.3

직업

  전문행정관리 124 6.6(2.3) 35.5 62 3.2(3.2) 97.9 62 10.4(3.4) 32.6

  사무직 71 1.9(1.4) 72.4 47 1.2(1.2) 100.7 24 3.5(3.5) 100.0

  판매･서비스직 113 5.1(2.6) 50.6 38 5.1(4.9) 97.0 75 5.2(2.8) 54.7

  농림어업 28 4.6(4.5) 97.8 21 6.1(5.7) 94.4 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 3.5(1.4) 38.4 147 1.3(0.9) 72.3 50 11.8(4.9) 41.9

  기타3) 378 3.0(1.0) 33.8 109 0.6(0.6) 100.9 269 4.1(1.5) 35.2

월 가구소득

  50만원 미만 142 0.8(0.8) 100.1 52 2.1(2.1) 99.2 90 0.0(0.0) .

  50-100만원 미만 82 1.5(1.5) 98.4 39 2.8(2.8) 98.7 43 0.0(0.0) .

  100-200만원 미만 122 3.3(1.2) 35.7 51 1.3(1.2) 99.9 71 4.9(1.8) 37.0

  200-300만원 미만 144 4.9(1.7) 34.3 73 1.1(1.1) 99.9 71 9.5(3.4) 36.2

  300-400만원 미만 163 2.9(1.2) 41.7 81 0.0(0.0) . 82 6.2(2.6) 41.6

  400-500만원 미만 107 6.0(2.9) 49.5 52 1.9(1.7) 90.2 55 10.8(6.1) 57.1

  500-600만원 미만 48 8.7(6.2) 71.8 24 7.9(7.1) 90.3 24 9.7(6.2) 64.5

  600만원 이상 80 5.4(2.8) 52.2 40 4.3(3.8) 89.9 40 6.9(4.5) 66.0

<표 27> 연간 영양교육 및 상담수혜율1)
(단위 : %)

주 : 1) 연간 영양교육 및 상담수혜율 : (최근 1년(365일) 동안 영양교육 및 상담을 받은 적이 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분 N

비만도 분포1)

체질량지수(BMI)
저체중 정상 비만(비만율)2)

%(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 평균(표준오차) 변동계수

전체 872 4.6(0.8) 17.0 68.6(2.1) 3.0 26.8(1.8) 6.9 23.5(0.1) 0.5

성

  남자 418 2.0(0.8) 40.3 64.6(2.8) 4.3 33.4(2.8) 8.2 24.1(0.2) 0.8

  여자 454 7.5(1.5) 19.5 73.0(2.6) 3.5 19.5(2.4) 12.2 22.7(0.2) 0.9

연령

  19-29 79 8.9(3.0) 33.6 68.5(6.3) 9.2 22.6(5.8) 25.5 22.7(0.4) 1.9

  30-39 125 6.2(2.0) 32.7 62.2(4.8) 7.7 31.7(4.1) 12.9 23.9(0.3) 1.3

  40-49 229 3.6(1.1) 31.5 69.0(3.5) 5.0 27.4(3.4) 12.3 23.8(0.2) 1.0

  50-59 168 0.9(0.7) 77.4 74.6(3.1) 4.2 24.5(3.1) 12.5 23.5(0.2) 0.8

  60-69 127 2.4(1.3) 56.1 73.5(3.8) 5.2 24.1(3.9) 16.2 23.4(0.2) 1.0

  70 이상 144 7.0(2.8) 39.8 61.9(3.6) 5.8 31.1(4.3) 13.8 23.2(0.4) 1.5

  19-64 670 4.3(0.9) 20.2 69.3(2.4) 3.5 26.4(2.1) 7.8 23.5(0.1) 0.6

  65 이상 202 6.4(2.4) 36.6 64.9(3.2) 4.9 28.7(3.7) 13.0 23.3(0.3) 1.3

교육수준3)

  무학 55 7.2(2.8) 39.6 74.1(5.2) 6.9 18.7(4.9) 26.1 22.3(0.5) 2.2

  초등학교 87 6.5(2.9) 44.0 62.4(5.1) 8.2 31.1(5.4) 17.3 23.6(0.3) 1.5

  중학교 84 4.7(3.1) 65.0 66.2(5.8) 8.8 29.0(5.6) 19.3 23.3(0.4) 1.8

  고등학교 363 4.1(1.2) 29.4 70.0(3.0) 4.3 25.9(2.7) 10.2 23.6(0.2) 0.8

  대학교 이상 277 4.7(1.2) 26.3 67.6(3.6) 5.4 27.7(3.2) 11.6 23.4(0.2) 0.9

직업

  전문행정관리 121 2.7(1.5) 54.8 69.1(4.5) 6.6 28.2(4.3) 15.1 23.5(0.3) 1.1

  사무직 70 11.3(3.5) 31.0 63.6(7.2) 11.3 25.2(6.0) 23.9 23.5(0.4) 1.7

  판매･서비스직 111 4.6(2.5) 54.1 64.1(5.2) 8.1 31.3(5.0) 15.8 23.3(0.3) 1.3

  농림어업 28 8.6(4.5) 52.9 71.6(7.1) 9.9 19.8(7.7) 39.0 22.7(0.5) 2.2

  기능단순노무직 196 0.9(0.7) 73.0 71.6(3.3) 4.6 27.5(3.2) 11.5 24.1(0.2) 0.9

  기타4) 346 5.8(1.6) 27.7 69.2(3.0) 4.4 25.1(3.1) 12.4 23.1(0.2) 1.0

월 가구소득

  50만원 미만 117 9.0(4.0) 44.4 72.2(4.4) 6.1 18.8(4.3) 22.8 22.6(0.4) 1.8

  50-100만원 미만 82 5.9(3.5) 59.1 65.6(5.7) 8.6 28.5(5.5) 19.4 23.5(0.4) 1.8

  100-200만원 미만 118 1.7(1.1) 63.0 62.7(4.5) 7.2 35.5(4.2) 11.9 23.5(0.3) 1.2

  200-300만원 미만 142 6.1(1.9) 30.6 64.2(4.9) 7.6 29.6(4.7) 15.7 23.5(0.3) 1.4

  300-400만원 미만 160 4.0(1.5) 37.8 69.3(3.2) 4.6 26.7(3.1) 11.8 23.9(0.2) 1.0

  400-500만원 미만 105 4.0(2.2) 55.1 68.8(5.5) 8.0 27.3(5.4) 19.6 23.9(0.5) 2.0

  500-600만원 미만 47 0.0(0.0) . 80.3(6.7) 8.3 19.7(6.7) 33.9 23.1(0.3) 1.3

  600만원 이상 78 4.3(1.5) 33.9 74.2(4.4) 6.0 21.4(4.5) 20.8 22.9(0.3) 1.2

<표 28> 비만도 분포1) 및 비만율2)
(단위 : %)

주 : 1) 비만도 분포 : 저체중(BMI<18.5), 정상(18.5≤BMI<25), 비만(BMI≥25)

2) 비만율 : (체질량지수(kg/㎡) 25 이상인 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

3) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

4) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 37.6(1.6) 4.4 424 34.0(2.7) 7.9 487 41.5(2.8) 6.8

연령

  19-29 80 32.5(5.7) 17.6 36 31.2(8.2) 26.3 44 34.1(6.1) 17.8

  30-39 129 50.8(4.4) 8.7 60 49.6(6.9) 13.9 69 52.1(7.2) 13.8

  40-49 234 41.4(3.1) 7.5 115 42.6(4.4) 10.3 119 40.0(5.2) 12.9

  50-59 170 36.5(4.0) 10.8 80 22.4(4.7) 21.2 90 52.7(6.0) 11.4

  60-69 129 32.8(3.5) 10.8 66 32.9(5.7) 17.4 63 32.7(5.6) 17.2

  70 이상 169 24.6(3.7) 15.0 67 17.0(4.7) 27.9 102 29.5(4.9) 16.6

  19-64 683 39.7(1.8) 4.5 326 36.0(2.9) 8.1 357 44.0(3.2) 7.4

  65 이상 228 27.1(3.2) 11.7 98 21.6(4.4) 20.5 130 31.2(4.3) 13.7

교육수준2)

  무학 75 19.9(4.4) 22.0 15 -(-) - 60 19.0(5.1) 26.7

  초등학교 95 33.8(6.1) 17.9 28 12.2(6.2) 50.3 67 42.5(6.8) 15.9

  중학교 84 42.3(5.9) 14.0 39 20.0(7.4) 37.0 45 61.8(9.2) 14.9

  고등학교 369 38.2(2.6) 6.9 202 33.1(3.9) 11.8 167 45.8(4.4) 9.6

  대학교 이상 282 39.7(2.8) 7.2 137 41.9(5.2) 12.3 145 37.3(4.3) 11.6

직업

  전문행정관리 124 43.3(4.2) 9.6 62 46.8(6.2) 13.2 62 39.3(7.0) 17.8

  사무직 71 39.5(5.5) 13.9 47 40.8(7.3) 17.9 24 36.5(10.2) 28.1

  판매･서비스직 113 45.4(5.7) 12.6 38 36.9(8.5) 23.2 75 51.0(6.3) 12.4

  농림어업 28 21.9(8.3) 38.0 21 23.7(8.8) 37.1 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 33.8(3.7) 10.9 147 31.7(4.3) 13.5 50 41.6(7.3) 17.6

  기타3) 378 35.8(3.0) 8.4 109 26.3(5.1) 19.5 269 40.4(3.6) 9.0

월 가구소득

  50만원 미만 142 25.8(3.7) 14.2 52 19.8(5.8) 29.5 90 29.3(4.1) 14.0

  50-100만원 미만 82 31.8(6.4) 20.0 39 29.2(8.7) 29.8 43 34.8(8.1) 23.2

  100-200만원 미만 122 43.8(4.3) 9.8 51 35.4(5.9) 16.8 71 50.4(6.2) 12.4

  200-300만원 미만 144 43.6(4.6) 10.5 73 42.4(8.1) 19.0 71 45.1(6.3) 14.0

  300-400만원 미만 163 41.4(4.4) 10.6 81 37.7(6.2) 16.5 82 45.5(6.5) 14.2

  400-500만원 미만 107 37.5(4.9) 13.1 52 31.2(6.9) 22.2 55 45.0(6.3) 13.9

  500-600만원 미만 48 41.5(8.4) 20.3 24 41.3(12.5) 30.1 24 41.7(10.3) 24.7

  600만원 이상 80 29.0(4.9) 17.0 40 21.9(6.2) 28.1 40 38.8(10.1) 26.1

<표 29> 주관적 비만인지율1)
(단위 : %)

주 : 1) 주관적 비만인지율 : (“약간 비만임” 또는 “매우 비만임”에 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 53.7(2.1) 3.9 424 46.2(3.3) 7.2 487 61.6(2.5) 4.0

연령

  19-29 80 68.5(5.4) 7.9 36 63.5(7.6) 12.0 44 74.9(6.6) 8.8

  30-39 129 74.6(4.1) 5.5 60 69.0(6.7) 9.7 69 80.7(5.1) 6.3

  40-49 234 59.2(3.8) 6.5 115 50.7(5.4) 10.6 119 68.2(5.2) 7.6

  50-59 170 49.4(4.6) 9.2 80 30.0(5.4) 18.1 90 71.5(5.9) 8.3

  60-69 129 37.3(4.6) 12.4 66 31.1(6.5) 20.9 63 43.9(6.3) 14.3

  70 이상 169 13.8(3.1) 22.3 67 12.2(3.8) 31.4 102 14.8(3.7) 25.2

  19-64 683 60.8(2.2) 3.6 326 51.0(3.7) 7.2 357 71.9(2.3) 3.2

  65 이상 228 17.9(3.0) 16.8 98 16.5(4.1) 24.9 130 19.0(3.9) 20.3

교육수준2)

  무학 75 8.8(3.5) 39.8 15 -(-) - 60 9.5(3.7) 39.3

  초등학교 95 32.4(5.4) 16.5 28 17.2(7.5) 43.8 67 38.6(6.2) 16.2

  중학교 84 41.4(6.8) 16.4 39 16.4(6.9) 42.3 45 63.3(9.2) 14.5

  고등학교 369 53.1(3.1) 5.8 202 41.1(4.5) 11.0 167 70.6(3.7) 5.2

  대학교 이상 282 69.1(3.2) 4.6 137 66.0(4.7) 7.2 145 72.6(3.6) 4.9

직업

  전문행정관리 124 63.9(4.8) 7.5 62 64.0(6.5) 10.1 62 63.8(7.6) 12.0

  사무직 71 68.0(5.9) 8.7 47 69.0(7.5) 10.9 24 65.7(10.3) 15.7

  판매･서비스직 113 58.5(5.4) 9.3 38 37.9(9.1) 24.1 75 72.0(4.5) 6.2

  농림어업 28 26.9(7.7) 28.5 21 19.8(7.7) 39.2 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 50.4(4.4) 8.8 147 43.2(5.3) 12.2 50 76.8(6.1) 7.9

  기타3) 378 48.6(3.1) 6.4 109 35.2(5.8) 16.4 269 55.0(3.6) 6.5

월 가구소득

  50만원 미만 142 23.9(5.1) 21.3 52 16.7(5.6) 33.5 90 28.0(5.9) 21.0

  50-100만원 미만 82 29.3(5.3) 18.2 39 20.6(6.5) 31.6 43 39.3(7.5) 19.0

  100-200만원 미만 122 57.2(5.5) 9.6 51 47.9(7.9) 16.6 71 64.5(7.4) 11.5

  200-300만원 미만 144 54.3(5.0) 9.2 73 40.3(7.3) 18.1 71 71.1(6.1) 8.6

  300-400만원 미만 163 63.8(4.7) 7.3 81 60.4(6.3) 10.4 82 67.7(5.3) 7.9

  400-500만원 미만 107 54.4(4.4) 8.0 52 43.2(7.4) 17.1 55 67.7(6.2) 9.1

  500-600만원 미만 48 67.2(6.1) 9.1 24 67.5(8.4) 12.4 24 66.9(9.6) 14.3

  600만원 이상 80 62.6(6.1) 9.8 40 51.4(10.0) 19.5 40 78.0(6.8) 8.8

<표 30> 연간 체중조절 시도율1)
(단위 : %)

주 : 1) 연간 체중조절 시도율 : (최근 1년 동안 체중을 “줄이거나” 또는 “유지”하려고 노력했던 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 33.0(2.1) 6.3 424 31.3(2.8) 8.9 487 34.8(2.7) 7.6

연령

  19-29 80 25.2(4.9) 19.3 36 22.0(6.3) 28.5 44 29.3(7.0) 23.9

  30-39 129 20.0(3.9) 19.7 60 16.8(4.9) 29.1 69 23.6(5.4) 22.9

  40-49 234 24.9(2.7) 10.9 115 26.9(3.5) 13.0 119 22.8(4.4) 19.5

  50-59 170 34.2(3.9) 11.5 80 35.9(5.7) 15.9 90 32.1(5.5) 17.0

  60-69 129 40.6(4.3) 10.7 66 36.2(5.5) 15.1 63 45.2(5.8) 12.7

  70 이상 169 69.6(3.1) 4.4 67 71.6(6.0) 8.4 102 68.3(3.6) 5.2

  19-64 683 26.5(2.1) 7.8 326 26.3(2.9) 11.0 357 26.8(2.8) 10.5

  65 이상 228 65.5(2.6) 4.0 98 62.6(5.2) 8.3 130 67.7(3.4) 5.1

교육수준2)

  무학 75 66.5(5.5) 8.3 15 -(-) - 60 64.8(5.9) 9.1

  초등학교 95 61.0(4.5) 7.3 28 68.7(9.3) 13.6 67 57.9(5.7) 9.8

  중학교 84 51.9(6.9) 13.3 39 57.8(10.0) 17.3 45 46.7(8.4) 18.0

  고등학교 369 28.6(2.7) 9.4 202 27.0(4.0) 14.7 167 30.9(3.8) 12.3

  대학교 이상 282 23.0(2.5) 11.0 137 24.6(3.3) 13.5 145 21.2(3.7) 17.3

직업

  전문행정관리 124 28.6(4.0) 13.9 62 29.8(6.0) 20.1 62 27.3(6.1) 22.3

  사무직 71 25.8(6.3) 24.3 47 27.8(6.9) 24.8 24 21.3(10.1) 47.4

  판매･서비스직 113 25.3(4.0) 15.8 38 27.4(7.0) 25.6 75 23.9(5.3) 22.1

  농림어업 28 29.3(5.5) 18.8 21 25.4(8.4) 33.1 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 28.8(3.5) 12.1 147 29.9(4.2) 14.1 50 24.9(5.9) 23.7

  기타3) 378 41.7(3.0) 7.2 109 38.5(6.0) 15.5 269 43.2(3.3) 7.6

월 가구소득

  50만원 미만 142 71.2(3.9) 5.5 52 81.2(5.6) 6.9 90 65.4(4.5) 6.9

  50-100만원 미만 82 39.2(4.8) 12.2 39 33.1(6.6) 20.0 43 46.3(6.1) 13.2

  100-200만원 미만 122 31.1(4.8) 15.3 51 27.7(7.2) 26.1 71 33.9(6.4) 19.0

  200-300만원 미만 144 25.0(3.9) 15.7 73 25.6(5.5) 21.4 71 24.3(5.7) 23.4

  300-400만원 미만 163 29.4(4.4) 15.0 81 31.2(6.0) 19.4 82 27.4(4.6) 16.6

  400-500만원 미만 107 31.0(5.3) 17.0 52 30.3(6.1) 20.0 55 32.0(7.1) 22.3

  500-600만원 미만 48 28.0(6.0) 21.3 24 32.7(10.4) 31.8 24 22.4(8.5) 38.0

  600만원 이상 80 25.0(5.1) 20.4 40 21.4(6.5) 30.4 40 29.9(6.5) 21.9

<표 31> 주관적 구강건강이 나쁜 인구의 분율1)
(단위 : %)

주 : 1) 주관적 구강건강이 나쁜 인구의 분율 : (“나쁨” 또는 “매우 나쁨”에 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 228 48.8(3.5) 7.2 98 44.1(4.3) 9.7 130 52.3(4.9) 9.4

교육수준2)

  무학 71 63.8(6.0) 9.3 15 -(-) - 56 64.4(6.3) 9.8

  초등학교 70 46.4(7.0) 15.1 22 55.0(10.1) 18.3 48 42.8(8.2) 19.2

  중학교 33 47.8(8.1) 16.9 21 51.4(10.3) 20.1 12 -(-) -

  고등학교 44 35.7(7.2) 20.3 32 29.9(7.8) 26.2 12 -(-) -

  대학교 이상 6 -(-) - 6 -(-) - 0 -(-) -

월 가구소득

  50만원 미만 121 60.0(5.6) 9.4 48 60.5(7.0) 11.5 73 59.8(6.7) 11.3

  50-100만원 미만 43 51.7(5.6) 10.8 19 -(-) - 24 55.7(7.6) 13.7

  100-200만원 미만 27 26.9(8.3) 30.7 13 -(-) - 14 -(-) -

  200-300만원 미만 13 -(-) - 8 -(-) - 5 -(-) -

  300-400만원 미만 10 -(-) - 4 -(-) - 6 -(-) -

  400-500만원 미만 4 -(-) - 2 -(-) - 2 -(-) -

  500-600만원 미만 4 -(-) - 2 -(-) - 2 -(-) -

  600만원 이상 4 -(-) - 2 -(-) - 2 -(-) -

<표 32> 저작불편호소율 : 65세 이상1)
(단위 : %)

주 : 1) 저작불편호소율 : 65세 이상 : (“매우 불편하다” 또는 “불편하다”에 응답한 사람의 수 / 65세 이상 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함
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구분 N2)
위아래 둘 다 있음 위쪽만 있음 아래쪽만 있음 아니오

%(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수

전체 468 18.9(1.9) 9.9 6.1(1.0) 17.0 2.6(0.6) 22.7 72.4(2.3) 3.1

성

  남자 213 16.5(2.8) 16.8 5.6(1.2) 22.1 1.7(0.8) 49.5 76.2(3.2) 4.2

  여자 255 21.2(2.2) 10.6 6.6(1.5) 23.3 3.5(1.0) 29.6 68.6(2.6) 3.8

교육수준3)

  무학 74 56.3(6.0) 10.7 8.7(3.1) 35.8 2.2(1.7) 74.8 32.8(6.5) 19.7

  초등학교 93 35.2(5.0) 14.3 14.7(3.8) 26.0 6.0(2.4) 39.9 44.2(5.7) 12.8

  중학교 74 14.6(3.7) 25.2 5.8(2.6) 44.7 3.2(1.8) 55.9 76.4(4.3) 5.6

  고등학교 167 9.1(1.9) 20.9 2.9(1.1) 37.9 2.1(1.1) 50.5 86.0(2.6) 3.0

  대학교 이상 54 3.0(2.2) 72.3 1.4(1.4) 98.9 0.0(0.0) . 95.6(2.3) 2.4

월 가구소득

  50만원 미만 137 52.5(4.8) 9.1 11.0(2.8) 25.2 3.9(0.8) 20.7 32.7(5.0) 15.4

  50-100만원 미만 66 22.7(4.6) 20.4 5.2(2.7) 52.8 4.4(2.4) 55.0 67.7(5.5) 8.1

  100-200만원 미만 76 9.1(2.4) 26.6 6.6(2.6) 39.8 1.5(1.2) 75.2 82.7(4.0) 4.9

  200-300만원 미만 45 4.6(3.4) 74.5 1.8(1.7) 96.3 3.2(3.2) 99.9 90.4(4.1) 4.5

  300-400만원 미만 55 4.9(2.9) 58.7 6.4(3.0) 45.9 1.6(1.5) 95.1 87.0(3.9) 4.5

  400-500만원 미만 34 1.9(1.9) 102.4 2.0(1.9) 95.3 4.1(2.7) 65.4 92.0(3.6) 3.9

  500-600만원 미만 15 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  600만원 이상 30 11.0(5.9) 53.6 4.7(4.3) 92.1 0.0(0.0) . 84.4(9.8) 11.6

<표 33> 틀니 이용 행태 : 50세 이상1)
(단위 : %)

주 : 1) 틀니 이용 행태 : 50세 이상 : (응답보기별 응답자 수 / 50세 이상 조사대상 응답자 수) × 100

2) 50세 이상 조사대상 응답자 수

3) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함
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구분
아침식사 후 칫솔질실천율1) 점심식사 후 칫솔질실천율2) 저녁식사 후 칫솔질실천율3) 잠자기 전 칫솔질실천율4)

N %(표준오차)
변동

계수
N %(표준오차)

변동

계수
N %(표준오차)

변동

계수
N %(표준오차)

변동

계수

전체 803 90.3(1.4) 1.6 898 52.2(2.2) 4.3 908 62.3(2.0) 3.3 910 67.0(2.1) 3.1

성 

  남자 368 87.8(2.1) 2.4 416 49.2(3.2) 6.5 424 61.3(2.7) 4.5 423 65.6(2.4) 3.7

  여자 435 92.8(1.2) 1.3 482 55.5(2.5) 4.5 484 63.4(2.2) 3.4 487 68.4(2.8) 4.1

연령

  19-29 50 86.9(4.7) 5.4 77 58.5(6.2) 10.7 79 58.5(5.1) 8.6 80 73.2(5.7) 7.8

  30-39 96 92.8(3.3) 3.5 127 67.2(3.8) 5.6 128 71.4(4.2) 5.9 129 72.4(4.1) 5.7

  40-49 204 93.8(1.9) 2.0 232 60.2(3.3) 5.4 233 66.8(3.6) 5.4 234 74.5(3.3) 4.5

  50-59 160 92.5(2.5) 2.7 167 43.9(4.0) 9.1 170 60.0(4.8) 8.1 169 64.4(4.3) 6.6

  60-69 125 90.2(3.5) 3.9 128 44.3(4.6) 10.4 129 65.8(4.5) 6.8 129 53.1(5.2) 9.7

  70 이상 168 81.1(2.7) 3.3 167 28.3(3.7) 13.3 169 46.8(4.7) 10.1 169 51.5(4.4) 8.4

  19-64 578 92.1(1.6) 1.7 672 56.5(2.4) 4.3 680 64.5(2.3) 3.5 682 70.0(2.3) 3.3

  65 이상 225 82.6(2.4) 2.9 226 31.2(3.1) 10.0 228 51.1(3.9) 7.6 228 51.5(3.7) 7.1

교육수준5)

  무학 74 78.2(4.5) 5.8 75 23.9(5.4) 22.7 75 38.2(6.2) 16.2 75 59.7(5.7) 9.5

  초등학교 90 87.5(3.1) 3.5 94 26.7(4.8) 18.2 95 56.7(5.4) 9.6 95 50.4(5.5) 10.9

  중학교 80 89.6(3.2) 3.6 80 40.0(5.9) 14.8 84 43.1(7.3) 17.0 84 68.1(6.2) 9.1

  고등학교 322 90.0(2.4) 2.7 364 50.1(3.1) 6.1 368 65.0(3.2) 4.9 368 64.9(2.7) 4.2

  대학교 이상 231 93.5(1.9) 2.0 279 67.5(3.4) 5.1 280 68.1(3.0) 4.4 282 73.8(3.6) 4.9

직업

  전문행정관리 107 91.1(3.0) 3.3 123 77.0(4.2) 5.4 123 64.9(5.0) 7.7 123 76.3(3.7) 4.9

  사무직 58 97.2(2.8) 2.9 70 65.6(7.6) 11.6 71 70.7(6.2) 8.8 71 69.0(6.2) 9.0

  판매･서비스직 91 94.9(2.6) 2.7 108 56.9(5.9) 10.4 113 55.3(5.7) 10.3 113 80.6(4.1) 5.1

  농림어업 27 82.2(7.1) 8.6 28 29.9(13.4) 44.8 28 63.4(6.2) 9.8 28 49.4(12.8) 25.9

  기능단순노무직 170 90.5(2.3) 2.6 195 45.2(3.4) 7.4 197 69.6(3.1) 4.4 197 64.2(3.0) 4.7

  기타6) 350 87.6(2.1) 2.4 374 43.7(3.2) 7.2 376 57.0(3.2) 5.7 378 61.2(2.9) 4.7

월 가구소득

  50만원 미만 137 80.6(3.9) 4.8 142 33.5(4.4) 13.2 141 51.1(5.1) 10.0 142 55.9(4.1) 7.3

  50-100만원 미만 74 79.4(5.2) 6.5 78 33.3(5.7) 17.0 82 41.5(4.8) 11.5 82 65.8(5.6) 8.6

  100-200만원  미만 112 94.4(1.8) 1.9 119 48.0(4.7) 9.7 122 59.9(5.3) 8.8 122 67.3(4.2) 6.2

  200-300만원  미만 118 90.8(5.4) 5.9 143 60.0(4.5) 7.5 142 69.0(4.9) 7.1 143 67.4(4.8) 7.1

  300-400만원  미만 134 92.8(2.3) 2.5 162 55.7(3.9) 7.0 163 69.7(4.7) 6.7 163 64.6(4.3) 6.7

  400-500만원  미만 91 93.3(3.2) 3.5 106 59.5(4.5) 7.6 107 61.2(5.3) 8.6 107 70.8(5.5) 7.7

  500-600만원  미만 45 97.7(2.2) 2.3 45 60.5(5.6) 9.3 48 66.6(5.9) 8.8 48 74.6(8.2) 11.0

  600만원 이상 72 90.1(4.5) 5.0 80 57.8(5.9) 10.2 80 64.6(5.8) 9.0 80 74.8(7.4) 9.9

<표 34> 칫솔질 실천율1)
(단위 : %)

주 : 1) 어제 아침식사 후 칫솔질 실천율 : (아침식사 후 칫솔질 한 사람의 수 / 어제 하루 동안 아침식사 한 사람의 수) × 100

2) 어제 점심식사 후 칫솔질 실천율 : (점심식사 후 칫솔질 한 사람의 수 / 어제 하루 동안 점심식사 한 사람의 수) × 100

3) 어제 저녁식사 후 칫솔질 실천율 : (저녁식사 후 칫솔질 한 사람의 수 / 어제 하루 동안 저녁식사 한 사람의 수) × 100

4) 어제 잠자기 전 칫솔질 실천율 : (잠자기 전 칫솔질 한 사람의 수 / 어제 하루 동안 잠을 잔 사람의 수) × 100

5) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

6) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 35.2(2.6) 7.3 424 38.0(3.2) 8.5 487 32.3(2.8) 8.6

연령

  19-29 80 37.6(5.7) 15.2 36 42.0(8.5) 20.2 44 31.9(6.6) 20.8

  30-39 129 37.5(5.0) 13.4 60 42.0(5.9) 13.9 69 32.5(6.2) 19.2

  40-49 234 37.7(4.5) 12.0 115 41.9(5.7) 13.5 119 33.2(5.3) 16.1

  50-59 170 42.1(4.8) 11.3 80 36.2(6.3) 17.3 90 49.0(5.7) 11.6

  60-69 129 32.1(5.1) 15.8 66 37.8(6.1) 16.1 63 26.1(5.6) 21.6

  70 이상 169 14.5(3.1) 21.3 67 16.9(5.0) 29.6 102 12.9(3.8) 29.1

  19-64 683 38.6(2.9) 7.5 326 40.0(3.6) 9.0 357 37.1(3.2) 8.8

  65 이상 228 18.0(2.6) 14.7 98 25.3(4.4) 17.5 130 12.5(3.0) 23.8

교육수준2)

  무학 75 6.5(2.8) 43.9 15 -(-) - 60 5.1(2.6) 51.3

  초등학교 95 18.1(4.5) 25.1 28 18.4(8.9) 48.3 67 17.9(5.1) 28.6

  중학교 84 24.6(5.0) 20.3 39 11.8(5.3) 45.0 45 35.8(7.7) 21.4

  고등학교 369 36.1(3.2) 8.8 202 37.0(4.2) 11.3 167 34.7(4.2) 12.1

  대학교 이상 282 44.5(4.5) 10.0 137 48.2(5.5) 11.5 145 40.4(5.6) 13.7

직업

  전문행정관리 124 54.4(6.0) 11.0 62 61.6(7.2) 11.7 62 46.4(7.6) 16.3

  사무직 71 44.0(6.4) 14.5 47 47.4(7.9) 16.6 24 36.4(9.9) 27.4

  판매･서비스직 113 29.4(5.7) 19.2 38 23.7(8.0) 33.7 75 33.2(6.9) 20.9

  농림어업 28 11.3(6.9) 61.7 21 14.9(8.5) 57.0 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 38.6(4.4) 11.3 147 39.4(4.9) 12.3 50 35.6(7.6) 21.3

  기타3) 378 27.1(2.6) 9.5 109 25.5(4.9) 19.2 269 27.9(3.0) 10.8

월 가구소득

  50만원 미만 142 16.6(3.2) 19.3 52 21.8(5.6) 25.9 90 13.6(3.7) 27.3

  50-100만원 미만 82 28.0(5.7) 20.4 39 31.0(8.5) 27.3 43 24.6(6.2) 25.2

  100-200만원 미만 122 28.0(4.8) 17.1 51 25.3(6.9) 27.1 71 30.1(6.6) 22.1

  200-300만원 미만 144 38.2(6.0) 15.6 73 38.5(7.2) 18.7 71 37.8(6.0) 16.0

  300-400만원 미만 163 35.2(3.6) 10.3 81 40.1(4.5) 11.2 82 29.8(5.4) 18.3

  400-500만원 미만 107 40.7(6.4) 15.7 52 39.1(7.5) 19.1 55 42.6(7.9) 18.6

  500-600만원 미만 48 53.9(11.0) 20.4 24 52.8(13.2) 24.9 24 55.3(12.6) 22.7

  600만원 이상 80 52.0(7.4) 14.2 40 60.3(8.7) 14.4 40 40.7(10.0) 24.5

<표 35> 연간 구강검진 수진율1)
(단위 : %)

주 : 1) 연간 구강검진 수진율 : (최근 1년 동안 구강검진을 받은 적이 있는사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 802 45.3(2.0) 4.5 381 45.6(2.4) 5.3 421 45.0(2.8) 6.2

연령

  19-29 80 38.6(6.3) 16.2 36 33.4(8.4) 25.1 44 45.3(7.4) 16.5

  30-39 129 45.1(5.0) 11.1 60 47.3(6.3) 13.4 69 42.7(6.2) 14.4

  40-49 234 53.3(3.7) 6.9 115 55.9(4.5) 8.0 119 50.6(5.3) 10.4

  50-59 166 46.8(4.2) 8.9 77 44.5(5.7) 12.9 89 49.4(5.8) 11.6

  60-69 109 49.1(5.2) 10.5 60 49.8(6.3) 12.7 49 48.1(7.3) 15.2

  70 이상 84 23.2(5.0) 21.6 33 31.1(8.8) 28.2 51 18.3(6.1) 33.1

  19-64 670 46.4(2.2) 4.6 322 45.2(2.6) 5.8 348 47.8(2.9) 6.1

  65 이상 132 36.3(4.2) 11.6 59 50.0(7.2) 14.4 73 25.6(5.1) 20.0

교육수준2)

  무학 33 15.0(6.7) 44.4 10 -(-) - 23 9.8(6.7) 68.0

  초등학교 61 32.8(7.0) 21.2 15 -(-) - 46 30.4(7.6) 25.2

  중학교 70 39.7(6.4) 16.2 29 26.2(8.8) 33.5 41 50.0(8.9) 17.7

  고등학교 352 43.9(2.9) 6.5 189 42.9(3.8) 8.8 163 45.4(3.8) 8.4

  대학교 이상 280 51.8(3.2) 6.2 135 53.4(4.1) 7.7 145 50.2(4.6) 9.2

직업

  전문행정관리 122 55.6(4.9) 8.8 61 59.2(6.0) 10.2 61 51.6(6.1) 11.8

  사무직 71 56.5(6.9) 12.3 47 60.1(7.3) 12.2 24 48.3(13.3) 27.4

  판매･서비스직 108 51.6(5.2) 10.0 36 50.3(7.9) 15.7 72 52.5(7.0) 13.2

  농림어업 24 34.8(8.2) 23.4 18 -(-) - 6 -(-) -

  기능단순노무직 191 42.3(3.3) 7.7 142 41.7(3.9) 9.4 49 44.5(6.7) 15.0

  기타3) 286 37.8(3.3) 8.8 77 32.5(5.7) 17.6 209 40.3(4.0) 9.9

월 가구소득

  50만원 미만 70 27.4(5.9) 21.5 25 43.7(10.3) 23.5 45 18.7(7.2) 38.4

  50-100만원 미만 66 32.6(6.6) 20.2 33 31.9(9.5) 29.8 33 33.6(9.4) 28.0

  100-200만원 미만 113 48.6(6.4) 13.2 46 50.2(8.3) 16.5 67 47.4(7.8) 16.5

  200-300만원 미만 142 39.3(4.7) 12.1 71 40.6(5.8) 14.2 71 37.6(6.0) 15.8

  300-400만원 미만 160 44.5(4.5) 10.1 80 43.7(5.2) 11.9 80 45.5(7.1) 15.5

  400-500만원 미만 106 43.9(6.7) 15.2 52 33.0(7.8) 23.5 54 57.0(7.3) 12.8

  500-600만원 미만 46 70.1(6.7) 9.5 23 75.1(9.3) 12.4 23 64.1(8.3) 12.9

  600만원 이상 77 57.7(5.2) 9.0 39 65.0(6.7) 10.3 38 47.8(7.5) 15.6

<표 36> 연간 스케일링 경험률1)
(단위 : %)

주 : 1) 연간 스케일링 경험률 : (최근 1년 동안 스케일링을 받은 적이 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 50.0(1.9) 3.7 424 49.9(2.5) 5.1 487 50.0(2.3) 4.5

연령

  19-29 80 53.5(5.9) 11.0 36 47.2(8.4) 17.7 44 61.6(7.2) 11.6

  30-39 129 48.6(5.4) 11.0 60 52.4(6.4) 12.3 69 44.4(6.5) 14.7

  40-49 234 57.2(3.5) 6.2 115 57.8(5.2) 8.9 119 56.6(4.1) 7.2

  50-59 170 51.3(4.5) 8.7 80 46.5(6.6) 14.1 90 56.7(5.4) 9.5

  60-69 129 52.0(4.4) 8.4 66 53.3(5.5) 10.4 63 50.7(6.5) 12.9

  70 이상 169 29.1(3.2) 10.9 67 35.5(5.3) 14.9 102 24.9(4.6) 18.6

  19-64 683 52.6(2.1) 4.0 326 50.8(2.8) 5.5 357 54.7(2.6) 4.7

  65 이상 228 36.5(3.0) 8.3 98 44.7(4.5) 10.1 130 30.3(4.3) 14.1

교육수준2)

  무학 75 14.9(4.8) 32.3 15 -(-) - 60 13.2(4.6) 35.1

  초등학교 95 38.8(5.4) 13.9 28 30.7(11.0) 35.9 67 42.1(6.7) 15.8

  중학교 84 43.2(5.7) 13.2 39 32.0(7.4) 23.1 45 53.0(8.3) 15.6

  고등학교 369 51.2(2.8) 5.6 202 49.6(4.0) 8.0 167 53.5(3.3) 6.1

  대학교 이상 282 57.2(3.2) 5.6 137 57.8(4.2) 7.3 145 56.6(3.8) 6.8

직업

  전문행정관리 124 61.7(4.3) 6.9 62 61.6(5.7) 9.3 62 61.8(5.0) 8.1

  사무직 71 59.5(7.2) 12.0 47 59.2(7.7) 13.1 24 60.2(12.8) 21.3

  판매･서비스직 113 59.6(5.1) 8.5 38 58.6(8.3) 14.1 75 60.3(7.1) 11.8

  농림어업 28 44.4(11.4) 25.6 21 40.7(10.6) 26.0 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 49.0(3.5) 7.2 147 47.3(4.3) 9.1 50 54.9(5.0) 9.2

  기타3) 378 40.9(2.8) 6.9 109 39.7(5.4) 13.7 269 41.5(3.1) 7.5

월 가구소득

  50만원 미만 142 27.8(3.7) 13.4 52 35.8(6.6) 18.5 90 23.1(5.2) 22.3

  50-100만원 미만 82 38.2(5.3) 14.0 39 31.3(8.0) 25.5 43 46.2(8.2) 17.7

  100-200만원 미만 122 55.1(5.5) 10.0 51 56.8(6.7) 11.8 71 53.7(7.2) 13.4

  200-300만원 미만 144 51.2(5.1) 10.1 73 50.7(6.0) 11.9 71 51.8(6.2) 11.9

  300-400만원 미만 163 46.4(4.6) 9.8 81 45.6(5.5) 12.0 82 47.2(7.2) 15.2

  400-500만원 미만 107 53.8(6.6) 12.3 52 47.8(8.6) 18.0 55 60.9(7.3) 11.9

  500-600만원 미만 48 77.3(6.0) 7.8 24 76.3(8.5) 11.2 24 78.5(7.9) 10.1

  600만원 이상 80 59.1(5.7) 9.7 40 63.9(8.2) 12.9 40 52.6(7.8) 14.8

<표 37> 연간 치과병의원 이용률1)
(단위 : %)

주 : 1) 연간 치과병의원 이용률: (최근 1년(365일) 동안 치과병의원을 이용한 적이 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분 N
2)

구강검진 잇몸병치료 단순 충치치료 치아신경치료 예방치료
발치 혹은

구강 내 수술

다쳐서 

빠지거나 

부러진 치아의 

치료

보철물 제작 

혹은 수리
기타

%

(표준

오차)

변동

계수

%

(표준

오차)

변동

계수

%

(표준

오차)

변동

계수

%

(표준

오차)

변동

계수

%

(표준

오차)

변동

계수

%

(표준

오차)

변동

계수

%

(표준

오차)

변동

계수

%

(표준

오차)

변동

계수

%

(표준

오차)

변동

계수

전체 442 64.1(3.6) 5.6 21.5(2.4) 11.0 34.5(2.9) 8.4 17.6(2.8) 16.2 69.7(2.6) 3.8 7.0(1.5) 22.0 3.0(1.1) 38.3 21.5(1.9) 8.7 5.0(1.2) 24.3

성

  남자 209 63.6(4.1) 6.5 24.7(3.7) 15.1 35.3(4.5) 12.8 19.9(4.1) 20.7 70.8(3.6) 5.0 8.1(2.4) 29.5 3.6(1.9) 51.8 21.2(2.8) 13.3 2.5(1.2) 48.5

  여자 233 64.7(5.0) 7.8 18.1(2.3) 13.0 33.6(3.2) 9.4 15.1(2.7) 17.7 68.4(3.5) 5.2 5.9(1.7) 28.3 2.3(0.9) 39.1 21.9(2.5) 11.5 7.6(2.0) 26.9

연령

  19-29 45 72.7(7.5) 10.3 14.1(6.4) 45.2 46.9(8.7) 18.5 23.0(7.6) 32.9 65.2(8.2) 12.5 6.8(3.6) 52.5 6.0(3.9) 64.5 8.0(3.6) 45.2 16.5(5.4) 32.6

  30-39 62 61.3(7.8) 12.8 21.4(5.8) 27.1 35.3(7.0) 19.7 12.0(4.2) 35.1 74.8(4.4) 5.9 11.3(3.6) 32.1 3.4(2.4) 70.4 12.6(3.8) 30.5 6.1(2.8) 47.0

  40-49 131 55.5(5.8) 10.5 18.3(3.3) 18.2 33.1(5.0) 15.1 16.0(4.0) 25.0 72.8(4.5) 6.1 3.6(2.3) 63.7 2.8(1.6) 58.4 16.7(2.9) 17.6 2.8(1.3) 45.0

  50-59 89 67.7(6.0) 8.9 26.9(4.4) 16.5 29.8(5.7) 19.3 20.8(4.7) 22.5 76.3(4.6) 6.0 6.5(2.9) 44.4 1.3(1.3) 100.7 30.0(4.9) 16.2 1.2(1.2) 99.6

  60-69 67 72.2(7.3) 10.2 31.8(4.4) 13.8 30.0(5.2) 17.2 22.3(4.8) 21.3 71.5(5.4) 7.6 8.5(3.2) 38.1 0.0(0.0) . 33.8(6.5) 19.3 0.0(0.0) .

  70 이상 48 60.0(7.3) 12.1 21.1(5.5) 26.2 27.3(6.4) 23.4 6.2(3.7) 59.5 34.0(6.9) 20.2 9.7(5.1) 52.7 4.2(2.9) 69.8 51.6(7.4) 14.3 0.0(0.0) .

  19-64 361 64.4(3.9) 6.0 20.5(2.6) 12.9 35.4(3.3) 9.2 18.0(3.2) 17.6 72.2(2.9) 4.0 6.6(1.7) 26.1 3.0(1.3) 41.7 18.2(1.9) 10.5 5.6(1.4) 24.0

  65 이상 81 61.9(5.9) 9.5 28.8(4.6) 16.0 27.4(5.5) 20.0 14.6(3.8) 25.7 51.5(4.9) 9.5 10.2(3.7) 36.1 2.4(1.7) 70.5 45.5(5.1) 11.2 0.0(0.0) .

교육수준
3)

  무학 11 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  초등학교 36 73.8(7.5) 10.1 35.2(5.8) 16.5 29.8(7.9) 26.6 13.7(5.1) 37.0 53.5(9.0) 16.8 11.3(5.0) 44.0 0.0(0.0) . 44.5(9.6) 21.5 0.0(0.0) .

  중학교 38 65.7(8.9) 13.6 25.4(7.2) 28.2 23.0(8.6) 37.4 19.0(7.0) 36.8 73.5(7.1) 9.7 0.0(0.0) . 0.0(0.0) . 39.1(9.5) 24.2 0.0(0.0) .

  고등학교 193 63.9(4.6) 7.1 23.9(3.6) 15.1 35.5(3.5) 9.8 19.6(3.8) 19.3 70.1(3.8) 5.5 7.3(3.0) 41.2 3.2(1.6) 49.9 20.2(3.0) 14.6 3.8(1.5) 40.0

  대학교 이상 160 64.0(5.3) 8.4 17.3(3.2) 18.7 36.4(5.2) 14.3 15.8(3.8) 24.2 72.1(4.7) 6.5 7.5(2.3) 31.2 3.4(1.6) 47.1 14.8(2.6) 17.6 8.1(2.6) 32.1

직업

  전문행정관리 75 71.8(6.1) 8.5 25.7(5.3) 20.6 35.2(5.9) 16.7 19.5(5.7) 29.4 70.9(5.6) 7.8 8.4(2.6) 31.3 2.8(2.7) 98.2 20.2(4.3) 21.1 6.6(3.3) 49.5

  사무직 43 64.2(7.3) 11.3 17.7(8.5) 48.1 34.0(7.5) 22.0 14.2(8.2) 57.6 70.8(7.3) 10.4 3.6(3.6) 100.0 2.0(1.9) 94.4 12.8(5.1) 39.7 11.1(6.2) 55.5

  판매･서비스직 67 60.4(6.7) 11.1 19.2(4.9) 25.5 26.2(5.9) 22.5 12.5(4.8) 38.1 75.9(5.4) 7.1 4.9(2.9) 58.8 1.3(1.3) 99.3 20.9(5.0) 24.1 1.2(1.2) 100.9

  농림어업 13 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  기능단순노무직 96 62.6(5.6) 9.0 24.5(4.4) 17.9 34.9(5.1) 14.7 24.7(5.0) 20.3 68.1(5.6) 8.3 12.7(4.5) 35.3 5.1(3.1) 60.4 21.9(4.7) 21.3 2.7(1.8) 69.1

  기타
4) 148 64.3(5.3) 8.3 18.1(3.5) 19.3 37.3(4.5) 12.1 14.6(3.8) 25.9 67.0(4.1) 6.1 4.9(1.7) 34.5 3.0(1.3) 45.5 24.2(3.5) 14.4 5.6(2.2) 39.5

월 가구소득

  50만원 미만 38 52.2(9.4) 18.1 30.5(8.1) 26.7 36.2(7.2) 19.8 7.7(4.5) 58.7 42.7(7.5) 17.6 2.7(1.5) 53.6 5.3(3.6) 68.7 42.3(7.7) 18.2 0.0(0.0) .

  50-100만원 미만 31 65.1(9.0) 13.8 31.5(10.0) 31.8 34.6(9.8) 28.4 29.0(9.8) 33.8 55.2(10.3) 18.7 10.0(6.0) 59.4 0.0(0.0) . 32.7(7.5) 22.8 0.0(0.0) .

  100-200만원 미만 68 57.1(7.2) 12.6 27.4(4.7) 17.3 40.6(6.9) 17.0 18.6(5.0) 27.0 69.9(6.4) 9.1 8.2(3.3) 40.0 0.0(0.0) . 23.1(5.3) 22.9 2.2(2.1) 97.1

  200-300만원 미만 76 67.8(6.8) 10.0 16.9(5.0) 29.8 37.1(7.4) 19.8 10.7(3.6) 34.0 61.7(4.6) 7.4 6.5(2.6) 39.6 3.6(2.1) 58.1 16.0(3.5) 22.0 4.5(2.5) 55.8

  300-400만원 미만 79 63.7(6.6) 10.3 18.8(4.5) 24.1 31.4(6.1) 19.3 18.2(5.3) 28.9 79.5(4.4) 5.5 9.2(3.3) 35.6 2.6(1.8) 71.9 29.1(4.1) 14.1 2.6(1.9) 71.6

  400-500만원 미만 57 69.3(8.5) 12.3 11.1(4.5) 40.4 26.8(7.2) 27.0 22.0(7.4) 33.5 68.3(7.7) 11.2 8.9(5.0) 55.9 4.1(3.9) 95.7 27.7(6.2) 22.3 1.9(1.8) 92.8

  500-600만원 미만 36 61.8(10.8) 17.5 16.8(6.1) 36.5 38.6(8.0) 20.7 13.5(5.1) 37.3 72.9(9.2) 12.6 6.5(3.8) 59.1 2.4(2.4) 101.3 7.1(4.0) 56.8 17.6(7.3) 41.7

  600만원 이상 44 79.5(8.5) 10.7 31.7(9.8) 31.1 35.1(11.8) 33.6 25.7(10.0) 38.9 81.9(6.1) 7.5 3.3(3.2) 98.2 4.2(3.9) 92.6 9.8(4.2) 42.6 12.7(4.8) 37.6

<표 38> 치과 진료 항목1)
(단위 : %)

주 : 1) 치과 진료 항목 : (응답보기별 응답자 수 /최근 1년(365일) 동안 치과병의원을 이용한 적이 있는 사람의 수) × 100  

2) 최근 1년(365일) 동안 치과병의원을 이용한 적이 있는 사람의 수

3) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

4) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 27.0(1.7) 6.1 424 26.2(2.2) 8.3 487 27.8(2.3) 8.2

연령

  19-29 80 33.9(5.6) 16.4 36 25.0(8.2) 32.8 44 45.2(7.2) 15.9

  30-39 129 27.8(3.1) 11.0 60 29.4(5.5) 18.7 69 26.0(4.7) 18.1

  40-49 234 33.1(3.1) 9.3 115 33.8(4.2) 12.5 119 32.4(4.3) 13.3

  50-59 170 21.3(4.1) 19.1 80 26.4(5.6) 21.4 90 15.6(4.9) 31.1

  60-69 129 21.1(3.1) 14.8 66 12.2(3.4) 27.6 63 30.6(5.3) 17.4

  70 이상 169 19.1(4.1) 21.7 67 17.9(4.9) 27.5 102 19.8(5.1) 25.9

  19-64 683 28.4(1.7) 6.1 326 28.1(2.4) 8.6 357 28.7(2.5) 8.7

  65 이상 228 20.1(3.5) 17.4 98 14.7(3.6) 24.8 130 24.1(4.7) 19.4

교육수준2)

  무학 75 20.9(4.9) 23.7 15 -(-) - 60 22.9(5.4) 23.8

  초등학교 95 24.2(4.6) 19.1 28 30.8(10.4) 33.9 67 21.5(4.3) 20.1

  중학교 84 22.4(4.4) 19.9 39 22.9(7.4) 32.4 45 21.9(7.0) 32.1

  고등학교 369 25.8(2.4) 9.5 202 24.8(3.5) 14.1 167 27.2(3.7) 13.7

  대학교 이상 282 30.9(2.4) 7.8 137 29.1(3.6) 12.5 145 32.9(3.6) 11.0

직업

  전문행정관리 124 31.8(4.9) 15.4 62 23.1(6.2) 26.9 62 41.4(6.4) 15.4

  사무직 71 32.2(6.8) 21.0 47 34.7(7.7) 22.1 24 26.6(8.6) 32.2

  판매･서비스직 113 32.4(4.7) 14.4 38 28.3(8.3) 29.3 75 35.2(5.3) 15.2

  농림어업 28 8.6(5.5) 63.4 21 7.5(5.8) 77.8 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 26.4(3.0) 11.4 147 29.2(3.6) 12.4 50 16.4(5.5) 33.4

  기타3) 378 23.6(2.5) 10.5 109 21.7(5.0) 22.8 269 24.5(3.0) 12.2

월 가구소득

  50만원 미만 142 29.8(5.1) 17.1 52 27.4(6.7) 24.3 90 31.3(6.1) 19.6

  50-100만원 미만 82 19.9(4.7) 23.8 39 13.6(5.7) 41.8 43 27.1(7.2) 26.6

  100-200만원 미만 122 26.2(4.4) 16.9 51 18.9(5.8) 30.7 71 31.9(5.7) 17.7

  200-300만원 미만 144 27.0(3.2) 11.7 73 18.4(4.8) 26.0 71 37.2(5.7) 15.4

  300-400만원 미만 163 29.2(3.5) 11.9 81 38.2(5.1) 13.5 82 19.1(5.0) 26.4

  400-500만원 미만 107 27.7(5.1) 18.4 52 31.6(7.1) 22.6 55 23.1(6.0) 26.1

  500-600만원 미만 48 31.5(7.4) 23.5 24 28.4(8.7) 30.7 24 35.3(9.9) 28.1

  600만원 이상 80 24.7(4.1) 16.8 40 26.2(6.0) 23.0 40 22.6(6.3) 27.7

<표 39> 스트레스 인지율1)
(단위 : %)

주 : 1) 스트레스 인지율 : (평소 일상생활 중 스트레스를 “대단히 많이 느낀다” 또는 “많이 느끼는 편이다”에 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직



제3부 통계표 󰠛 139

제
3
부

통
계
표

구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 5.2(0.8) 15.7 424 2.3(0.7) 30.1 487 8.2(1.4) 17.1

연령

  19-29 80 4.2(2.5) 58.7 36 2.7(2.7) 99.1 44 6.2(3.1) 50.3

  30-39 129 6.8(1.6) 24.1 60 1.5(1.5) 101.6 69 12.5(3.3) 26.3

  40-49 234 3.1(1.4) 46.1 115 1.6(1.1) 68.7 119 4.6(2.8) 60.5

  50-59 170 5.4(1.9) 35.9 80 3.1(1.4) 46.0 90 7.9(3.5) 43.8

  60-69 129 7.2(2.1) 29.0 66 1.6(1.5) 97.6 63 13.2(4.0) 30.3

  70 이상 169 6.4(2.4) 37.7 67 3.8(2.2) 59.3 102 8.1(3.2) 39.8

  19-64 683 4.8(0.8) 17.2 326 2.3(0.7) 32.8 357 7.6(1.5) 19.5

  65 이상 228 7.2(2.4) 33.2 98 2.6(1.6) 60.6 130 10.7(3.4) 32.1

교육수준2)

  무학 75 10.3(4.3) 41.6 15 -(-) - 60 10.6(4.3) 41.1

  초등학교 95 8.1(2.8) 34.4 28 6.3(6.1) 96.3 67 8.8(3.3) 37.6

  중학교 84 11.3(4.6) 40.4 39 2.9(2.9) 98.7 45 18.7(7.8) 41.8

  고등학교 369 3.4(1.1) 32.3 202 2.1(1.2) 54.8 167 5.2(1.6) 31.3

  대학교 이상 282 4.7(1.1) 23.1 137 1.7(0.9) 56.5 145 7.9(2.2) 27.2

직업

  전문행정관리 124 8.7(2.9) 33.4 62 5.7(3.4) 58.8 62 11.9(4.0) 34.0

  사무직 71 1.9(1.4) 72.2 47 0.0(0.0) . 24 6.3(4.6) 72.3

  판매･서비스직 113 2.3(1.7) 72.5 38 0.0(0.0) . 75 3.9(2.8) 71.5

  농림어업 28 0.0(0.0) . 21 0.0(0.0) . 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 2.9(1.0) 33.8 147 2.5(0.9) 37.7 50 4.5(3.0) 66.3

  기타3) 378 7.2(1.4) 19.6 109 2.4(1.1) 44.3 269 9.6(2.0) 21.0

월 가구소득

  50만원 미만 142 12.2(3.1) 25.1 52 8.0(3.3) 41.6 90 14.6(4.1) 28.3

  50-100만원 미만 82 6.8(3.6) 53.0 39 8.8(6.2) 70.2 43 4.4(3.1) 69.9

  100-200만원 미만 122 4.5(1.7) 37.0 51 0.0(0.0) . 71 8.1(2.9) 36.0

  200-300만원 미만 144 5.2(2.2) 42.1 73 0.0(0.0) . 71 11.3(4.8) 42.3

  300-400만원 미만 163 5.7(1.9) 33.6 81 2.9(1.5) 52.5 82 8.9(3.8) 42.6

  400-500만원 미만 107 2.2(1.6) 71.8 52 1.8(1.7) 97.3 55 2.7(1.7) 62.3

  500-600만원 미만 48 4.2(2.7) 64.1 24 0.0(0.0) . 24 9.3(6.2) 66.7

  600만원 이상 80 1.8(1.3) 74.2 40 1.7(1.8) 102.3 40 1.8(1.8) 102.0

<표 40> 우울감 경험률1)
(단위 : %)

주 : 1) 우울감 경험률 : (최근 1년 동안 연속적으로 2주 이상 일상생활에 지장이 있을 정도의 슬픔이나 절망감을 경험한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) 

× 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 3.8(0.6) 15.5 424 1.6(0.5) 30.6 487 6.1(1.2) 19.7

연령

  19-29 80 4.1(1.7) 42.7 36 0.0(0.0) . 44 9.2(4.3) 46.4

  30-39 129 3.4(1.3) 36.9 60 1.5(1.5) 101.6 69 5.5(1.9) 35.0

  40-49 234 2.7(1.1) 42.2 115 1.5(1.1) 72.4 119 4.0(2.1) 52.5

  50-59 170 2.3(1.0) 42.2 80 1.0(1.0) 100.5 90 3.8(1.8) 46.9

  60-69 129 4.7(1.9) 40.1 66 0.0(0.0) . 63 9.8(3.9) 40.3

  70 이상 169 7.9(2.6) 33.6 67 7.8(4.1) 52.1 102 8.0(3.2) 40.3

  19-64 683 3.1(0.6) 19.6 326 1.0(0.5) 47.7 357 5.5(1.3) 23.7

  65 이상 228 7.4(2.5) 34.3 98 5.3(2.8) 53.6 130 9.0(3.5) 38.7

교육수준2)

  무학 75 6.7(3.5) 52.2 15 -(-) - 60 6.8(3.4) 49.4

  초등학교 95 7.0(2.6) 37.2 28 6.3(6.1) 96.3 67 7.3(2.9) 39.6

  중학교 84 8.4(3.1) 37.2 39 6.9(3.3) 48.4 45 9.8(5.2) 52.8

  고등학교 369 2.5(0.6) 24.5 202 1.0(0.6) 58.3 167 4.8(1.5) 30.6

  대학교 이상 282 3.2(1.0) 32.2 137 0.5(0.5) 101.2 145 6.2(2.3) 36.7

직업

  전문행정관리 124 4.3(1.6) 38.2 62 0.0(0.0) . 62 8.9(3.4) 38.3

  사무직 71 3.3(2.4) 71.4 47 0.0(0.0) . 24 10.8(7.6) 69.8

  판매･서비스직 113 1.5(1.5) 99.0 38 0.0(0.0) . 75 2.5(2.4) 97.6

  농림어업 28 0.0(0.0) . 21 0.0(0.0) . 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 1.7(0.9) 55.4 147 1.3(0.8) 64.0 50 3.4(3.3) 97.2

  기타3) 378 6.0(1.1) 18.8 109 4.6(1.6) 33.7 269 6.6(1.5) 22.6

월 가구소득

  50만원 미만 142 12.7(3.7) 29.4 52 13.7(5.7) 41.7 90 12.1(4.2) 34.5

  50-100만원 미만 82 3.2(1.9) 59.2 39 0.0(0.0) . 43 6.8(3.9) 57.5

  100-200만원 미만 122 7.3(2.0) 26.9 51 1.1(1.1) 100.0 71 12.2(3.5) 28.8

  200-300만원 미만 144 2.6(1.5) 59.4 73 0.0(0.0) . 71 5.6(3.3) 59.1

  300-400만원 미만 163 2.2(1.1) 47.8 81 2.1(1.3) 61.4 82 2.4(1.7) 72.5

  400-500만원 미만 107 2.3(1.7) 72.2 52 0.0(0.0) . 55 5.1(3.7) 74.0

  500-600만원 미만 48 1.7(1.7) 98.9 24 0.0(0.0) . 24 3.7(3.7) 99.6

  600만원 이상 80 0.0(0.0) . 40 0.0(0.0) . 40 0.0(0.0) .

<표 41> 자살생각률1)
(단위 : %)

주 : 1) 자살생각률 : (최근 1년(365일) 동안 죽고 싶다는 생각을 해 본 적이 있는 사람의 수/ 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 40 4.3(3.1) 71.5 9 -(-) - 31 5.4(3.9) 72.2

연령

  19-29 4 -(-) - 0 -(-) - 4 -(-) -

  30-39 5 -(-) - 1 -(-) - 4 -(-) -

  40-49 6 -(-) - 2 -(-) - 4 -(-) -

  50-59 5 -(-) - 1 -(-) - 4 -(-) -

  60-69 6 -(-) - 0 -(-) - 6 -(-) -

  70 이상 14 -(-) - 5 -(-) - 9 -(-) -

  19-64 23 3.3(3.4) 103.4 4 -(-) - 19 -(-) -

  65 이상 17 -(-) - 5 -(-) - 12 -(-) -

교육수준2)

  무학 5 -(-) - 1 -(-) - 4 -(-) -

  초등학교 7 -(-) - 1 -(-) - 6 -(-) -

  중학교 7 -(-) - 3 -(-) - 4 -(-) -

  고등학교 11 -(-) - 3 -(-) - 8 -(-) -

  대학교 이상 10 -(-) - 1 -(-) - 9 -(-) -

직업

  전문행정관리 6 -(-) - 0 -(-) - 6 -(-) -

  사무직 2 -(-) - 0 -(-) - 2 -(-) -

  판매･서비스직 1 -(-) - 0 -(-) - 1 -(-) -

  농림어업 0 -(-) - 0 -(-) - 0 -(-) -

  기능단순노무직 3 -(-) - 2 -(-) - 1 -(-) -

  기타3) 28 7.1(4.8) 67.8 7 -(-) - 21 9.5(6.3) 66.6

월 가구소득

  50만원 미만 18 -(-) - 6 -(-) - 12 -(-) -

  50-100만원 미만 3 -(-) - 0 -(-) - 3 -(-) -

  100-200만원 미만 9 -(-) - 1 -(-) - 8 -(-) -

  200-300만원 미만 3 -(-) - 0 -(-) - 3 -(-) -

  300-400만원 미만 4 -(-) - 2 -(-) - 2 -(-) -

  400-500만원 미만 2 -(-) - 0 -(-) - 2 -(-) -

  500-600만원 미만 1 -(-) - 0 -(-) - 1 -(-) -

  600만원 이상 0 -(-) - 0 -(-) - 0 -(-) -

<표 42> 자살생각으로 인한 정신상담률1)
(단위 : %)

주 : 1)  자살생각으로 인한 정신상담률 : (자살생각으로 전문가의 상담(의료기관, 전문상담기관, 보건소 등)을 받아 본 적이 있는 사람의 수 / 최근 1년(365일) 

동안 죽고 싶다는 생각해 본 적이 있는 사람의 수) × 100 

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 35.5(1.9) 5.4 424 31.0(2.6) 8.4 487 40.3(2.6) 6.5

연령

  19-29 80 17.0(4.4) 25.8 36 11.3(5.3) 46.7 44 24.3(6.5) 27.0

  30-39 129 33.5(4.1) 12.1 60 27.1(5.6) 20.5 69 40.5(5.6) 13.9

  40-49 234 20.3(3.5) 17.2 115 23.1(4.8) 20.7 119 17.3(4.2) 24.3

  50-59 170 24.6(3.8) 15.2 80 24.7(5.5) 22.2 90 24.6(4.5) 18.3

  60-69 129 61.8(4.4) 7.2 66 50.9(5.6) 11.0 63 73.3(6.3) 8.6

  70 이상 169 90.9(2.2) 2.5 67 90.2(3.1) 3.5 102 91.3(2.6) 2.9

  19-64 683 25.2(2.0) 7.8 326 22.6(2.8) 12.2 357 28.0(2.6) 9.3

  65 이상 228 87.7(2.2) 2.5 98 83.1(3.6) 4.3 130 91.1(2.3) 2.6

교육수준2)

  무학 75 85.5(4.6) 5.3 15 -(-) - 60 85.0(5.3) 6.2

  초등학교 95 86.3(3.9) 4.5 28 81.6(7.8) 9.5 67 88.1(4.2) 4.8

  중학교 84 44.8(6.8) 15.1 39 48.5(9.3) 19.1 45 41.6(8.7) 21.0

  고등학교 369 27.4(2.6) 9.4 202 27.1(3.5) 12.9 167 27.8(3.6) 13.1

  대학교 이상 282 25.2(3.4) 13.6 137 23.7(4.3) 18.2 145 26.9(4.1) 15.3

직업

  전문행정관리 124 31.3(5.5) 17.5 62 30.2(6.3) 20.7 62 32.5(7.3) 22.4

  사무직 71 22.2(5.5) 24.9 47 22.5(6.7) 30.0 24 21.5(8.8) 41.0

  판매･서비스직 113 26.4(4.5) 17.0 38 18.9(6.7) 35.3 75 31.4(5.7) 18.3

  농림어업 28 46.8(14.6) 31.1 21 44.4(15.1) 34.0 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 29.5(3.8) 12.9 147 30.3(4.3) 14.1 50 26.4(5.9) 22.2

  기타3) 378 46.2(3.2) 6.9 109 39.6(4.7) 12.0 269 49.4(3.6) 7.3

월 가구소득

  50만원 미만 142 77.6(4.8) 6.2 52 78.8(6.0) 7.6 90 76.9(5.7) 7.4

  50-100만원 미만 82 49.9(5.6) 11.3 39 42.4(7.1) 16.7 43 58.6(7.5) 12.8

  100-200만원 미만 122 38.0(4.8) 12.6 51 30.1(6.5) 21.5 71 44.3(6.5) 14.7

  200-300만원 미만 144 24.8(4.1) 16.6 73 23.5(5.0) 21.1 71 26.3(5.8) 21.9

  300-400만원 미만 163 32.5(4.5) 13.8 81 30.1(5.6) 18.7 82 35.2(6.4) 18.3

  400-500만원 미만 107 17.6(3.9) 21.9 52 13.9(4.5) 32.4 55 22.0(5.4) 24.7

  500-600만원 미만 48 48.3(9.5) 19.6 24 56.4(11.9) 21.1 24 38.4(11.1) 28.8

  600만원 이상 80 22.1(5.7) 25.7 40 18.0(7.5) 41.6 40 27.7(7.3) 26.4

<표 43> 연간 인플루엔자 예방접종률1)
(단위 : %)

주 : 1) 연간 인플루엔자 예방접종률 : (최근 1년 동안 인플루엔자(독감) 예방접종을 받은 적이 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직



제3부 통계표 󰠛 143

제
3
부

통
계
표

구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 67.1(1.7) 2.6 424 68.6(2.9) 4.2 487 65.5(2.2) 3.4

연령

  19-29 80 26.9(4.9) 18.3 36 25.4(8.0) 31.6 44 28.8(7.9) 27.3

  30-39 129 61.8(3.7) 6.0 60 77.0(4.4) 5.7 69 45.3(6.3) 14.0

  40-49 234 74.6(3.4) 4.5 115 77.2(4.3) 5.5 119 72.0(4.3) 6.0

  50-59 170 82.7(3.3) 3.9 80 78.5(4.7) 5.9 90 87.5(3.4) 3.9

  60-69 129 81.7(3.5) 4.3 66 83.2(5.3) 6.4 63 80.1(4.5) 5.6

  70 이상 169 76.2(3.3) 4.3 67 76.2(4.7) 6.2 102 76.2(3.8) 5.0

  19-64 683 65.3(2.1) 3.2 326 67.1(3.3) 4.9 357 63.2(2.6) 4.2

  65 이상 228 75.9(3.1) 4.0 98 77.4(4.1) 5.3 130 74.8(3.6) 4.8

교육수준2)

  무학 75 72.9(4.6) 6.4 15 -(-) - 60 70.1(5.4) 7.7

  초등학교 95 79.5(4.4) 5.5 28 83.0(7.1) 8.5 67 78.1(5.4) 6.9

  중학교 84 70.3(6.0) 8.6 39 58.0(7.8) 13.4 45 81.1(7.1) 8.7

  고등학교 369 63.9(3.0) 4.8 202 64.3(3.9) 6.1 167 63.4(4.4) 6.9

  대학교 이상 282 66.3(3.2) 4.8 137 73.9(4.9) 6.7 145 58.1(4.1) 7.0

직업

  전문행정관리 124 78.4(4.2) 5.4 62 84.6(4.6) 5.5 62 71.5(6.4) 9.0

  사무직 71 72.8(6.2) 8.6 47 74.0(7.8) 10.5 24 70.1(11.3) 16.1

  판매･서비스직 113 65.3(6.8) 10.4 38 56.3(11.3) 20.0 75 71.2(6.2) 8.8

  농림어업 28 77.4(8.5) 10.9 21 79.3(9.6) 12.1 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 76.8(3.4) 4.4 147 77.1(3.7) 4.8 50 75.5(6.3) 8.4

  기타3) 378 55.4(2.5) 4.6 109 46.6(5.3) 11.3 269 59.6(3.1) 5.2

월 가구소득

  50만원 미만 142 68.3(4.7) 6.9 52 65.1(7.0) 10.8 90 70.1(5.2) 7.5

  50-100만원 미만 82 64.8(6.7) 10.4 39 59.0(8.7) 14.8 43 71.5(7.5) 10.5

  100-200만원 미만 122 67.6(6.2) 9.2 51 67.3(8.7) 12.9 71 68.0(6.5) 9.6

  200-300만원 미만 144 62.6(4.1) 6.6 73 70.7(5.7) 8.0 71 52.9(5.8) 10.9

  300-400만원 미만 163 69.6(3.1) 4.5 81 77.4(5.5) 7.1 82 60.7(5.9) 9.7

  400-500만원 미만 107 62.6(5.2) 8.2 52 57.9(8.0) 13.8 55 68.2(6.9) 10.2

  500-600만원 미만 48 81.5(6.7) 8.2 24 85.9(6.9) 8.0 24 76.3(9.3) 12.2

  600만원 이상 80 68.7(6.7) 9.7 40 64.6(10.0) 15.6 40 74.3(5.9) 7.9

<표 44> 건강검진 수진율1)
(단위 : %)

주 : 1) 건강검진 수진율 : (최근 2년 동안 건강검진(암 검진 제외)을 받은 적이 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 50.6(2.2) 4.3 424 44.1(2.6) 6.0 487 57.3(2.9) 5.1

연령

  19-29 80 1.9(1.4) 72.2 36 0.0(0.0) . 44 4.3(3.1) 71.6

  30-39 129 35.3(4.3) 12.2 60 25.0(6.3) 25.1 69 46.4(6.2) 13.3

  40-49 234 60.4(4.1) 6.9 115 53.9(5.0) 9.3 119 67.3(4.5) 6.7

  50-59 170 74.0(3.5) 4.7 80 63.3(4.9) 7.8 90 86.4(3.8) 4.3

  60-69 129 74.3(4.2) 5.6 66 73.3(5.9) 8.1 63 75.4(4.9) 6.5

  70 이상 169 60.4(3.5) 5.8 67 66.0(5.7) 8.7 102 56.6(4.4) 7.7

  19-64 683 48.4(2.5) 5.1 326 40.7(2.8) 6.9 357 57.1(3.5) 6.1

  65 이상 228 61.4(3.4) 5.6 98 65.6(5.2) 7.9 130 58.2(3.8) 6.6

교육수준2)

  무학 75 60.7(6.0) 9.9 15 -(-) - 60 56.6(6.4) 11.3

  초등학교 95 60.4(4.7) 7.7 28 58.4(10.0) 17.1 67 61.2(6.1) 10.0

  중학교 84 61.9(5.9) 9.5 39 47.6(7.5) 15.8 45 74.4(7.3) 9.8

  고등학교 369 48.8(3.5) 7.2 202 42.9(3.9) 9.0 167 57.4(4.7) 8.2

  대학교 이상 282 45.9(2.9) 6.4 137 41.0(3.9) 9.5 145 51.2(4.9) 9.6

직업

  전문행정관리 124 54.6(5.7) 10.5 62 51.5(6.7) 12.9 62 58.0(8.0) 13.8

  사무직 71 42.4(5.9) 13.9 47 43.8(6.6) 15.2 24 39.0(10.5) 26.9

  판매･서비스직 113 57.0(6.8) 12.0 38 42.6(10.4) 24.4 75 66.4(6.9) 10.4

  농림어업 28 53.6(10.1) 18.8 21 52.0(8.6) 16.6 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 52.5(4.2) 8.1 147 48.1(4.4) 9.1 50 68.5(8.0) 11.8

  기타3) 378 47.5(2.9) 6.1 109 33.4(4.7) 14.0 269 54.4(3.2) 5.9

월 가구소득

  50만원 미만 142 55.6(5.0) 9.0 52 57.6(7.9) 13.8 90 54.5(5.4) 10.0

  50-100만원 미만 82 49.8(6.4) 12.8 39 38.1(7.3) 19.1 43 63.3(7.7) 12.1

  100-200만원 미만 122 57.9(6.7) 11.5 51 49.5(9.1) 18.4 71 64.6(6.8) 10.5

  200-300만원 미만 144 46.1(4.7) 10.1 73 40.7(5.9) 14.6 71 52.7(6.0) 11.4

  300-400만원 미만 163 47.4(4.8) 10.1 81 41.5(6.0) 14.5 82 54.2(6.4) 11.8

  400-500만원 미만 107 50.1(6.3) 12.6 52 41.9(7.5) 17.8 55 59.8(7.7) 12.8

  500-600만원 미만 48 61.3(9.1) 14.8 24 53.7(10.8) 20.0 24 70.4(9.3) 13.2

  600만원 이상 80 45.9(5.8) 12.7 40 42.5(7.1) 16.6 40 50.5(9.3) 18.4

<표 45> 암 검진율1)
(단위 : %)

주 : 1) 암 검진율 : (최근 2년 동안 암 검진을 받은 적이 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 9.8(1.0) 10.0 424 5.6(1.0) 17.1 487 14.3(1.5) 10.3

연령

  19-29 80 5.8(1.9) 33.7 36 0.0(0.0) . 44 13.1(4.3) 32.8

  30-39 129 3.9(1.5) 38.1 60 1.8(1.7) 97.9 69 6.3(2.5) 39.2

  40-49 234 9.3(2.3) 25.1 115 8.8(2.4) 26.9 119 9.8(3.2) 32.1

  50-59 170 6.7(2.0) 29.5 80 3.4(1.4) 42.5 90 10.6(3.4) 31.7

  60-69 129 8.9(2.4) 26.4 66 2.6(1.9) 72.6 63 15.7(4.1) 26.0

  70 이상 169 31.0(2.5) 8.0 67 23.8(4.7) 19.8 102 35.6(3.7) 10.2

  19-64 683 6.7(0.9) 13.9 326 3.7(0.9) 24.7 357 10.2(1.6) 15.5

  65 이상 228 25.4(2.4) 9.4 98 17.2(3.8) 21.9 130 31.6(3.3) 10.4

교육수준2)

  무학 75 33.0(4.5) 13.6 15 -(-) - 60 36.6(5.4) 14.6

  초등학교 95 23.9(4.5) 18.7 28 13.2(6.4) 48.7 67 28.2(5.2) 18.6

  중학교 84 15.1(4.0) 26.5 39 13.6(4.4) 32.1 45 16.5(5.9) 35.6

  고등학교 369 6.4(1.3) 20.1 202 4.6(1.3) 29.2 167 9.1(2.2) 24.6

  대학교 이상 282 6.4(1.2) 19.4 137 3.8(1.3) 35.4 145 9.3(2.3) 24.6

직업

  전문행정관리 124 8.9(2.6) 28.8 62 3.2(1.3) 40.7 62 15.2(5.0) 33.0

  사무직 71 2.3(2.2) 95.6 47 0.0(0.0) . 24 7.4(6.9) 94.2

  판매･서비스직 113 6.9(1.9) 26.9 38 1.8(1.7) 97.7 75 10.3(2.9) 28.4

  농림어업 28 8.4(5.4) 64.4 21 7.3(4.8) 65.2 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 6.9(1.6) 23.6 147 4.7(1.4) 30.4 50 15.1(5.0) 33.4

  기타3) 378 14.8(1.7) 11.5 109 12.5(2.6) 20.7 269 16.0(1.9) 12.1

월 가구소득

  50만원 미만 142 34.4(3.5) 10.1 52 26.0(6.4) 24.4 90 39.2(4.3) 10.9

  50-100만원 미만 82 10.7(3.4) 31.6 39 6.1(2.8) 46.6 43 16.1(6.0) 37.1

  100-200만원 미만 122 8.7(2.8) 32.4 51 3.9(2.4) 61.5 71 12.6(4.1) 32.9

  200-300만원 미만 144 6.1(2.0) 32.6 73 5.1(2.4) 47.0 71 7.2(3.1) 42.2

  300-400만원 미만 163 6.9(2.0) 28.4 81 7.4(2.4) 31.8 82 6.3(3.0) 46.6

  400-500만원 미만 107 12.3(3.5) 28.2 52 2.5(1.8) 72.3 55 23.8(6.6) 27.9

  500-600만원 미만 48 4.1(2.7) 64.3 24 0.0(0.0) . 24 9.1(6.1) 66.8

  600만원 이상 80 0.0(0.0) . 40 0.0(0.0) . 40 0.0(0.0) .

<표 46> 만성・급성질환 및 사고중독 경험률1)
(단위 : %)

주 : 1) 만성･급성질환 및 사고 중독 경험률 : (최근 2주 동안 만성･급성질환 및 사고 중독 등으로 몸이 아프거나 불편을 느꼈던 적이 있는 사람의 수 / 

조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직일 수의 총 합 / 만성･급성질환 및 사고중독 경험자 수
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전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

고혈압 평생 의사진단 경험률

전체1) 911 18.7(1.4) 7.4 424 18.1(2.0) 10.8 487 19.3(1.8) 9.2

30세 이상2) 831 22.4(1.6) 7.1 388 22.1(2.4) 10.7 443 22.7(1.9) 8.5

연령

  19-29 80 0.0(0.0) . 36 0.0(0.0) . 44 0.0(0.0) .

  30-39 129 4.4(1.6) 36.1 60 7.0(2.8) 39.3 69 1.5(1.5) 100.7

  40-49 234 9.5(2.1) 22.0 115 13.2(3.7) 28.0 119 5.4(2.2) 41.2

  50-59 170 24.0(3.1) 12.9 80 26.1(5.1) 19.7 90 21.7(4.6) 21.4

  60-69 129 34.6(4.7) 13.6 66 27.1(5.8) 21.3 63 42.6(6.4) 15.0

  70 이상 169 60.3(4.8) 8.0 67 57.8(7.3) 12.7 102 62.0(4.6) 7.4

<표 47> 고혈압 평생 의사진단 경험률 (단위 : %)

주 : 1) 고혈압 평생 의사진단 경험률 : (의사에게 고혈압을 진단받은 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 고혈압 평생 의사진단 경험률(≥30) : (의사에게 고혈압을 진단받은 사람의 수 / 30세 이상 조사대상 응답자 수) × 100

구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체1) 210 89.1(1.9) 2.2 94 85.3(3.5) 4.1 116 92.9(2.1) 2.3

30세 이상2) 210 89.1(1.9) 2.2 94 85.3(3.5) 4.1 116 92.9(2.1) 2.3

연령

  19-29 0 -(-) - 0 -(-) - 0 -(-) -

  30-39 5 -(-) - 4 -(-) - 1 -(-) -

  40-49 21 76.6(9.4) 12.3 15 -(-) - 6 -(-) -

  50-59 40 90.9(4.7) 5.1 20 90.9(6.3) 7.0 20 90.9(6.6) 7.3

  60-69 45 89.4(4.4) 5.0 18 -(-) - 27 91.9(3.3) 3.6

  70 이상 99 95.1(1.8) 1.9 37 94.1(3.8) 4.1 62 95.7(1.6) 1.7

<표 48> 고혈압 약물치료율 (단위 : %)

주 : 1) 고혈압 약물치료율 : (현재 혈압조절약을 한 달에 20일 이상 복용하고 있는 사람의 수 / 의사진단을 받은 사람의 수) × 100

2) 고혈압 약물치료율(≥30) : (현재 혈압조절약을 한 달에 20일 이상 복용하고 있는 사람의 수 / 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수) × 100
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구분 N5)

고혈압 관리교육 장소1)

고혈압 관리교육 이수율2)

병의원 한방병의원
보건소(보건의료원),

보건지소, 보건지료소

%(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수

전체 210 14.8(2.6) 17.5 0.0(0.0) . 3.7(1.1) 28.8 18.5(2.7) 14.5

성

  남자 94 17.5(4.0) 22.8 0.0(0.0) . 3.4(1.1) 31.4 21.0(4.0) 19.1

  여자 116 12.0(2.7) 22.8 0.0(0.0) . 4.1(1.8) 43.5 16.1(2.8) 17.6

30세 이상3),4) 210 14.8(2.6) 17.5 0.0(0.0) . 3.7(1.1) 28.8 18.5(2.7) 14.5

연령

  19-29 0 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  30-39 5 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  40-49 21 20.6(9.7) 46.9 0.0(0.0) . 4.3(4.3) 100.7 24.9(10.2) 40.9

  50-59 40 23.5(5.8) 24.6 0.0(0.0) . 0.0(0.0) . 23.5(5.8) 24.6

  60-69 45 16.4(5.8) 35.3 0.0(0.0) . 4.2(4.1) 96.8 20.6(6.7) 32.6

  70 이상 99 5.7(2.0) 34.9 0.0(0.0) . 3.9(1.7) 45.2 9.6(3.1) 32.2

<표 49> 고혈압 관리교육 장소 및 고혈압 관리교육 이수율 (단위 : %)

주 : 1) 고혈압 관리교육 장소 : (각 장소별 교육 이수자 수 / 의사진단을 받은 사람의 수) × 100

2) 고혈압 관리교육 이수율 : (고혈압 관리 교육을 받은 사람의 수 / 의사진단을 받은 사람의 수) × 100

3) 고혈압 관리교육 장소(≥30) : (각 장소별 교육 이수자 수 / 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수) × 100

4) 고혈압 관리교육 이수율(≥30) : (고혈압 관리 교육을 받은 사람의 수 / 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수) × 100

5) 고혈압 평생 의사진단을 받은 사람의 수
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구분
혈압 인지율

N %(표준오차) 변동계수

전체 911 43.0(2.3) 5.4

성

  남자 424 47.2(2.5) 5.2

  여자 487 38.7(3.2) 8.4

연령

  19-29 80 27.2(5.1) 18.6

  30-39 129 41.1(5.2) 12.6

  40-49 234 50.2(4.7) 9.4

  50-59 170 56.0(4.3) 7.7

  60-69 129 51.4(4.3) 8.3

  70 이상 169 24.6(3.7) 15.0

  19-64 683 45.8(2.6) 5.7

  65 이상 228 29.0(3.4) 11.8

교육수준2)

  무학 75 13.9(3.9) 27.8

  초등학교 95 22.9(5.1) 22.2

  중학교 84 47.7(5.7) 12.0

  고등학교 369 44.2(2.7) 6.0

  대학교 이상 282 48.9(4.3) 8.9

직업

  전문행정관리 124 59.9(5.1) 8.4

  사무직 71 48.5(7.0) 14.4

  판매･서비스직 113 40.7(4.6) 11.3

  농림어업 28 30.2(9.6) 31.7

  기능단순노무직 197 47.7(3.8) 7.9

  기타3) 378 34.1(3.0) 8.7

월 가구소득

  50만원 미만 142 24.4(4.7) 19.2

  50-100만원 미만 82 32.9(5.7) 17.5

  100-200만원 미만 122 51.4(4.9) 9.5

  200-300만원 미만 144 53.5(5.3) 10.0

  300-400만원 미만 163 43.5(5.0) 11.5

  400-500만원 미만 107 43.3(6.3) 14.7

  500-600만원 미만 48 47.7(7.8) 16.3

  600만원 이상 80 32.3(6.0) 18.6

<표 50> 혈압인지율1)
(단위 : %)

주 : 1) 혈압인지율 : (본인의 혈압 수치를 알고 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

당뇨병 평생 의사진단 경험률

전체1) 911 8.1(0.9) 10.6 424 9.4(1.2) 13.0 487 6.7(1.0) 14.3

30세 이상2) 831 9.7(1.0) 10.6 388 11.5(1.5) 13.0 443 7.9(1.1) 14.2

연령

  19-29 80 0.0(0.0) . 36 0.0(0.0) . 44 0.0(0.0) .

  30-39 129 0.0(0.0) . 60 0.0(0.0) . 69 0.0(0.0) .

  40-49 234 4.8(1.3) 27.1 115 7.8(2.5) 31.6 119 1.6(1.1) 68.9

  50-59 170 9.5(2.3) 24.0 80 15.0(4.2) 28.1 90 3.3(1.9) 58.4

  60-69 129 21.3(3.8) 17.7 66 22.6(5.1) 22.7 63 19.9(5.0) 24.9

  70 이상 169 24.1(4.4) 18.2 67 22.7(4.6) 20.1 102 25.0(5.2) 21.0

<표 51> 당뇨병 평생 의사진단 경험률 (단위 : %)

주 : 1) 당뇨병 평생 의사진단 경험률 : (의사에게 당뇨병을 진단받은 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 당뇨병 평생 의사진단 경험률(≥30) : (의사에게 당뇨병을 진단받은 사람의 수 / 30세 이상 조사대상 응답자 수) × 100

구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체1) 94 83.4(4.4) 5.3 51 79.3(6.5) 8.2 43 89.6(5.5) 6.2

30세 이상2) 94 83.4(4.4) 5.3 51 79.3(6.5) 8.2 43 89.6(5.5) 6.2

연령

  19-29 0 -(-) - 0 -(-) - 0 -(-) -

  30-39 0 -(-) - 0 -(-) - 0 -(-) -

  40-49 11 -(-) - 9 -(-) - 2 -(-) -

  50-59 16 -(-) - 13 -(-) - 3 -(-) -

  60-69 27 93.3(4.9) 5.2 14 -(-) - 13 -(-) -

  70 이상 40 96.0(2.7) 2.9 15 -(-) - 25 96.5(3.5) 3.6

<표 52> 당뇨병 치료율 (단위 : %)

주 : 1) 당뇨병 치료율 : (현재 인슐린 주사 또는 당뇨병약(경구 혈당강하제)을 당뇨병 치료를 위한 혈당조절 방법으로 사용한다고 응답한 사람의 수 / 의사

진단을 받은 사람의  수) × 100

2) 당뇨병 치료율(≥30) : (현재 인슐린 주사 또는 당뇨병약(경구 혈당강하제)을 당뇨병 치료를 위한 혈당조절 방법으로 사용한다고 응답한 사람의 

수 / 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수) × 100
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구분 N5)

당뇨병 관리교육 장소1)

당뇨병 관리교육 이수율2)

병의원 한방병의원
보건소(보건의료원),

보건지소, 보건지료소

%(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수

전체 94 19.6(4.0) 20.5 0.0(0.0) . 5.3(2.2) 42.0 25.0(4.6) 18.3

성

  남자 51 21.2(6.0) 28.1 0.0(0.0) . 4.2(2.0) 47.6 25.4(6.3) 24.8

  여자 43 17.3(5.6) 32.4 0.0(0.0) . 7.0(3.9) 56.1 24.3(6.0) 24.9

30세 이상3),4) 94 19.6(4.0) 20.5 0.0(0.0) . 5.3(2.2) 42.0 25.0(4.6) 18.3

연령

  19-29 0 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  30-39 0 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  40-49 11 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  50-59 16 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  60-69 27 10.7(6.1) 57.4 0.0(0.0) . 6.8(6.2) 91.3 17.5(8.0) 45.4

  70 이상 40 10.6(4.3) 40.2 0.0(0.0) . 10.0(4.4) 44.1 20.5(5.3) 25.6

<표 53> 당뇨병 관리교육 장소 및 당뇨병 관리교육 이수율 (단위 : %)

주 : 1) 당뇨병 관리교육 장소 : (각 장소별 교육 이수자 수 / 의사진단을 받은 사람의 수) × 100

2) 당뇨병 관리교육 이수율 : (당뇨병 관리 교육을 받은 사람의 수 / 의사진단을 받은 사람의 수) × 100

3) 당뇨병 관리교육 장소(≥30) : (각 장소별 교육 이수자 수 / 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수) × 100

4) 당뇨병 관리교육 이수율(≥30) : (당뇨병 관리 교육을 받은 사람의 수 / 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수) × 100

5) 당뇨병 평생 의사진단을 받은 사람의 수
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구분

연간 당뇨성 안질환 합병증검사(안저검사) 

수진율1)

연간 당뇨성 신장질환 합병증검사(미세단백뇨검사) 

수진율2)

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 94 28.1(4.5) 16.2 94 35.1(5.5) 15.6

성

  남자 51 24.0(5.7) 23.8 51 29.8(6.6) 22.3

  여자 43 34.2(8.0) 23.3 43 43.0(8.3) 19.4

30세 이상3),4) 94 28.1(4.5) 16.2 94 35.1(5.5) 15.6

연령

  19-29 0 -(-) - 0 -(-) -

  30-39 0 -(-) - 0 -(-) -

  40-49 11 -(-) - 11 -(-) -

  50-59 16 -(-) - 16 -(-) -

  60-69 27 26.1(8.8) 33.7 27 41.8(8.7) 20.7

  70 이상 40 36.8(6.3) 17.2 40 36.7(8.5) 23.1

<표 54> 연간 당뇨성 안질환 합병증 검사 수진율 및 연간 당뇨성 신장질환 합병증 검사 수진율 (단위 : %)

주 : 1) 연간 당뇨성 안질환 합병증검사(안저검사) 수진율 : (최근 1년 동안 당뇨병으로 인한 안질환 합병증 발생여부를 확인하기 위해 눈 검사(안저검사)를 

받은 적이 있는 사람의 수 / 의사진단을 받은 사람의 수) × 100

2) 연간 당뇨성 신장질환 합병증검사(미세단백뇨검사) 수진율 : (최근 1년 동안 당뇨병으로 인한 신장(콩팥) 합병증 발생여부를 확인하기 위해 스틱

검사를 제외한 정밀소변검사(미세단백뇨검사)를 받은 적이 있는 사람의 수 / 의사진단을 받은 사람의 수) × 100

3) 연간 당뇨성 안질환 합병증검사(안저검사) 수진율(≥30) : (최근 1년 동안 당뇨병으로 인한 안질환 합병증 발생여부를 확인하기 위해 눈 검사

(안저검사)를 받은 적이 있는 사람의 수 / 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수) × 100

4) 연간 당뇨성 신장질환 합병증검사(미세단백뇨검사) 수진율(≥30) : (최근 1년 동안 당뇨병으로 인한 신장(콩팥) 합병증 발생여부를 확인하기 

위해 스틱검사를 제외한 정밀소변검사(미세단백뇨검사)를 받은 적이 있는 사람의 수 / 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수) × 100
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구분
혈당 인지율

N %(표준오차) 변동계수

전체 911 12.3(1.3) 10.3

성

  남자 424 14.1(1.9) 13.5

  여자 487 10.3(1.5) 14.6

연령

  19-29 80 6.4(2.9) 45.8

  30-39 129 11.7(3.2) 27.1

  40-49 234 13.5(2.3) 17.2

  50-59 170 14.4(3.1) 21.3

  60-69 129 15.5(3.4) 21.7

  70 이상 169 12.3(3.2) 25.8

  19-64 683 12.1(1.4) 11.7

  65 이상 228 13.0(2.5) 19.5

교육수준2)

  무학 75 8.9(3.3) 36.7

  초등학교 95 13.0(4.0) 30.3

  중학교 84 7.5(2.5) 33.0

  고등학교 369 11.5(2.0) 16.9

  대학교 이상 282 14.5(2.5) 17.3

직업

  전문행정관리 124 17.7(2.8) 16.1

  사무직 71 13.9(4.3) 31.2

  판매･서비스직 113 4.8(2.3) 47.2

  농림어업 28 6.3(4.1) 64.2

  기능단순노무직 197 13.0(2.3) 18.1

  기타3) 378 12.2(1.6) 13.2

월 가구소득

  50만원 미만 142 12.2(3.4) 28.2

  50-100만원 미만 82 13.5(4.1) 30.0

  100-200만원 미만 122 11.6(3.6) 30.7

  200-300만원 미만 144 10.3(2.6) 25.1

  300-400만원 미만 163 13.4(2.9) 22.0

  400-500만원 미만 107 13.0(4.3) 32.9

  500-600만원 미만 48 10.1(4.6) 45.5

  600만원 이상 80 11.4(3.6) 31.8

<표 55> 혈당인지율1)
(단위 : %)

주 : 1) 혈당인지율 : (본인의 혈당 수치를 알고 있는 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

이상지질혈증 평생 의사진단 경험률

전체1) 911 10.0(1.0) 10.1 424 11.2(1.4) 12.6 487 8.7(1.4) 16.2

30세 이상2) 831 11.9(1.2) 10.0 388 13.6(1.7) 12.5 443 10.2(1.6) 15.6

연령

  19-29 80 0.0(0.0) . 36 0.0(0.0) . 44 0.0(0.0) .

  30-39 129 7.3(1.7) 24.1 60 11.7(3.2) 27.6 69 2.5(2.4) 98.6

  40-49 234 11.2(2.6) 23.4 115 17.1(4.2) 24.4 119 4.8(2.2) 45.1

  50-59 170 12.3(2.8) 22.5 80 13.1(4.1) 31.1 90 11.3(3.1) 27.8

  60-69 129 21.0(3.7) 17.7 66 16.8(4.4) 26.0 63 25.4(5.0) 19.8

  70 이상 169 12.2(3.2) 26.5 67 6.5(3.1) 48.0 102 16.0(4.7) 29.5

<표 56> 이상지질혈증(고지혈증 포함) 평생 의사진단 경험률 (단위 : %)

주 :  1) 이상지질혈증(고지혈증 포함) 평생 의사진단 경험률 : (의사에게 이상지질혈증(고지혈증 포함)을 진단받은 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 이상지질혈증(고지혈증 포함) 평생 의사진단 경험률(≥30) : (의사에게 이상지질혈증(고지혈증 포함)을 진단받은 사람의 수 / 30세 이상 조사

대상 응답자 수) × 100

구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

관절염 평생 의사진단 경험률

전체1) 911 5.8(0.8) 13.8 424 2.2(0.5) 24.8 487 9.7(1.5) 15.4

50세 이상2) 468 12.5(1.6) 13.2 213 3.8(1.0) 26.7 255 20.9(2.9) 14.1

연령

  19-29 80 0.0(0.0) . 36 0.0(0.0) . 44 0.0(0.0) .

  30-39 129 0.8(0.8) 102.2 60 1.5(1.5) 101.6 69 0.0(0.0) .

  40-49 234 1.5(0.8) 51.4 115 1.6(1.1) 71.1 119 1.5(1.0) 71.3

  50-59 170 3.3(1.3) 39.4 80 0.0(0.0) . 90 7.1(2.7) 38.1

  60-69 129 13.3(2.9) 22.0 66 7.6(3.1) 40.6 63 19.4(4.9) 25.1

  70 이상 169 27.6(3.9) 14.2 67 8.6(3.2) 37.3 102 40.1(5.8) 14.4

<표 57> 관절염 평생 의사진단 경험률 (단위 : %)

주 : 1) 관절염 평생 의사진단 경험률 : (의사에게 관절염(골관절염 또는 류마티스성 관절염)을 진단받은 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 관절염 평생 의사진단 경험률(≥50) : (의사에게 관절염(골관절염 또는 류마티스성 관절염)을 진단받은 사람의 수 / 50세 이상 조사대상 응답자 

수) × 100
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관절염 관리교육 장소1)

관절염 관리교육 이수율2)

병의원 한방병의원
보건소(보건의료원),

보건지소, 보건지료소

%(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수 %(표준오차) 변동계수

전체 76 19.0(3.8) 20.3 1.2(1.3) 101.6 1.2(1.3) 101.6 19.0(3.8) 20.3

성

  남자 14 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  여자 62 17.2(4.2) 24.2 1.5(1.6) 102.2 1.5(1.6) 102.2 17.2(4.2) 24.2

50세 이상3),4) 71 15.0(3.5) 23.5 1.3(1.4) 101.8 1.3(1.4) 101.8 15.0(3.5) 23.5

연령

  19-29 0 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  30-39 1 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  40-49 4 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  50-59 7 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  60-69 18 -(-) - -(-) - -(-) - -(-) -

  70 이상 46 9.4(5.7) 61.0 2.1(2.2) 101.5 2.1(2.2) 101.5 9.4(5.7) 61.0

<표 58> 관절염 관리교육 장소 및 관절염 관리교육 이수율 (단위 : %)

주 : 1) 관절염 관리교육 장소 : (각 장소별 교육 이수자 수 / 의사진단을 받은 사람의 수) × 100

2) 관절염 관리교육 이수율 : (관절염 관리 교육을 받은 사람의 수 / 의사진단을 받은 사람의 수) × 100

3) 관절염 관리교육 장소(≥50) : (각 장소별 교육 이수자 수 / 의사진단을 받은 50세 이상 사람의 수) × 100

4) 관절염 관리교육 이수율(≥50) : (관절염 관리 교육을 받은 사람의 수 / 의사진단을 받은 50세 이상 사람의 수) × 100

5) 관절염 평생 의사진단을 받은 사람의 수
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구분
연간 평균 혈압 측정횟수1) 연간 평균 혈당 측정횟수2)

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 910 14.9(1.5) 10.1 910 6.5(1.3) 19.6

성

  남자 423 17.6(2.4) 13.6 423 9.3(2.4) 25.6

  여자 487 12.1(1.8) 14.5 487 3.7(0.8) 20.8

연령

  19-29 80 9.4(3.4) 36.4 80 0.6(0.3) 52.3

  30-39 129 11.1(3.3) 30.1 129 1.0(0.3) 27.6

  40-49 234 9.2(1.2) 12.9 234 4.7(1.7) 35.2

  50-59 169 18.2(3.5) 19.5 170 11.7(4.9) 42.0

  60-69 129 28.9(6.9) 23.8 129 16.6(6.1) 36.8

  70 이상 169 22.2(5.8) 26.0 168 9.3(2.0) 21.9

  19-64 682 13.8(1.5) 10.7 683 5.3(1.4) 26.7

  65 이상 228 20.5(4.6) 22.3 227 12.9(3.1) 24.0

교육수준3)

  무학 75 28.5(12.0) 42.1 75 4.5(0.9) 20.0

  초등학교 95 18.0(5.9) 32.8 95 12.1(3.0) 24.9

  중학교 84 9.1(1.2) 13.3 84 13.5(9.7) 71.8

  고등학교 368 14.2(1.9) 13.1 368 8.3(2.1) 25.6

  대학교 이상 282 14.5(2.7) 18.8 282 2.0(0.6) 31.1

직업

  전문행정관리 123 26.6(6.0) 22.7 124 7.1(4.2) 58.4

  사무직 71 9.5(3.5) 36.9 71 7.8(4.7) 60.0

  판매･서비스직 113 11.4(2.3) 20.0 113 3.5(1.9) 54.0

  농림어업 28 22.9(6.7) 29.1 28 8.3(6.1) 74.2

  기능단순노무직 197 10.4(1.9) 18.0 197 6.4(1.8) 28.5

  기타4) 378 15.0(2.5) 16.4 377 7.0(2.5) 35.0

월 가구소득

  50만원 미만 142 22.4(6.6) 29.3 141 23.3(9.1) 39.2

  50-100만원 미만 82 15.8(5.0) 31.4 82 3.4(0.7) 21.1

  100-200만원 미만 122 14.3(3.8) 26.3 122 4.5(2.2) 49.1

  200-300만원 미만 144 18.5(4.4) 24.0 144 5.5(3.4) 62.1

  300-400만원 미만 163 13.9(3.0) 21.7 163 8.2(2.9) 35.6

  400-500만원 미만 107 9.4(2.1) 22.5 107 3.6(1.7) 45.7

  500-600만원 미만 47 6.1(1.6) 25.8 48 0.8(0.3) 35.3

  600만원 이상 80 15.6(5.1) 32.9 80 2.3(0.7) 30.1

<표 59> 연간 평균 혈압 및 혈당 측정횟수 (단위 : %)

주 : 1) 연간 평균 혈압 측정횟수 : ((하루 측정횟수×365일)+(일주일 측정횟수×52주)+(한 달 측정횟수×12개월)+(일 년 측정횟수)) / 조사대상 응답자 수

2) 연간 평균 혈당 측정횟수 : ((하루 측정횟수×365일)+(일주일 측정횟수×52주)+(한 달 측정횟수×12개월)+(일 년 측정횟수)) / 조사대상 응답자 수

3) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

4) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
신장질환 합병증검사 수진율1)

N %(표준오차) 변동계수

전체 210 19.6(3.5) 18.0

성

  남자 94 20.4(4.9) 24.2

  여자 116 18.7(4.5) 24.0

연령

  19-29 0 -(-) -

  30-39 5 -(-) -

  40-49 21 15.2(8.0) 53.0

  50-59 40 27.4(8.2) 30.1

  60-69 45 13.6(4.7) 34.6

  70 이상 99 20.2(4.5) 22.3

<표 60> 연간 고혈압 신장질환 합병증검사 수진율 (단위 : %)

주 : 1) 연간 고혈압 신장질환 합병증검사 수진율 : (최근 1년(365일) 동안 고혈압으로 인한 신장(콩팥) 합병증 발생여부를 확인하기 위해 정밀소변검사(미세

단백뇨 검사)를 받은 적이 있는 사람의 수 / 의사진단을 받은 사람의 수) × 100
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 7.4(0.9) 11.6 424 6.1(1.1) 18.9 487 8.8(1.3) 14.4

연령

  19-29 80 7.3(2.3) 31.8 36 2.7(2.7) 98.4 44 13.2(4.6) 35.1

  30-39 129 9.2(2.1) 22.7 60 8.5(3.2) 37.6 69 9.9(3.3) 32.8

  40-49 234 9.7(2.1) 21.9 115 10.2(3.1) 30.3 119 9.2(2.9) 31.9

  50-59 170 4.6(1.8) 39.0 80 6.2(2.6) 42.6 90 2.7(1.8) 66.3

  60-69 129 4.9(1.8) 36.7 66 2.1(1.6) 77.2 63 7.8(3.4) 43.2

  70 이상 169 7.5(2.2) 28.8 67 1.5(1.5) 99.7 102 11.5(3.5) 30.6

  19-64 683 7.4(1.0) 12.9 326 6.6(1.2) 17.9 357 8.2(1.5) 18.3

  65 이상 228 7.5(1.8) 23.6 98 2.5(2.1) 84.3 130 11.3(2.9) 25.4

교육수준2)

  무학 75 10.9(3.3) 30.2 15 -(-) - 60 13.6(4.2) 31.0

  초등학교 95 5.7(2.1) 36.8 28 3.5(3.5) 99.9 67 6.6(2.7) 41.4

  중학교 84 2.8(1.7) 58.6 39 1.9(1.9) 101.7 45 3.6(2.6) 71.3

  고등학교 369 7.0(1.4) 19.9 202 5.7(1.6) 29.1 167 8.9(2.0) 23.0

  대학교 이상 282 9.0(1.7) 18.6 137 8.2(2.0) 23.8 145 9.8(3.1) 31.2

직업

  전문행정관리 124 13.6(2.8) 20.4 62 10.4(3.0) 28.6 62 17.2(5.5) 31.9

  사무직 71 6.5(4.1) 63.2 47 4.8(3.2) 66.9 24 10.2(7.4) 72.6

  판매･서비스직 113 6.1(2.3) 38.3 38 5.3(3.8) 71.9 75 6.6(2.8) 42.1

  농림어업 28 0.0(0.0) . 21 0.0(0.0) . 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 7.0(1.9) 27.7 147 7.9(2.4) 30.8 50 3.9(2.7) 68.3

  기타3) 378 6.4(1.3) 20.2 109 2.6(2.1) 79.0 269 8.2(1.5) 18.7

월 가구소득

  50만원 미만 142 9.3(2.3) 24.7 52 2.0(2.0) 99.0 90 13.5(3.4) 25.5

  50-100만원 미만 82 3.7(2.0) 53.0 39 3.6(2.8) 78.5 43 3.9(2.7) 70.6

  100-200만원 미만 122 4.8(2.0) 40.4 51 1.2(1.2) 101.0 71 7.7(3.6) 46.9

  200-300만원 미만 144 12.2(2.6) 21.3 73 12.2(4.0) 32.6 71 12.2(4.3) 35.2

  300-400만원 미만 163 9.0(2.5) 27.6 81 11.7(3.7) 31.8 82 5.9(2.6) 43.6

  400-500만원 미만 107 6.2(2.4) 38.3 52 3.6(3.2) 90.2 55 9.2(4.2) 45.2

  500-600만원 미만 48 10.0(3.8) 38.5 24 0.0(0.0) . 24 22.0(7.7) 34.9

  600만원 이상 80 3.0(1.7) 56.6 40 3.4(2.6) 75.6 40 2.5(2.4) 96.3

<표 61> 연간 필요의료서비스 미치료율1)
(단위 : %)

주 : 1) 연간 필요의료서비스 미치료율 : (최근 1년 동안 필요한 의료서비스(치과 미포함)를 받지 못한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직일 수의 총 합 / 만성･급성질환 및 사고중독 경험자 수
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 7.9(1.0) 13.1 424 6.8(1.2) 17.7 487 9.2(1.3) 14.4

연령

  19-29 80 10.6(4.0) 37.6 36 8.0(4.7) 58.6 44 14.0(6.1) 43.4

  30-39 129 6.0(1.9) 32.6 60 6.3(2.9) 46.6 69 5.6(2.7) 47.5

  40-49 234 6.9(1.7) 24.4 115 4.6(1.8) 39.4 119 9.3(2.7) 29.4

  50-59 170 4.9(1.7) 34.3 80 5.8(2.8) 49.1 90 4.0(1.9) 46.5

  60-69 129 7.0(2.1) 30.3 66 9.0(3.7) 40.6 63 4.8(2.4) 50.5

  70 이상 169 15.2(2.6) 17.4 67 10.8(4.3) 39.8 102 18.1(3.9) 21.7

  19-64 683 7.0(1.1) 16.0 326 6.3(1.3) 20.9 357 7.9(1.5) 19.5

  65 이상 228 12.6(2.0) 16.1 98 9.8(3.3) 33.4 130 14.7(3.3) 22.4

교육수준2)

  무학 75 18.4(5.0) 27.5 15 -(-) - 60 19.9(5.8) 29.0

  초등학교 95 10.4(3.6) 34.3 28 11.2(5.9) 52.5 67 10.1(4.4) 43.4

  중학교 84 12.1(3.8) 31.8 39 11.6(6.2) 53.5 45 12.5(5.2) 41.5

  고등학교 369 6.7(1.5) 22.5 202 6.6(1.8) 27.4 167 6.8(2.2) 32.9

  대학교 이상 282 6.4(1.7) 26.0 137 4.8(2.0) 41.2 145 8.1(2.7) 33.1

직업

  전문행정관리 124 3.9(1.7) 44.6 62 0.0(0.0) . 62 8.2(3.4) 41.7

  사무직 71 6.4(2.9) 44.7 47 5.0(2.9) 57.5 24 9.6(6.5) 68.0

  판매･서비스직 113 8.6(3.0) 34.9 38 12.9(6.1) 47.6 75 5.9(2.8) 48.2

  농림어업 28 1.5(1.6) 102.6 21 2.0(2.0) 100.9 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 7.9(2.1) 26.2 147 7.6(2.5) 32.2 50 8.7(3.8) 43.0

  기타3) 378 10.1(1.7) 16.4 109 9.0(3.2) 35.3 269 10.7(1.9) 17.6

월 가구소득

  50만원 미만 142 11.8(3.1) 26.3 52 5.6(4.2) 74.5 90 15.3(4.7) 30.5

  50-100만원 미만 82 7.8(2.2) 28.4 39 5.6(2.5) 44.0 43 10.3(4.3) 41.7

  100-200만원 미만 122 8.8(3.3) 37.7 51 7.6(3.8) 50.0 71 9.7(3.7) 37.8

  200-300만원 미만 144 3.1(1.5) 47.2 73 2.3(1.5) 66.6 71 4.1(2.3) 55.3

  300-400만원 미만 163 12.9(3.1) 24.4 81 13.9(4.6) 32.8 82 11.7(4.1) 35.3

  400-500만원 미만 107 3.6(1.6) 44.3 52 3.2(2.3) 71.3 55 4.1(2.3) 55.8

  500-600만원 미만 48 14.3(6.6) 46.1 24 11.3(7.4) 65.6 24 17.9(7.6) 42.6

  600만원 이상 80 5.8(2.5) 43.7 40 5.5(3.1) 56.8 40 6.3(4.4) 69.9

<표 62> 연간 사고중독 경험률1)
(단위 : %)

주 : 1) 연간 사고 및 중독 경험률 : (연간 사고 및 중독 경험자 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 45.3(2.1) 4.7 424 53.9(2.8) 5.2 487 36.1(2.9) 8.1

연령

  19-29 80 66.8(5.3) 8.0 36 77.8(7.4) 9.5 44 52.7(8.2) 15.6

  30-39 129 54.9(4.7) 8.5 60 61.2(6.6) 10.8 69 48.0(5.8) 12.1

  40-49 234 42.7(3.6) 8.5 115 50.5(4.9) 9.7 119 34.3(5.3) 15.5

  50-59 170 37.7(4.5) 11.8 80 43.3(5.8) 13.4 90 31.2(5.4) 17.2

  60-69 129 41.4(5.7) 13.8 66 49.0(7.9) 16.2 63 33.4(6.4) 19.3

  70 이상 169 23.2(4.0) 17.1 67 32.4(6.3) 19.4 102 17.2(3.6) 20.7

  19-64 683 49.3(2.4) 4.9 326 57.3(3.1) 5.5 357 40.3(3.4) 8.4

  65 이상 228 24.8(3.3) 13.5 98 32.8(5.2) 15.8 130 18.8(3.5) 18.5

교육수준2)

  무학 75 21.1(5.7) 27.2 15 -(-) - 60 20.3(5.8) 28.5

  초등학교 95 20.5(4.0) 19.5 28 27.9(8.0) 28.9 67 17.5(4.7) 26.9

  중학교 84 33.7(4.7) 14.0 39 37.4(7.5) 19.9 45 30.4(6.8) 22.5

  고등학교 369 45.1(2.9) 6.4 202 52.9(3.8) 7.2 167 33.7(4.1) 12.1

  대학교 이상 282 57.3(3.0) 5.3 137 63.8(4.5) 7.0 145 50.3(4.4) 8.7

직업

  전문행정관리 124 55.1(4.9) 8.9 62 68.4(6.4) 9.4 62 40.5(7.0) 17.3

  사무직 71 59.3(6.9) 11.6 47 61.7(8.4) 13.7 24 54.0(8.7) 16.1

  판매･서비스직 113 33.1(4.3) 13.1 38 37.5(6.5) 17.5 75 30.1(5.8) 19.1

  농림어업 28 51.3(12.1) 23.5 21 57.9(16.6) 28.7 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 43.8(4.1) 9.3 147 47.0(4.9) 10.4 50 32.1(6.5) 20.4

  기타3) 378 42.5(2.9) 6.9 109 56.7(5.8) 10.3 269 35.6(3.6) 10.2

월 가구소득

  50만원 미만 142 20.2(3.4) 16.8 52 31.6(7.1) 22.6 90 13.6(3.2) 23.4

  50-100만원 미만 82 43.8(6.2) 14.1 39 56.6(7.5) 13.3 43 29.2(7.8) 26.8

  100-200만원 미만 122 46.2(4.6) 9.9 51 58.0(6.9) 11.8 71 36.9(5.8) 15.7

  200-300만원 미만 144 46.8(4.9) 10.5 73 49.3(6.9) 14.0 71 43.8(6.6) 15.1

  300-400만원 미만 163 44.4(5.3) 12.0 81 51.4(6.7) 13.0 82 36.5(7.1) 19.5

  400-500만원 미만 107 46.5(6.2) 13.4 52 53.5(7.7) 14.4 55 38.1(8.9) 23.4

  500-600만원 미만 48 47.0(6.7) 14.2 24 56.5(10.5) 18.6 24 35.6(8.9) 25.0

  600만원 이상 80 61.2(5.4) 8.9 40 72.6(8.2) 11.4 40 45.5(7.2) 15.8

<표 63> 양호한 주관적 건강수준 인지율1)
(단위 : %)

주 : 1) 양호한 주관적 건강수준 인지율 : (주관적 건강수준을 “매우 좋음” 또는 “좋음”에 응답한 사람의 수 / 조사대상 응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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전체 남자 여자

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 911 7.2(0.9) 12.3 424 4.1(0.7) 17.9 487 10.4(1.5) 14.5

연령

  19-29 80 3.7(2.1) 56.3 36 2.7(2.7) 99.1 44 4.9(3.5) 71.2

  30-39 129 0.6(0.6) 101.5 60 0.0(0.0) . 69 1.2(1.2) 101.7

  40-49 234 1.7(0.8) 48.4 115 0.0(0.0) . 119 3.5(1.7) 48.3

  50-59 170 5.4(1.7) 31.2 80 3.2(1.8) 57.5 90 8.0(3.2) 39.6

  60-69 129 8.4(2.3) 27.3 66 5.6(2.1) 37.6 63 11.4(3.4) 29.6

  70 이상 169 33.9(4.5) 13.2 67 25.6(5.0) 19.7 102 39.4(5.5) 13.8

  19-64 683 3.0(0.6) 20.2 326 1.6(0.7) 44.3 357 4.6(1.1) 23.6

  65 이상 228 28.1(3.5) 12.5 98 20.0(3.3) 16.7 130 34.2(4.7) 13.6

교육수준2)

  무학 75 45.7(6.2) 13.5 15 -(-) - 60 46.2(5.8) 12.6

  초등학교 95 18.8(5.5) 29.1 28 12.1(5.7) 47.3 67 21.5(6.1) 28.3

  중학교 84 14.9(3.9) 26.2 39 9.2(4.0) 43.6 45 19.9(5.8) 29.3

  고등학교 369 2.5(0.9) 33.9 202 2.3(1.0) 41.4 167 2.8(1.6) 58.6

  대학교 이상 282 2.7(1.1) 40.8 137 1.6(1.4) 86.8 145 3.8(1.7) 44.7

직업

  전문행정관리 124 2.3(1.4) 58.3 62 0.0(0.0) . 62 4.9(2.7) 54.3

  사무직 71 3.3(2.3) 70.5 47 0.0(0.0) . 24 10.7(7.4) 69.1

  판매･서비스직 113 2.4(1.5) 62.5 38 2.7(1.8) 66.7 75 2.3(2.2) 97.2

  농림어업 28 1.5(1.6) 102.6 21 2.0(2.0) 100.9 7 -(-) -

  기능단순노무직 197 0.6(0.4) 77.5 147 0.0(0.0) . 50 2.6(2.0) 76.0

  기타3) 378 15.9(2.0) 12.6 109 15.7(3.0) 19.3 269 15.9(2.5) 15.5

월 가구소득

  50만원 미만 142 37.3(4.3) 11.4 52 35.8(5.7) 16.0 90 38.2(4.8) 12.5

  50-100만원 미만 82 4.9(2.1) 43.6 39 1.5(1.5) 98.7 43 8.8(4.3) 48.7

  100-200만원 미만 122 11.1(3.2) 28.6 51 4.5(2.5) 55.3 71 16.3(4.6) 28.4

  200-300만원 미만 144 2.7(1.5) 54.9 73 2.3(1.6) 70.3 71 3.1(2.1) 68.3

  300-400만원 미만 163 1.5(0.8) 57.6 81 0.0(0.0) . 82 3.1(1.8) 57.6

  400-500만원 미만 107 3.6(2.4) 66.2 52 3.6(3.5) 96.1 55 3.5(3.4) 97.4

  500-600만원 미만 48 5.4(2.6) 48.5 24 0.0(0.0) . 24 11.9(6.0) 50.5

  600만원 이상 80 0.0(0.0) . 40 0.0(0.0) . 40 0.0(0.0) .

<표 64> 장애로 인한 활동제한 경험률1)
(단위 : %)

주 :  1) 장애로 인한 활동제한 경험률 :(현재 건강상의 문제, 신체 혹은 정신적 장애로 일상생활 및 사회활동에 제한을 받은 적이 있는 사람의 수 / 조사대상 

응답자 수) × 100

2) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

3) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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구분
출산경험률1) 모유수유 경험률2)

N %(표준오차) 변동계수 N %(표준오차) 변동계수

전체 487 82.6(2.5) 3.0 428 69.4(2.6) 3.8

연령

  19-29 44 16.8(7.1) 42.2 7 -(-) -

  30-39 69 85.3(4.4) 5.2 60 58.7(6.4) 10.9

  40-49 119 92.6(2.3) 2.5 110 55.7(5.0) 9.0

  50-59 90 98.1(1.3) 1.4 88 71.6(5.5) 7.7

  60-69 63 96.7(2.3) 2.3 61 86.3(4.9) 5.6

  70 이상 102 100.0(0.0) 0.0 102 93.4(2.7) 2.9

  19-64 357 78.7(3.0) 3.8 299 62.5(3.5) 5.6

  65 이상 130 99.1(0.8) 0.8 129 91.8(2.5) 2.7

교육수준3)

  무학 60 96.1(2.8) 2.9 58 97.1(2.0) 2.1

  초등학교 67 100.0(0.0) 0.0 67 93.2(3.9) 4.2

  중학교 45 98.0(2.0) 2.1 44 77.6(7.5) 9.6

  고등학교 167 84.7(3.8) 4.5 149 64.3(4.2) 6.5

  대학교 이상 145 68.1(5.0) 7.4 108 52.1(5.6) 10.7

직업

  전문행정관리 62 74.6(5.5) 7.3 49 47.4(8.9) 18.8

  사무직 24 56.4(11.0) 19.5 16 -(-) -

  판매･서비스직 75 83.3(4.7) 5.6 66 64.9(6.1) 9.5

  농림어업 7 -(-) - 7 -(-) -

  기능단순노무직 50 88.3(5.2) 5.9 46 68.7(6.8) 9.9

  기타4) 269 86.0(3.0) 3.4 244 77.9(3.5) 4.5

월 가구소득

  50만원 미만 90 96.1(2.8) 2.9 88 90.2(3.3) 3.6

  50-100만원 미만 43 84.3(6.5) 7.7 38 89.7(5.9) 6.6

  100-200만원 미만 71 89.0(4.7) 5.3 66 55.6(7.2) 13.0

  200-300만원 미만 71 80.2(5.8) 7.3 60 65.7(5.7) 8.7

  300-400만원 미만 82 83.8(4.6) 5.5 71 56.5(8.2) 14.5

  400-500만원 미만 55 74.4(6.8) 9.1 44 70.2(7.3) 10.4

  500-600만원 미만 24 76.2(9.0) 11.8 20 64.5(11.6) 18.0

  600만원 이상 40 70.4(9.8) 14.0 32 75.5(7.3) 9.6

<표 65> 출산경험률 및 모유수유 경험률 (단위 : %)

주 : 1) 출산경험률 : (출산경험이 있는 사람의 수 / 여자 조사대상 응답자 수) × 100

2) 모유수유 경험률 : (최소 6개월 이상 조제분유 없이 완전 모유수유 한 경험이 있는 사람의 수 / 출산경험이 있는 사람의 수) × 100

3) 교육수준 : 각 해당 교육 수준 기관의 졸업자 및 그 이상 학력의 재학, 수료, 중퇴, 휴학한 자를 포함

4) 기타 : 군인, 학생, 주부, 무직
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우리 가족 모두가 

원하는 만큼의 

충분한  양과 다양한 

종류의 음식을 먹을 

수 있었다

우리 가족 모두가 

충분한 양의 음식을 

먹을  수 있었으나, 

다양한 종류의 음식은 

먹지 못했다

경제적으로 어려워서 

가끔 먹을 것이  

부족했다

경제적으로 어려워서 

자주 먹을 것이 

부족했다

식품안정성확보율1)

%(표준오차)
변동

계수
%(표준오차)

변동

계수
%(표준오차)

변동

계수
%(표준오차)

변동

계수
%(표준오차)

변동

계수

전체 509 47.8(2.2) 4.6 47.7(2.2) 4.6 4.4(0.7) 16.2 0.2(0.2) 99.9 95.5(0.7) 0.8

월 가구소득

  50만원 미만 102 10.4(3.2) 30.5 68.5(4.5) 6.5 21.1(3.8) 17.8 0.0(0.0) . 78.9(3.8) 4.8

  50-100만원 미만 52 25.7(7.0) 27.4 68.6(7.0) 10.2 4.1(1.9) 46.6 1.6(1.6) 97.5 94.2(2.5) 2.6

  100-200만원  미만 76 40.9(5.7) 14.0 57.9(5.8) 10.0 1.2(1.2) 100.9 0.0(0.0) . 98.8(1.2) 1.2

  200-300만원  미만 79 52.7(5.7) 10.7 47.3(5.7) 12.0 0.0(0.0) . 0.0(0.0) . 100.0(0.0) 0.0

  300-400만원  미만 84 61.4(5.1) 8.3 38.6(5.1) 13.3 0.0(0.0) . 0.0(0.0) . 100.0(0.0) 0.0

  400-500만원  미만 47 77.6(5.3) 6.8 22.4(5.3) 23.7 0.0(0.0) . 0.0(0.0) . 100.0(0.0) 0.0

  500-600만원  미만 24 78.1(8.5) 10.9 21.9(8.5) 39.1 0.0(0.0) . 0.0(0.0) . 100.0(0.0) 0.0

  600만원 이상 31 83.0(6.2) 7.4 17.0(6.2) 36.1 0.0(0.0) . 0.0(0.0) . 100.0(0.0) 0.0

<표 66> 식품 안정성 확보율1)
(단위 : %)

주 : 1) 식품 안정성 확보율 : (“우리 식구 모두가 원하는 만큼의 충분한 양과 다양한 종류의 음식을 먹을 수 있었다” 혹은 “우리 식구 모두가 충분한 양의 

음식을 먹을 수 있었으나, 다양한 종류의 음식은 먹지 못했다”에 응답한 가구의 수 / 조사대상 가구 수) × 100
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Ⅰ. 개인조사표



CHS
Community Health Survey

다음은 2016년 지역사회건강조사 개인조사표(울산권역)입니다.  ➜
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Ⅱ. 가구조사표



CHS
Community Health Survey

다음은 2016년 지역사회건강조사 가구조사표(울산권역)입니다.  ➜
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Ⅲ. 지표정의
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지표정의

1. 건강행태

가. 흡연

(1) 현재흡연율

지표정의 평생 5갑(100개비) 이상 흡연한 사람으로서 현재 흡연하는 사람(“매일 피움” 또는 “가끔 피움”)의 분율

관련문항

1. 지금까지 살아오는 동안 5갑(100개비) 이상의 담배를 피웠습니까?

① 예 ② 아니오

2. 현재 담배를 피웁니까?

① 매일 피움

 2-1-1. 하루 평균 흡연량은 몇 개비 입니까? □□□개비 

② 가끔 피움

 2-2-1. 최근 1달간 흡연일 수는 며칠입니까? □□일

 2-2-2. 흡연하는 날 하루 평균 흡연량은 몇 개비입니까? □□□개비

③ 과거에는 피웠으나 현재 피우지 않음

 2-3-1. 과거흡연 기간은 얼마입니까? □□년 □□개월

 2-3-2. 과거 담배를 피울 때 하루 평균 흡연량은 몇 개비 입니까? □□□개비

 2-3-3. 담배를 완전히 끊은 지 얼마나 되었습니까? □□년 □□개월

① 1년 미만

② 1년-5년 미만

③ 5년-10년 미만

④ 10년-15년 미만

⑤ 15년-20년 미만

⑥ 20년 이상

산출식
분자 평생 5갑(100개비) 이상 피운 사람 중에서 현재흡연자(“매일 피움” 또는 “가끔 피움”)의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년
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(2) 남자 현재흡연율

지표정의 평생 5갑(100개비) 이상 흡연한 사람으로서 현재 흡연하는 남자(“매일 피움” 또는 “가끔 피움”)의 분율

관련문항

1. 지금까지 살아오는 동안 5갑(100개비) 이상의 담배를 피웠습니까?

① 예 ② 아니오

2. 현재 담배를 피웁니까?

① 매일 피움

 2-1-1. 하루 평균 흡연량은 몇 개비 입니까? □□□개비 

② 가끔 피움

 2-2-1. 최근 1달간 흡연일 수는 며칠입니까? □□일

 2-2-2. 흡연하는 날 하루 평균 흡연량은 몇 개비입니까? □□□개비

③ 과거에는 피웠으나 현재 피우지 않음

 2-3-1. 과거흡연 기간은 얼마입니까? □□년 □□개월

 2-3-2. 과거 담배를 피울 때 하루 평균 흡연량은 몇 개비 입니까? □□□개비

 2-3-3. 담배를 완전히 끊은 지 얼마나 되었습니까? □□년 □□개월

① 1년 미만

② 1년-5년 미만

③ 5년-10년 미만

④ 10년-15년 미만

⑤ 15년-20년 미만

⑥ 20년 이상

산출식
분자 평생 5갑(100개비) 이상 피운 사람 중에서 현재흡연자(“매일 피움” 또는 “가끔 피움”)의 수×100

분모 남자 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년
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(3) 매일흡연자의 하루 평균 흡연량

지표정의 평생 담배 5갑(100개비) 이상 흡연한 사람으로서 매일 흡연하는 사람의 하루 평균 흡연량

관련문항

1. 지금까지 살아오는 동안 5갑(100개비) 이상의 담배를 피웠습니까?

① 예 ② 아니오

2. 현재 담배를 피웁니까?

① 매일 피움

 2-1-1. 하루 평균 흡연량은 몇 개비 입니까? □□□개비 

② 가끔 피움

 2-2-1. 최근 1달간 흡연일 수는 며칠입니까? □□일

 2-2-2. 흡연하는 날 하루 평균 흡연량은 몇 개비입니까? □□□개비

③ 과거에는 피웠으나 현재 피우지 않음

 2-3-1. 과거흡연 기간은 얼마입니까? □□년 □□개월

 2-3-2. 과거 담배를 피울 때 하루 평균 흡연량은 몇 개비 입니까? □□□개비

 2-3-3. 담배를 완전히 끊은 지 얼마나 되었습니까? □□년 □□개월

① 1년 미만

② 1년-5년 미만

③ 5년-10년 미만

④ 10년-15년 미만

⑤ 15년-20년 미만

⑥ 20년 이상

산출식
분자 하루 평균 흡연개비수의 총 합

분모 평생 5갑(100개비) 이상 피운 매일 흡연자 수

단위 개비

조사주기 1년
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(4) 현재흡연자의 금연시도율

지표정의 현재흡연자 중 최근 1년 동안 담배를 끊고자 24시간 이상 금연을 시도한 사람의 분율

관련문항

1. 지금까지 살아오는 동안 5갑(100개비) 이상의 담배를 피웠습니까?

① 예 ② 아니오

2. 현재 담배를 피웁니까?

① 매일 피움

 2-1-1. 하루 평균 흡연량은 몇 개비 입니까? □□□개비 

② 가끔 피움

 2-2-1. 최근 1달간 흡연일 수는 며칠입니까? □□일

 2-2-2. 흡연하는 날 하루 평균 흡연량은 몇 개비입니까? □□□개비

③ 과거에는 피웠으나 현재 피우지 않음

 2-3-1. 과거흡연 기간은 얼마입니까? □□년 □□개월

 2-3-2. 과거 담배를 피울 때 하루 평균 흡연량은 몇 개비 입니까? □□□개비

 2-3-3. 담배를 완전히 끊은 지 얼마나 되었습니까? □□년 □□개월

① 1년 미만

② 1년-5년 미만

③ 5년-10년 미만

④ 10년-15년 미만

⑤ 15년-20년 미만

⑥ 20년 이상

3. 담배를 끊고자 하루(24시간) 이상 금연한 적이 있습니까?

① 최근 1년간 금연한 적이 있다. 

② 과거에는 있었지만, 최근 1년간 없다

③ 금연한 적이 없다 

산출식
분자 최근 1년 동안 24시간 이상 금연을 시도한 적이 있는 사람의 수×100

분모 현재흡연자(“매일 피움” 또는 “가끔 피움”)의 수

단위 %

조사주기 1년
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(5) 현재흡연자의 1개월 내 금연계획률

지표정의 현재흡연자 중 1개월 내에 금연할 계획이 있는 사람의 분율

관련문항

1. 지금까지 살아오는 동안 5갑(100개비) 이상의 담배를 피웠습니까?

① 예 ② 아니오

2. 현재 담배를 피웁니까?

① 매일 피움

 2-1-1. 하루 평균 흡연량은 몇 개비 입니까? □□□개비 

② 가끔 피움

 2-2-1. 최근 1달간 흡연일 수는 며칠입니까? □□일

 2-2-2. 흡연하는 날 하루 평균 흡연량은 몇 개비입니까? □□□개비

③ 과거에는 피웠으나 현재 피우지 않음

 2-3-1. 과거흡연 기간은 얼마입니까? □□년 □□개월

 2-3-2. 과거 담배를 피울 때 하루 평균 흡연량은 몇 개비 입니까? □□□개비

 2-3-3. 담배를 완전히 끊은 지 얼마나 되었습니까? □□년 □□개월

① 1년 미만

② 1년-5년 미만

③ 5년-10년 미만

④ 10년-15년 미만

⑤ 15년-20년 미만

⑥ 20년 이상

3. 앞으로 담배를 끊을 계획이 있습니까?

① 1개월 안에 금연할 계획이 있다

② 6개월 안에 금연할 계획이 있다

③ 6개월 이내는 아니지만 언젠가는 금연할 생각이 있다

④ 현재로서는 전혀 금연할 생각이 없다

산출식
분자 1개월 내 금연계획이 있는 사람의 수×100

분모 현재흡연자(“매일 피움” 또는 “가끔 피움”) 수

단위 %

조사주기 1년
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(6) 현재비흡연자의 가정실내 간접흡연 노출률

지표정의 최근 1주일 동안 가정의 실내에서 다른 사람이 피우는 담배연기를 맡은 적이 있는 사람의 분율

관련문항

1. 본인을 제외한 가족 중 가정의 실내에서 일상적으로 담배를 피우는 분이 있습니까? 

① 예 ② 아니오

1-1.최근 1주일 동안 가정의 실내에서 다른 사람이 피우는 담배연기를 맡은 적이 있습니까? 

① 예 ② 아니오

산출식
분자 최근 1주일 동안 가정의 실내에서 다른 사람이 피우는 담배연기를 맡은 적 있는 사람의 수×100

분모 현재비흡연자(과거흡연자 포함)의 수

단위 %

조사주기 1년

(7) 현재비흡연자의 직장실내 간접흡연 노출률

지표정의 최근 1주일 동안 직장의 실내에서 다른 사람이 피우는 담배연기를 맡은 적이 있는 사람의 분율

관련문항

1. 최근 1주일 동안 직장의 실내에서 다른 사람이 피우는 담배연기를 맡은 적이 있습니까? 

① 예

② 아니오

③ 직장에 다니지 않음(일을 하지 않음) 

산출식
분자 최근 1주일 동안 직장의 실내에서 다른 사람이 피우는 담배연기를 맡은 적이 있는 사람의 수×100

분모 일을 하고 있는 현재비흡연자(과거흡연자 포함)의 수

단위 %

조사주기 1년
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나. 음주

(1) 월간음주율

지표정의 최근 1년 동안 한 달에 1회 이상 음주한 사람의 분율

관련문항

1. 지금까지 살아오면서 1잔 이상의 술을 마신 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오 

2. 최근 1년 동안 술을 마신 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오 

2-1.술을 얼마나 자주 마십니까?

① 한 달에 1번 미만
② 한 달에 1번 정도
③ 한 달에 2-4번 
④ 일주일에 2-3번 정도
⑤ 일주일에 4번 이상 

산출식
분자 최근 1년 동안 한 달에 1회 이상 술을 마신 적이 있는 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년
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(2) 고위험음주율

지표정의
최근 1년 동안 음주한 사람 중에서 남자는 한 번의 술자리에서 7잔 이상(또는 맥주 5캔 정도), 

여자는 5잔 이상(또는 맥주 3캔 정도)을 주 2회 이상 마신다고 응답한 사람의 분율

관련문항

1. 최근 1년 동안 술을 마신 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

1-1.술을 얼마나 자주 마십니까?

① 한 달에 1번 미만
② 한 달에 1번 정도
③ 한 달에 2~4번 정도
④ 일주일에 2~3번 정도
⑤ 일주일에 4번 이상

1-2.한 번에 술을 얼마나 마십니까?(※ 소주, 양주 구분 없이 각각의 술잔으로 계산합니다. 단. 

캔 맥주 1개(355cc)는 맥주 1.6잔과 같습니다)

① 1~2잔 ② 3~4잔 ③ 5~6잔 ④ 7~9잔 ⑤ 10잔 이상

산출식
분자

최근 1년 동안 한 번의 술자리에서 남자는 7잔(여자의 경우 5잔)이상을 주 2회 이상 마신 적이 있는 

사람의 수×100

분모 최근 1년 동안 음주한 사람의 수 

단위 %

조사주기 1년

(3) 연간 음주폐해 경험률

지표정의
최근 1년 동안 타인의 음주로 인하여 소란, 폭행, 성추행, 작업 또는 일상생활 중 사고(몸을 다침), 

음주운전사고 등을 경험한 적이 있는 사람의 분율

관련문항

1. 최근 1년 동안 타인의 음주로 인하여 소란, 폭행, 성추행, 작업 또는 일상생활 중 사고(몸을 

다침), 음주운전 사고 등을 경험한 적이 있습니까? 

① 예 ② 아니오

산출식
분자

최근 1년 동안 타인의 음주로 인하여 소란, 폭행, 성추행, 작업 또는 일상생활 중 사고(몸을 다침), 

음주운전 사고 등을 경험한 적이 있는 사람의 수x100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년
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(4) 연간 절주 또는 금주시도율

지표정의 최근 1년 동안 절주나 금주를 시도한 적이 있는 사람의 분율

관련문항

1.  최근 1년 동안 술을 마신 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

1-1.술을 얼마나 자주 마십니까?

① 한 달에 1번 미만

② 한 달에 1번 정도

③ 한 달에 2~4번 정도

④ 일주일에 2~3번 정도

⑤ 일주일에 4번 이상

1-2.한 번에 술을 얼마나 마십니까?(※ 소주, 양주 구분 없이 각각의 술잔으로 계산합니다. 단. 

캔 맥주 1개(355cc)는 맥주 1.6잔과 같습니다)

① 1~2잔 ② 3~4잔 ③ 5~6잔 ④ 7~9잔 ⑤ 10잔 이상

2. 최근 1년 동안 절주(음주량을 줄임)나 금주를 시도한 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

산출식
분자 최근 1년 동안 절주나 금주를 시도한 적이 있는 사람의 수x100

분모 최근 1년 동안 음주한 사람의 수

단위 %

조사주기 1년
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다. 안전의식

(1) 운전 시 안전벨트 착용률

지표정의 자동차 운전 시 안전벨트를 항상 착용하는 사람의 분율

관련문항

1. 자동차를 운전을 합니까?

① 예 ② 아니오

1-1.운전할 때 안전벨트를 맵니까?

① 전혀 매지 않는다

② 거의 매지 않는 편이다

③ 가끔 매는 편이다

④ 대체로 매는 편이다

⑤ 항상 맨다

산출식
분자 자동차 운전 시 안전벨트를 “항상 맨다”에 응답한 사람의 수×100

분모 자동차 운전자 수

단위 %

조사주기 1년

(2) 동승차량 앞좌석 안전벨트 착용률

지표정의 승용차나 택시 앞좌석에 탈 때 안전벨트를 항상 착용하는 사람의 분율

관련문항

1. 다른 사람이 운전하는 자동차나 택시 앞좌석에 탈 때 안전벨트를 맵니까?

① 앞좌석에 타지 않는다 

② 전혀 매지 않는다

③ 가끔 매는 편이다 

④ 대체로 매는 편이다

⑤ 항상 맨다

산출식
분자 다른 사람이 운전하는 승용차나 택시 앞좌석에 탈 때 안전벨트를 “항상 맨다”에 응답한 사람의 수×100

분모 동승차량 앞좌석 탑승자 수 

단위 %

조사주기 1년
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(3) 동승차량 뒷좌석 안전벨트 착용률

지표정의 승용차나 택시 뒷좌석에 탈 때 안전벨트를 항상 착용하는 사람의 분율

관련문항

1. 다른 사람이 운전하는 자동차나 택시 뒷좌석에 탈 때 안전벨트를 맵니까?

① 뒷좌석에 타지 않는다 

② 전혀 매지 않는다

③ 가끔 매는 편이다 

④ 대체로 매는 편이다

⑤ 항상 맨다

산출식
분자 다른 사람이 운전하는 승용차나 택시 뒷좌석에 탈 때 안전벨트를 “항상 맨다”에 응답한 사람의 수×100

분모 동승차량 뒷좌석 탑승자 수 

단위 %

조사주기 1년

(4) 연간 음주음전 경험률(자동차 또는 오토바이)

지표정의 최근 1년 동안 조금이라도 술을 마신 후 자동차 또는 오토바이를 운전한 사람의 분율

관련문항

1. 자동차를 운전을 합니까?

① 예 ② 아니오

1-1.최근 1년 동안 조금이라도 술을 마신 후, 자동차를 운전한 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

2. 오토바이를 운전을 합니까?

① 예 ② 아니오

2-1.최근 1년 동안 조금이라도 술을 마신 후, 오토바이를 운전한 적이 있습니까? 

① 예 ② 아니오

산출식
분자 최근 1년 동안 조금이라도 술을 마신 후 자동차 또는 오토바이를 운전한 적이 있는 사람의 수×100

분모 자동차 또는 오토바이 운전자 수

단위 %

조사주기 1년
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라. 운동 및 신체활동

(1) 격렬한 신체활동 실천율

지표정의
최근 1주일 동안 평소보다 몸이 매우 힘들거나 숨이 많이 가쁜 격렬한 신체활동 1일 20분 이상, 

주 3일 이상 실천한 사람의 분율

관련문항

1. 최근 1주일 동안 평소보다 몸이 매우 힘들거나 숨이 많이 가쁜 격렬한 신체활동을 10분 이상 

했던 날은 며칠입니까?(※격렬한(고강도) 신체활동: 달리기(조깅), 등산, 빠른 속도로 자전거 

타기, 빠른 수영, 축구, 농구, 줄넘기, 스쿼시, 단식테니스, 무거운 물건 나르기 등의 직업활동 

및 체육활동) 

□일

1-1.이러한 격렬한 신체활동을 한 날, 보통 하루에 몇 분간 했습니까?

하루에 □□시간 □□분

산출식
분자 최근 1주일 동안 격렬한 신체활동을 1일 20분 이상 주 3일 이상 실천한 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년

(2) 중등도 신체활동 실천율

지표정의
최근 1주일 동안 평소보다 몸이 조금 힘들거나 숨이 약간 가쁜 중등도 신체활동을 1일 30분 이상, 

주 5일 이상 실천한 사람의 분율

관련문항

1. 최근 1주일 동안 평소보다 몸이 조금 힘들거나 숨이 약간 가쁜 중등도 신체활동을 10분 이상 

했던 날은 며칠입니까?(단,걷기는 제외합니다)(※중등도(중강도) 신체활동: 천천히 하는 수영, 

복식테니스, 배구, 배드민턴, 탁구, 가벼운 물건 나르기 등의 직업활동 및 체육활동)

□일

1-1.이러한 증등도 신체활동을 한 날, 보통 하루에 몇 분간 했습니까?

하루에 □□시간 □□분

산출식
분자 최근 1주일 동안 중등도 신체활동을 1일 30분 이상 주 5일 이상 실천한 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년
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(3) 중등도 이상 신체활동 실천율

지표정의
최근 1주일 동안 격렬한 신체활동을 1일 20분 이상 주 3일 이상 또는 중등도 신체활동을 1일 30분 

이상 주 5일 이상 실천한 사람의 분율

관련문항

1. 최근 1주일 동안 평소보다 몸이 매우 힘들거나 숨이 많이 가쁜 격렬한 신체활동을 10분 이상 

했던 날은 며칠입니까?(※격렬한(고강도) 신체활동: 달리기(조깅), 등산, 빠른 속도로 자전거 

타기, 빠른 수영, 축구, 농구, 줄넘기, 스쿼시, 단식테니스, 무거운 물건 나르기 등의 직업

활동 및 체육활동)

□일

1-1.이러한 격렬한 신체활동을 한 날, 보통 하루에 몇 분간 했습니까?

하루에 □□시간 □□분

2. 최근 1주일 동안 평소보다 몸이 조금 힘들거나 숨이 약간 가쁜 중등도 신체활동을 10분 이상 

했던 날은 며칠입니까?(단, 걷기는 제외합니다)(※중등도(중강도) 신체활동: 천천히 하는 수영, 

복식테니스, 배구, 배드민턴, 탁구, 가벼운 물건 나르기 등의 직업활동 및 체육활동)

□일

2-1.이러한 증등도 신체활동을 한 날, 보통 하루에 몇 분간 했습니까?

하루에 □□시간 □□분

산출식
분자

최근 1주일 동안 격렬한 신체활동을 1일 20분 이상 주 3일 이상 실천한 사람의 수 또는 최근 

1주일 동안 중등도 신체활동을 1일 30분 이상 주 5일 이상 실천한 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년

(4) 걷기 실천율

지표정의 최근 1주일 동안 1일 30분 이상 걷기를 주 5일 이상 실천한 사람의 분율

관련문항

1. 최근 1주일 동안 한 번에 적어도 10분 이상 걸었던 날은 며칠입니까? ※출퇴근 또는 등하교, 

이동 및 운동을 위해 걷는 것을 모두 포함하여 대답해 주십시오.

□일 

1-1.이러한 날 중 하루 동안 걷는 시간은 보통 얼마나 됩니까?

하루에 □□시간 □□분

산출식
분자 최근 1주일 동안 1일 30분 이상 걷기를 주 5일 이상 실천한 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년



제4부 부록 󰠛 213

제
4
부

부
록

마. 식생활

(1) 아침식사 빈도

지표정의 최근 1주일 동안 아침식사 빈도

관련문항
1. 최근 1주일 동안 아침식사를 한 날은 며칠입니까?

□일

산출식
분자 최근 1주일 동안 아침식사한 날 

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년

(2) 저염선호율

지표정의

평소 식습관, 조리음식 등에서 저염선호하는 사람의 분율(Type I : 3문항 중 한 가지만 선택한 경우)

평소 식습관, 조리음식 등에서 저염선호하는 사람의 분율(Type II : 3문항 중 두 가지를 선택한 경우)

평소 식습관, 조리음식 등에서 저염선호하는 사람의 분율(Type III : 3문항 중 세 가지 모두를 선택한 

경우)

관련문항

1. 평상시 음식을 먹을 때, 다음 중 본인은 어디에 해당합니까?

① 아주 짜게 먹는다 ② 약간 짜게 먹는다

③ 보통으로 먹는다 ④ 약간 싱겁게 먹는다

⑤ 아주 싱겁게 먹는다

2. 식탁이나 상에 차려진 음식을 먹을 때, 소금이나 간장을 더 넣어 먹습니까?

① 항상 더 넣는다 ② 자주 더 넣는다

③ 거의 더 넣지 않는다 ④ 전혀 더 넣지 않는다

3. 전, 부침, 튀김을 먹을 때, 간장에 찍어 먹습니까?

① 항상 찍어 먹는다 ② 가끔 찍어 먹는다 ③ 찍어 먹지 않는다

산출식
분자

평소 음식을 먹을 때 “약간 싱겁게 먹는다” 또는 “아주 싱겁게 먹는다”로 응답한 사람의 수 혹은, 

조리된 음식을 먹을 때 소금이나 간장을 “전혀 더 넣지 않는다”에 응답한 사람의 수 혹은, 전, 

부침, 튀김 등을 먹을 때 간장에 “찍어 먹지 않는다”에 응답한 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년
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(3) 영양표시 활용률

지표정의 영양표시 내용이 가공식품을 사거나 고를 때 영향을 미친다고 응답한 사람의 분율

관련문항

1. ‘영양표시’를 알고 있습니까? 

① 예 ② 아니오

1-1.가공식품을 사거나 고를 때 ‘영양표시’를 읽습니까?

① 예 ② 아니오

1-2.영양표시 내용이 가공식품을 사거나 고르는데 영향을 미칩니까? 

① 예 ② 아니오

산출식
분자 영양표시 내용이 가공식품을 사거나 고를 때 영향을 미친다고 응답한 사람의 수×100

분모 가공식품을 사거나 고를 때 영양표시를 읽는 사람의 수

단위 %

조사주기 1년
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바. 비만 및 체중조절

(1) 비만율

지표정의 체질량지수

관련문항
1. 현재 본인의 키는 얼마입니까? □□□.□cm

2. 현재 본인의 몸무게는 얼마입니까? □□□.□kg

산출식
분자

체질량지수(kg/㎡)가 25 이상인 사람의 수×100

- 저체중 = BMI<18.5 인 사람의 수×100

- 정상 = 18.5≤BMI<25 인 사람의 수×100

- 비만(비만인구율) = BMI≥25 인 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년

(2) 주관적 비만인지율

지표정의 주관적으로 “약간 비만” 또는 “매우 비만”이라고 생각하는 사람의 분율

관련문항

1. 현재 본인의 체형이 어떻다고 생각합니까?

① 매우 마른 편임 

② 약간 마른 편임

③ 보통임

④ 약간 비만임

⑤ 매우 비만임 

산출식
분자 “약간 비만임” 또는 “매우 비만임”에 응답한 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년

(3) 연간 체중조절 시도율

지표정의 최근 1년 동안 체중을 “줄이거나” 또는 “유지”하려고 노력했던 사람의 분율

관련문항

1. 최근 1년 동안 몸무게를 조절하려고 노력한 적이 있습니까?

① 몸무게를 줄이려고 노력했다

② 몸무게를 유지하려고 노력했다

③ 몸무게를 늘리려고 노력했다

④ 몸무게를 조절하기 위해 노력해본 적 없다 

산출식
분자 최근 1년 동안 “줄이거나” 또는 “유지”하려고 했던 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년
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사. 구강건강

(1) 주관적 구강건강이 나쁜 인구의 분율

지표정의 주관적으로 구강건강이 나쁘다고 인식하는 사람의 분율

관련문항
1. 스스로 생각할 때 치아와 잇몸 등 귀하의 구강건강이 어떤 편이라고 생각합니까? 

① 매우 좋음   ② 좋음   ③ 보통   ④ 나쁨   ⑤ 매우 나쁨

산출식
분자 “나쁨” 또는 “매우 나쁨”에 응답한 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년

(2) 저작불편호소율(65세 이상)

지표정의 현재 치아나 틀니, 잇몸 등 입안의 문제로 음식을 씹는데 불편하다고 인식하는 65세 이상 사람의 분율

관련문항

1. 현재 치아나 틀니, 잇몸 등 입안의 문제로 음식을 씹는 데 어려움이나 불편함을 느낍니까?

(※틀니를 사용하는 경우에는, 틀니를 낀 상태에서 느끼는 상태를 말씀해 주십시오)

① 매우 불편하다

② 불편하다

③ 그저 그렇다

④ 별로 불편하지 않다

⑤ 전혀 불편하지 않다

산출식
분자 “매우 불편하다” 또는 “불편하다”에 응답한 사람의 수×100

분모 65세 이상 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년

(3) 어제 아침식사 후 칫솔질 실천율

지표정의 아침식사 후 칫솔질 한 사람의 분율

관련문항

1. 어제 하루 동안 다음 시기에 칫솔질(잇솔질)을 했습니까?

아침 식사 후에 

① 예   ② 아니오   ③ 어제 아침식사 하지 않음

산출식
분자 아침식사 후 칫솔질 한 사람의 수×100

분모 어제 하루 동안 아침식사 한 사람의 수

단위 %

조사주기 1년



제4부 부록 󰠛 217

제
4
부

부
록

(4) 어제 점심식사 후 칫솔질 실천율

지표정의 점심식사 후 칫솔질 한 사람의 분율

관련문항

1. 어제 하루 동안 다음 시기에 칫솔질(잇솔질)을 했습니까?

점심 식사 후에

① 예   ② 아니오   ③ 어제 점심식사 하지 않음

산출식
분자 점심식사 후 칫솔질 한 사람의 수×100

분모 어제 하루 동안 점심식사 한 사람의 수

단위 %

조사주기 1년

(5) 어제 저녁식사 후 칫솔질 실천율

지표정의 저녁식사 후 칫솔질 한 사람의 분율

관련문항

1. 어제 하루 동안 다음 시기에 칫솔질(잇솔질)을 했습니까?

저녁 식사 후 

① 예   ② 아니오   ③ 어제 저녁식사 하지 않음

산출식
분자 저녁식사 후 칫솔질 한 사람의 수×100

분모 어제 하루 동안 저녁식사 한 사람의 수

단위 %

조사주기 1년

(6) 어제 잠자기 전 칫솔질 실천율

지표정의 잠자기 전 칫솔질 한 사람의 분율

관련문항

1. 어제 하루 동안 다음 시기에 칫솔질(잇솔질)을 했습니까?

잠자기 전에

① 예   ② 아니오   ③ 어제 잠자지 않음

산출식
분자 잠자기 전 칫솔질 한 사람의 수×100

분모 어제 하루 동안 잠을 잔 사람의 수

단위 %

조사주기 1년
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(7) 연간 구강검진 수진율

지표정의 최근 1년 동안 치료목적이 아닌 순수검진 목적으로 구강검진을 받은 사람의 분율

관련문항

1. 최근 1년 동안 입안에 특별한 문제는 없으나 구강건강상태를 알아보기 위해 구강검진을 받은 

적이 있습니까? ※학교 사업장 구강검진, 국민건강보험공단 구강검진 포함

① 예 ② 아니오 

산출식
분자 최근 1년 동안 구강검진을 받은 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년

(8) 연간 치과진료 미치료율

지표정의 최근 1년 동안 치과진료가 필요하다고 생각하였으나 진료를 받지 못한 사람의 분율

관련문항
1. 최근 1년 동안 치과진료가 필요하다고 생각하였으나 진료를 받지 못한 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오 

산출식
분자 최근 1년 동안 치과진료가 필요하다고 생각하였으나 진료를 받지 못한 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년
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아. 정신건강

(1) 스트레스 인지율

지표정의 평소 일상생활 중 스트레스를 “대단히 많이” 또는 “많이” 느끼는 사람의 분율

관련문항

1. 평소 일상생활 중에 스트레스를 어느 정도 느끼고 있습니까?

① 대단히 많이 느낀다 

② 많이 느끼는 편이다 

③ 조금 느끼는 편이다 

④ 거의 느끼지 않는다

산출식
분자

평소 일상생활 중 스트레스를 “대단히 많이 느낀다” 또는 “많이 느끼는 편이다”에 응답한 사람의 

수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년

(2) 우울감 경험률

지표정의
최근 1년 동안 연속적으로 2주 이상 일상생활에 지장이 있을 정도의 우울감(슬픔이나 절망감 등)을 

경험한 사람의 분율

관련문항

1. 최근 1년 동안 연속적으로 2주 이상 일상생활에 지장이 있을 정도로 슬프거나 절망감 등을 

느낀 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

산출식
분자

최근 1년 동안 연속적으로 2주 이상 일상생활에 지장이 있을 정도의 슬픔이나 절망감을 느낀 적이 

있는 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년
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2. 예방접종 및 검진

(1) 연간 인플루엔자 예방접종률

지표정의 최근 1년 동안 인플루엔자(독감) 예방접종을 받은 사람의 분율

관련문항
1. 최근 1년 동안 인플루엔자(독감) 예방접종을 받은 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오 

산출식
분자 최근 1년 동안 인플루엔자(독감) 예방접종을 받은 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년

(2) 건강검진 수진율

지표정의 최근 2년 동안 건강검진을 받은 적이 있는 사람의 분율

관련문항

1. 최근 2년 동안 건강에 특별한 문제는 없으나 건강상태를 알아보기 위해 건강검진(암검진 제외)

받은 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오 

산출식
분자 최근 2년 동안 건강검진(암검진 제외)을 받은 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년

(3) 암 검진율

지표정의 최근 2년 동안 암 검진을 받은 적이 있는 사람의 분율

관련문항

1. 최근 2년 동안 건강에 특별한 문제는 없으나 건강상태를 알아보기 위해 암 검진을 받은 적이 

있습니까?

① 예 ② 아니오 

산출식
분자 최근 2년 동안 암 검진을 받은 적이 있는 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년
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3. 이환

(1) 만성·급성질환 및 사고중독 경험률

지표정의 최근 2주 동안 만성·급성질환 및 사고중독 등으로 몸이 아프거나 불편을 느꼈던 사람의 분율

관련문항
1. 최근 2주 동안 만성･급성질환 및 사고, 중독 등으로 몸이 아프거나 불편을 느꼈던 적이 있습니까?

① 예→□□일 ② 아니오

산출식
분자

최근 2주(14일) 동안 만성, 급성질환 및 사고중독 등으로 몸이 아프거나 불편을 느꼈던 적이 있는

사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년

(2) 고혈압 평생 의사진단 경험률(≥30)

지표정의 의사에게 고혈압을 진단받은 30세 이상 사람의 분율

관련문항
1. 의사에게 고혈압을 진단받은 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

산출식
분자 의사에게 고혈압을 진단 받은 사람의 수×100

분모 30세 이상 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년

(3) 고혈압 약물치료율(≥30)

지표정의 의사에게 고혈압을 진단받은 30세 이상 사람으로 현재 혈압조절약을 한 달에 20일 이상 복용한 분율

관련문항

1. 의사에게 고혈압을 진단받은 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

1-1.현재 치료를 받고 있습니까?

① 예 ② 아니오

1-2.혈압을 관리하기 위해 받고 있는 치료는 무엇입니까? 모두 응답 해 주십시오.

혈압약 복용 

① 예→한 달에 □□일  ② 아니오

비약물요법 (운동, 식사요법) 

① 예 ② 아니오

산출식
분자 현재 혈압조절약을 “한 달에 20일 이상 복용”하고 있는 사람의 수×100

분모 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수

단위 %

조사주기 1년



222 󰠛 2016 지역사회 건강통계

2
0
1
6

지
역
사
회

건
강
통
계

(4) 고혈압 관리교육 이수율(≥30)

지표정의 의사에게 고혈압을 진단받은 30세 이상 사람 중 고혈압 관리에 관한 교육을 받은 사람의 분율

관련문항

1. 의사에게 고혈압을 진단받은 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

2. 고혈압을 관리하는 방법에 대해, 다음의 기관에서 교육을 받은 적이 있습니까? 모두 응답해 

주십시오(※단, 진료시간 중 의사, 간호사 등과 10분 미만으로 대화한 진료상담은 제외)

병의원 ① 예 ② 아니오

한방병의원 ① 예 ② 아니오

보건소(보건의료원), 보건지소, 보건진료소   ① 예 ② 아니오

산출식
분자 고혈압 관리 교육을 받은 사람의 수×100

분모 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수

단위 %

조사주기 1년

 

(5) 혈압인지율

지표정의 본인의 혈압 수치를 알고 있는 사람의 분율

관련문항
1. 본인의 혈압수치를 알고 있습니까?

① 예 ② 아니오

산출식
분자 본인의 혈압 수치를 알고 있는 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 % 

조사주기 1년
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(6) 당뇨병 평생 의사진단 경험률(≥30)

지표정의 의사에게 당뇨병을 진단받은 30세 이상 사람의 분율

관련문항
1. 의사에게 당뇨병을 진단받은 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

산출식
분자 의사에게 당뇨병을 진단 받은 사람의 수×100

분모 30세 이상 조사대상 응답자 수

단위 % 

조사주기 1년

(7) 당뇨병 치료율(≥30)

지표정의
의사에게 당뇨병을 진단받은 30세 이상 사람 중 혈당을 관리하기 위해 인슐린 주사 또는 당뇨병약

(경구혈당강하제)를 치료 받고 있는 사람의 분율

관련문항

1. 의사에게 당뇨병을 진단받은 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

1-2.현재 치료를 받고 있습니까?

① 예 ② 아니오

1-3.혈당을 관리하기 위해 받고 있는 치료는 무엇입니까? 모두 응답해 주십시오.

인슐린 주사              ① 예    ② 아니오

당뇨병 약(경구 혈당강하제) 복용 ① 예    ② 아니오

비약물요법(운동, 식사요법) ① 예    ② 아니오

산출식
분자

현재 인슐린 주사 또는 당뇨병약(경구용 혈당강하제)을 당뇨병 치료를 위한 혈당조절 방법으로 

사용한다고 응답한 사람의 수×100

분모 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수

단위 %

조사주기 1년
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(8) 당뇨병 관리교육 이수율(≥30)

지표정의 의사에게 당뇨병을 진단받은 30세 이상 사람 중 당뇨병 관리에 관한 교육을 받은 사람의 분율

관련문항

1. 의사에게 당뇨병을 진단받은 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

2. 당뇨병을 관리하는 방법에 대해, 다음의 기관에서 교육을 받은 적이 있습니까? 모두 응답해 

주십시오(※단, 진료시간 중 의사, 간호사 등과 10분 미만으로 대화한 진료상담은 제외)

병의원 ① 예 ② 아니오

한방병의원 ① 예 ② 아니오

보건소(보건의료원), 보건지소, 보건진료소   ① 예      ② 아니오

산출식
분자 당뇨병 관리 교육을 받은 사람의 수×100

분모 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수

단위 %

조사주기 1년

(9) 연간 당뇨성 안질환 합병증 검사(안저검사) 수진율(≥30)

지표정의
의사에게 당뇨병을 진단받은 30세 이상 사람 중 최근 1년 동안 눈 검사(안저검사)를 받은 적이 

있는 사람의 분율

관련문항

1. 의사에게 당뇨병을 진단받은 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

1-2.최근 1년 동안 당뇨병으로 인한 눈의 합병증이 발생했는지 확인하기 위해 눈 검사(안저검사)를 

받은 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

산출식
분자

최근 1년 동안 당뇨병으로 인한 안질환 합병증 발생여부를 확인하기 위해 눈 검사(안저검사)를 

받은 적이 있는 사람의 수×100

분모 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수

단위 %

조사주기 1년
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(10) 연간 당뇨성 신장합병증 검사(미세단백뇨검사) 수진율(≥30)

지표정의
의사에게 당뇨병을 진단받은 30세 이상 사람 중 최근 1년 동안 스틱검사를 제외한 정밀소변검사

(미세단백뇨검사)를 받은 적이 있는 사람의 분율

관련문항

1. 의사에게 당뇨병을 진단받은 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

1-2.최근 1년 동안 당뇨병으로 인한 신장(콩팥) 합병증이 발생했는지 확인하기 위해 스틱검사를 

제외한 정밀소변검사(미세단백뇨 검사)를 한 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오 

산출식
분자

최근 1년 동안 당뇨병으로 인한 신장(콩팥) 합병증 발생여부를 확인하기 위해 스틱검사를 제외한 

정밀소변검사(미세단백뇨 검사)를 받은 적이 있는 사람의 수×100

분모 의사진단을 받은 30세 이상 사람의 수

단위 %

조사주기 1년

(11) 혈당인지율

지표정의 본인의 혈당 수치를 알고 있는 사람의 분율

관련문항
1. 본인의 혈당수치를 알고 있습니까?

① 예 ② 아니오

산출식
분자 본인의 혈당 수치를 알고 있는 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 % 

조사주기 1년
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(12) 관절염 평생 의사진단 경험률(≥50)

지표정의 의사에게 관절염(골관절염 또는 류마티스성 관절염)을 진단받은 50세 이상 사람의 분율

관련문항
1. 의사에게 관절염(골관절염 또는 류마티스성 관절염)을 진단받은 적이 있습니까? 

① 예 ② 아니오

산출식
분자 의사에게 관절염(골관절염 또는 류마티스성 관절염)을 진단 받은 사람의 수×100

분모 50세 이상 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년

(13) 관절염 관리교육 이수율(≥50)

지표정의
의사에게 관절염(골관절염 또는 류마티스성 관절염)을 진단받은 50세 이상 사람 중 관절염을 관리

하는 방법에 대해 병의원 또는 한방병의원 또는 보건소에서 교육을 받은 사람의 분율

관련문항

1. 의사에게 관절염(골관절염 또는 류마티스성 관절염)을 진단받은 적이 있습니까? 

① 예 ② 아니오

1-2.관절염(골관절염 또는 류마티스성 관절염)을 관리하는 방법에 대해, 다음의 기관에서 교육을 

받은 적이 있습니까? 모두 응답해 주십시오(※단, 진료시간 중 의사, 간호사 등과 10분 미만

으로 대화한 진료상담은 제외)

병의원 ① 예 ② 아니오

한방병의원 ① 예 ② 아니오

보건소(보건의료원), 보건지소, 보건진료소  ① 예       ② 아니오

산출식
분자 관절염(골관절염 또는 류마티스성 관절염) 관리교육을 받은 사람의 수×100

분모 의사진단을 받은 50세 이상 사람의 수

단위 %

조사주기 1년

(14) 이상지질혈증(고지혈증 포함) 평생 의사진단 경험률(≥30)

지표정의 의사에게 이상지질혈증(고지혈증 포함)을 진단받은 30세 이상 사람의 분율

관련문항
1. 의사에게 이상지질혈증(고지혈증 포함)을 진단받은 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

산출식
분자 의사에게 이상지질혈증(고지혈증 포함)을 진단 받은 사람의 수×100

분모 30세 이상 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년
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4. 의료이용

(1) 연간 필요의료서비스 미치료율

지표정의 최근 1년 동안 필요한 의료서비스를 받지 못한 적이 있는 사람의 분율

관련문항
1. 최근 1년 동안 본인이 병의원(치과 미포함)에 가고 싶을 때, 가지 못한 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오 

산출식
분자 최근 1년 동안 필요한 의료서비스(치과 미포함)를 받지 못한 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년

5. 사고 및 중독

(1) 연간 사고중독 경험률

지표정의
최근 1년 동안 병의원이나 응급실 등에서 치료를 받아야 했던 사고나 중독을 경험한 적이 있는 

사람의 분율 

관련문항

1. 최근 1년 동안 병의원이나 응급실 등에서 치료를 받아야 했던 사고나 중독이 발생한 적이 

있습니까? ※ 음식물 섭취로 인한 식중독은 제외

① 예 → □회 ② 아니오

산출식
분자 연간 사고 및 중독 경험자 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년
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6. 활동제한 및 삶의 질

(1) 양호한 주관적 건강수준 인지율

지표정의 주관적 건강수준을 “매우 좋음” 또는 “좋음”이라고 응답한 사람의 분율

관련문항
1. 평소에 본인의 건강은 어떻다고 생각합니까?

① 매우 좋음   ② 좋음   ③ 보통   ④ 나쁨   ⑤ 매우 나쁨

산출식
분자 주관적 건강수준을 “매우 좋음” 혹은 “좋음”에 응답한 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년

7. 보건기관 이용

(1) 연간 보건기관 이용률

지표정의 최근 1년 동안 보건기관을 이용한 사람의 분율

관련문항
1. 최근 1년 동안 보건소(보건의료원), 보건지소, 보건진료소를 이용한 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

산출식
분자 최근 1년 동안 보건소(보건의료원), 보건지소, 보건진료소를 이용한 적이 있는 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년
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8. 심정지

(1) 심폐소생술 인지율

지표정의 심폐소생술에 대한 내용을 보거나 들어본 사람의 분율

관련문항
1. 심폐소생술에 대한 내용을 보거나 들어본 적이 있습니까?

① 예 ② 아니오

산출식
분자 심폐소생술에 대한 내용을 보거나 들어본 적이 있는 사람의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 2년

9. 가구조사

(1) 식품 안정성 확보율

지표정의
최근 1년 동안 가구 식생활 형편을 물었을 때 충분한 양과 다양한 종류의 음식을 먹을 수 있었거

나 혹은 충분한 양이지만 다양하지 못한 음식을 먹은 사람의 분율

관련문항

1. 다음 중 최근 1년 동안 귀댁의 식생활 형편을 가장 잘 나타낸 것은 어느 것입니까?

① 우리 식구 모두가 원하는 만큼의 충분한 양과 다양한 종류의 음식을 먹을 수 있었다

② 우리 식구 모두가 충분한 양의 음식을 먹을 수 있었으나, 다양한 종류의 음식은 먹지 

못했다

③ 경제적으로 어려워서 가끔 먹을 것이 부족했다

④ 경제적으로 어려워서 자주 먹을 것이 부족했다

산출식
분자

“우리 식구 모두가 원하는 만큼의 충분한 양과 다양한 종류의 음식을 먹을 수 있었다” 혹은 “우리 

식구 모두가 충분한 양의 음식을 먹을 수 있었으나, 다양한 종류의 음식은 먹지 못했다”에 응답한 

가구의 수×100

분모 조사대상 응답자 수

단위 %

조사주기 1년
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Ⅳ. 2008-2016 산출지표
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2008-2016 산출지표

1. 흡연

년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

평생흡연율 - - - - - - ○ ○ ○

흡연시작연령1) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

현재흡연율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

매일흡연자의 하루 평균 흡연량 - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

현재흡연자의 1개월 내 금연계획률 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

현재흡연자의 금연시도율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

과거흡연자의 금연기간 - - - - - - ○ ○ ○

현재비흡연자의 가정실내 간접흡연 노출률2) ○ ○ ○ ○ - ○ ○ ○ ○

현재비흡연자의 직장실내 간접흡연 노출률3) - ○ ○ ○ - ○ ○ ○ ○

평생 전자담배 사용 경험률 - - - - - - ○ ○ ○

현재 전자담배 사용 경험률 - - - - - - ○ ○ ○

총계 5 7 7 7 5 7 11 11 11

2. 음주 

년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

평생음주율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

음주시작연령4) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

연간음주율 - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

월간음주율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

고위험음주율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

연간 음주폐해 경험률 - - - - - - ○ ○ ○

연간 절주 또는 금주시도율 - - - - - - ○ ○ ○

총계 4 5 5 5 5 5 7 7 7

1) ’08년 지표명: 처음 흡연경험연령

2) ’08년 지표명: 가정 내 간접흡연 노출률, ’10-’13년 지표명: 가정실내 간접흡연 노출률

3) ’09-’14년 지표명: 직장실내 간접흡연 노출률

4) ’08년 지표명: 처음 음주경험연령
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3. 안전의식

년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

운전 시 안전벨트 착용률 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

동승차량 앞좌석 안전벨트 착용률 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

동승차량 뒷좌석 안전벨트 착용률 - - - - - - ○ ○ ○

버스 안전벨트 착용률 - - - - - - ○ ○ ○

연간 음주운전 경험률(자동차 또는 오토바이)5) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

연간 음주운전차량 동승경험률6) - - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

연간 자전거 음주음전 경험률 - - - - - - ○ ○ ○

오토바이 헬멧 착용률 - - - - - - - - ○

자전거 헬멧 착용률 - - - - - - - - ○

총계 3 3 4 4 4 4 7 7 9

4. 운동 및 신체활동

년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

격렬한 신체활동 실천율 - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

중등도 신체활동 실천율 - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

중등도 이상 신체활동 실천율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

걷기 실천율7) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

지역사회 내 운동시설 접근율 - - - - - - - - ○

총계 2 4 4 4 4 4 4 4 5

5. 식생활

년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

아침식사빈도8) - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○

아침결식 예방인구비율 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○

저염선호율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

영양표시 인지율 - - - - - - ○ ○ ○

영양표시 독해율9) - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

영양표시 활용률 - - - - - - ○ ○ ○

총계 1 2 2 4 4 4 6 6 6

5) ’08년 지표명: 연간 음주운전 경험률(자동차, 오토바이)

6) ’14년 지표명: 연간 자동차 음주운전차량 동승률

7) ’08년 지표명: 걷기운동 실천율 

8) ’11-’14년 지표명: 아침식사 섭취빈도

9) ’09-’13년 지표명: 가공식품 선택 시 영양표시 이용률
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6. 비만 및 체중조절

년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

비만율10) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

비만도 분포 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

주관적 비만인지율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

연간 체중조절 시도율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

체중조절 시도방법 ○ ○ ○ - ○ - ○ ○ ○

총계 5 5 5 4 5 4 5 5 5

7. 구강건강

년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

주관적 구강건강이 나쁜 인구의 분율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

저작불편호소율(65세 이상) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

틀니 이용 행태(50세 이상) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

발음불편호소율(65세 이상) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ - ○

어제 아침식사 후 칫솔질 실천율 - - - - - - ○ ○ ○

어제 점심식사 후 칫솔질 실천율 - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

어제 저녁식사 후 칫솔질 실천율 - - - - - - ○ ○ ○

어제 잠자기 전 칫솔질 실천율 - - - - - - ○ ○ ○

연간 구강검진 수진율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

연간 스케일링 경험률 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

연간 치과진료 미치료율 ○ ○ - ○ ○ ○ ○ ○ ○

치과진료 미치료자의 미치료 이유11) ○ ○ - ○ ○ ○ ○ ○ ○

총계 8 9 7 9 9 9 12 11 12

10) ’08년 지표명: 비만인구율

11) ’14년 지표명: 치과진료 미치료자의 미치료 이유



제4부 부록 󰠛 235

제
4
부

부
록

8. 정신건강

년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

하루 평균 수면시간 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

스트레스 인지율12) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

스트레스로 인한 정신상담률 - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

우울감 경험률 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

우울증상으로 인한 정신상담률 - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

총계 3 5 5 5 5 5 5 5 5

9. 예방접종 및 검진 

년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

연간 인플루엔자 예방접종률 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

건강검진 수진율 ○ ○ ○ - ○ - ○ ○ ○

건강검진 사후 관리 상담률 - ○ ○ - ○ - ○ - ○

건강검진 미수진 이유 - ○ ○ - ○ - ○ - ○

암 검진율 ○ ○ ○ - ○ - ○ ○ ○

암 검진 사후 관리 상담률 - ○ ○ - ○ - ○ - ○

암 검진 미수검 이유 - ○ ○ - ○ - ○ - ○

총계 3 7 7 1 7 1 7 3 7

12) ’08년 지표명: 주관적 스트레스 인지율
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년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

[이환]

만성·급성질환 및 사고중독 경험률13) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

만성·급성질환 및 사고중독 경험일수14) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

[고혈압]

고혈압 평생 의사진단 경험률15) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

본인 인지 혈압조절률 - - ○ ○ ○ ○ ○ - ○

고혈압 현재치료율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

고혈압 약물치료율16) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

고혈압 관리교육 이수율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

고혈압 관리교육 장소 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

혈압인지율 - - - ○ - ○ ○ - ○

[당뇨병]

당뇨병 평생 의사진단 경험률17) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

본인 인지 혈당조절률 - - ○ ○ ○ ○ ○ - ○

당뇨병 현재치료율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

당뇨병 치료율18) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

당뇨병 약물치료 방법 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

당뇨병 관리교육 이수율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

당뇨병 관리교육 장소 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

연간 당뇨성 안질환합병증검사(안저검사) 수진율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

연간 당뇨성 신장합병증검사(미세단백뇨검사) 수진율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

혈당인지율 - - - ○ - ○ ○ - ○

당화혈색소 인지율 - - - - - - ○ ○ ○

당화혈색소 검사 횟수 - - - - - - ○ ○ ○

[이상지질혈증(고지혈증 포함)]

이상지질혈증(고지혈증 포함) 평생 의사진단 경험률19) - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○

이상지질혈증(고지혈증 포함) 현재치료율 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○

이상지질혈증(고지혈증 포함) 약물치료율 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○

총 콜레스테롤 인지율 - - - ○ - ○ ○ ○ ○

10. 이환

13) ’08-’10년 영역: 활동제한 및 삶의 질

14) ’08-’10년 영역: 활동제한 및 삶의 질 

15) ’08년 지표명: 고혈압 평생 의사진단 유병률

16) ’08년 지표명: 혈압조절약의 정기적 복용률

17) ’08년 지표명: 당뇨병 평생 의사진단 유병률

18) ’08년 지표명: 당뇨병 관리형태(혈당관리방법)

19) ’08년 지표명: 고지혈증 평생 의사진단 유병률, ’09-’10년 지표명: 고지혈증 평생 의사진단 경험률
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년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

[뇌졸중(중풍)]

뇌졸중(중풍) 평생 의사진단 경험률 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ - ○

뇌졸중(중풍) 현재치료율 ○ - - - - - ○ - ○

뇌졸중(중풍) 후유증 이환율 ○ - - - - - ○ - ○

[심근경색증 및 협심증]

심근경색증 및 협심증 평생 의사진단 경험률 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ - ○

심근경색증 및 협심증 현재치료율 ○ - - - - - ○ - ○

[관절염]

관절염 평생 의사진단 경험률20) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

관절염 현재치료율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

관절염 관리교육 이수율 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

관절염 관리교육 장소 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

[골다공증]

골다공증 평생 의사진단 경험률 ○ ○ ○ ○ ○ ○ - - ○

골다공증 현재치료율 ○ - - - - - - - ○

골다공증으로 인한 엉덩이뼈 골절 진단율 ○ - - - - - - - ○

골다공증으로 인한 척추골절 진단율 ○ - - - - - - - ○

골다공증으로 인한 손목뼈 골절 진단율 ○ - - - - - - - ○

총계 29 22 19 23 22 23 34 25 39

11. 의료이용

년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

연간 필요의료서비스 미치료율21) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

필요의료서비스 미치료 이유 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○

총계 1 1 1 2 2 2 2 2 2

20) ’08년 지표명: 골관절염 평생 의사진단 유병률

21) ’10년 치과포함 미치료율
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12. 사고 및 중독(손상)

년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

연간 사고중독 경험률22) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

연간 사고중독 건수율23) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

총계 2 2 2 2 2 2 2 2 2

13. 활동제한 및 삶의 질

년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

양호한 주관적 건강수준 인지율24) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

삶의 질 지수(EQ-5D Index) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

총계 2 2 2 2 2 2 2 2 2

14. 보건기관 이용

년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

연간 보건기관 이용률 - ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

총계 - 1 1 1 1 1 1 1 1

15. 심정지

년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

심폐소생술 인지율 - - - - ○ - ○ - ○

심폐소생술 교육 경험률 - - - - ○ - ○ - ○

심폐소생술 마네킹 실습 경험률 - - - - ○ - ○ - ○

심폐소생술 시행능력률 - - - - ○ - ○ - ○

총계 - - - - 4 - 4 - 4

22) ’08년 지표명: 사고중독 발생률

23) ’08년 지표명: 연간 사고중독발생 건수율

24) ’09-’11년 지표명: 주관적 건강수준 인지율
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16. 가구조사

년도산출지표 ’08 ’09 ’10 ’11 ’12 ’13 ’14 ’15 ’16

식품 안정성 확보율25) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

치매환자 동거가구율 - - - ○ ○ ○ ○ ○ ○

총계 1 1 1 2 2 2 2 2 2

25) ’09-’13년 영역: 개인조사 「식생활」 
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